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Teza de abilitare intitulatd ”Contributii privind optimizarea instruirii in facultitile
de profil, in sporturile de iarni, precum si de oportunitate profesionald, respectiv
institutionala prin afilierea la structuri organizatorice internationale” prezinta principalele
realizari stiintifice, profesionale si academice din domeniul “Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice”, cuprinse intre anii 2002 - 2017, ulterior conferirii Diplomei de Doctor in domeniul
Educatie Fizica si Sport, de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii din Romania, n data de 29
mai 2003, precum si prezentarea principalelor directii de evolutie si de dezvoltare a carierei
previzionate in viitorul apropiat.

Prima parte a tezei de abilitare este destinatd prezentarii activitatii mele didactice
universitare, pe parcursul celor 25 de ani, inceputd odatd cu numirea mea - in perioada
01.X.1992 - 22.11.1993 - in functia de preparator universitar suplinitor, la Catedra de Educatie
Fizici si Sport din Universitatea din Baciu si pand in prezent. Intreaga mea activitate
profesionala a fost caracterizata de o intensa activitate pentru realizarea si adaptarea programelor
analitice ale disciplinelor postului, la standardele invatamantului universitar european, precum si
de elaborarea de materiale curriculare care sa vina in sprijinul invatarii studentilor: 5 cursuri noi
pentru disciplinele predate (cursuri editate in edituri recunoscute si recenzate de profesori
universitari recunoscuti in specialitdtile respective), 2 indrumare de lucrari practice si un soft
specializat pentru evaluarea studentilor — TesterBalint.

In cadrul cursurilor teoretice, a seminariilor si a lucrarilor practice, am promovat
interesul stiintific autentic, contribuind la potentarea creativitatii studentilor si a tinerelor cadre
didactice.

Concomitent cu activitatea didactica desfasurata pe parcursul celor 25 de ani, am detinut
unele functii de conducere la nivelul Universitatii "Vasile Alecsandri” din Bacau (Sef de
Catedra, Prodecan, Director de Departament), a Agentiei Nationale pentru Sport (Director
adjunct la Complexul Sportiv National Snagov) si a Federatiet Roméane de Schi Biatlon
(Vicepresedinte 2013 - 2017).

De asemenea, recunoasterea internationald personala este confirmata prin alegerea mea ca
Vicepresedinte FIEP pentru Europa de Est - Fédération Internationale dEducation
Physique pentru mandatul 2013 — 2017 (13 ianuarie 2013 — Foz do Iguacu, Brazilia) si
realegerea mea in aceeasi functie, pentru mandatul 2017 - 2020 (din 14 ianuarie 2017 — Foz do
Iguacu, Brazilia) — http://fiepeurope.eu/management.php, iar din 27 februarie 2017, sunt
Presedintele Federatiei Mondiale a Studentilor de Educatie Fizica si Sport - World Student
Physical Education and Sports Federation (WSPESF) cu sediul Tn Winnipeg (Canada),
organizatie recunoscutd de Comitetul International Olimpic.

Prestigiul profesional personal este confirmat prin urmatoarele distinctii internationale:

1. International FIEP Cross of Honor of Physical Education, acordata de Fédération
Internationale d’Education Physique (F.I.E.P.) World, in semn de recunoastere a
serviciilor si contributiilor remarcabile in educatia fizica internationald, sport si stiinta
educatiei fizice (14 ianuarie 2017 — Foz do Iguacu, Brazilia).
http://fiepeurope.eu/fiep%20cross%200f%20honor.php

2. Medalia ,,Manuel Tubino” acordata de Fédération Internationale d”Education Physique
(F.1.LE.P.) World, pentru recunoasterea serviciilor relevante desfasurate in cadrul FIEP
Mondial, pentru dezvoltarea educatiei fizice, sportului si activitatilor recreative, distinctie
oferitd cu ocazia comemorarii a 90 de ani de activitate FIEP (13 ianuarie 2013 — Foz do
Iguacu, Brazilia). http://cadredidactice.ub.ro/balintgheorghe/prestigiu-profesional-1-
international-fiep-coss-of-honor-of-physical-education/medalia-manuel-tubino/

3. FIEP Europe Thulin Award (Premiul Thulin), acordat de Fédération Internationale
d"Education Physique Europa, personalititilor din domeniul Educatiei Fizice, care au
adus contributii mari la dezvoltarea educatiei fizice la nivel national si european (18 iunie
2011 - 6th FIEP European Congress, Porec, Croatia).
http://fiepeurope.eu/Thulin%20Price.php
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4. Vizibilitatea si impactul activitatii stiintifice desfasurate, a dus la cooptarea mea in colectivele
stiintifice a 7 congrese internationale si 6 comitete editoriale sau stiintifice ale revistelor de
specialitate din lume si din tara noastra :
https://www.pf.jcu.cz/stru/katedry/tv/disportare 2016.php ;
http://www.unefs.ro/internationalcongress/archive/2014/Program ICPESK 2014.pdf
http://www.sesgal.ugal.ro/index.php/keynotes ; http://fefs.conference.uaic.ro/?page id=
135&lang=en ;

Partea a doua a tezei cuprinde cele trei directii principale pe care a fost focalizata activitatea
mea de cercetare, in aceastd perioada: activitatea de cercetare (constatativa si experimentald);
activitatea stiintificd prin comunicare (participarea la peste 27 de Sesiuni/Conferinte/Congrese la
nivel national si international); activitatea publicistica (15 carti — tratate, monografii; 5 articole
in-extenso publicate in volumele “proceedings” cu Peer-Review ale conferintelor indexate ISI
Thomson; 72 articole publicate Tn reviste indexate BDI sau in volumele ,,proceedings” ale
conferintelor internationale indexate BDI, articole publicate in reviste din strdinatate sau
romanesti, Cu Peer-Review si comitet editorial international etc.).

Continutul partii a doua este prezentat pe trei capitole principale, care reflectd preocuparile
mele in directia cercetdrii stiintifice:

1. Implementarea tehnologiilor informationale in procesul de predare-invatare-evaluare
in domeniul educatiei fizice din invatamantul superior, demers stiintific bazat pe
obligativitatea regandirii procesului de formare a noilor generatii de profesori de
educatie fizica, proces adaptat la mediul informatic, ca suport educational pentru
student, presupunand pe langa oferta diversificata a surselor de invatare si o capacitate
bine consolidata de operare eficienta cu computerul personal, aparate audio-video, cu
diverse coduri si informatii vizuale, auditive, conceptuale etc.

2. Contributii privind imbunatatirea procesului stiintific de antrenament sportiv in
sporturile de iarna, capitol care relicfeaza aportul personale realizate Tn scopul
imbunatatirii procesului stiintific de antrenament sportiv in sporturile de iarna, n
concordanta cu directiile strategice de cercetare abordate si aplicate in practica, de
catre specialistii Federatiei Romane de Schi Biatlon din Romaénia. Rezultatele
cercetarilor desfasurate in colectivele internationale, au deschis calea unor colaborari cu
parteneri si institute de cercetare din strainatate.

3. Strategii de integrare a structurilor profesionale nationale din domeniul Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice, in structurile internationale, in care am prezentat
activitatile si demersurile pe care le-am intreprins pentru cunoasterea si
recunoasterea structurilor profesionale si academice nationale cuprinse in sfera
noastra de activitate in cadrul unei structuri organizatorice internationale.

Partea a treia a tezei de abilitare contine planurile de evolutie si dezvoltare a carierei
universitare, avand drept misiune principald de a produce si a transfera cunostinte teoretice,
practice si stiintifice catre societate prin intermediul:

1. alinierii programelor de studii de licenta, master si, in viitor, de doctorat, pe
necesitatile regionale, cu deschidere catre parteneriate cu mediul academic,
economic si social national si international;

2. unei cercetari stiintifice Tn domeniul Stiintei Sportului si Educatiei Fizice”
recunoscuta pe plan international;

3. continuarea actionarilor de integrare a structurilor profesionale si academice nationale
din domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice”, in cadrul FIEP Romania, FIEP
Europa si FIEP World.

Pentru fiecare dintre acestea, s-a identificat contextul actual si s-au propus masuri concrete si
termene realiste.

Obtinerea atestatului de abilitare va Insemna o incununare a eforturilor depuse pana la acest
moment, dar si o obligatie morald de a transmite toatd experienta acumulata in zona cercetarii, catre
doctoranzi.
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