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Teza de Abilitare intitulati DIAGNOSTIC PRENATAL, CONSILIERE si
ATITUDINE iN MALFORMATIILE CARDIACE CONGENITALE a fost redactati in trei
sectiuni conform recomandarilor CNATDCU si prevederilor art. 300 alin. (2) din Legea educatiei
nationale nr. 1/2011.

Am prezentat In prima sectiune activitatea mea atat in plan profesional cat si didactic

urmirind toate etapele pe care le-am parcurs in cei 26 de ani de carierd universitara. In acest
capitol am detaliat activitatea clinica, de cercetare, participarile la manifestari stiintifice, afilierile
la societati stiintifice si principalele activitéti pe care le coordonez in cadrul Clinicii de
Obstetrica Ginecologie Bucur Departamentul 13.

In aceeasi sectiune am prezentat teza de doctorat, cu titlul”Supravegherea fatului prin
metode biofizice” pe care am sustinut-o public in anul 2001 si care a fost coordonata de DI. Prof.
Univ. Dr. Nicolae Crisan de la UMF "Carol Davila" Bucuresti. In cadrul tezei de doctorat am
initiat un domeniu de avantgarda pentru Romania la momentul respectiv, acela al monitorizarii
starii fatului ante si intrapartum cu ajutorul ecografiei, al inregistrarii cardiotocografice, metode
aflate la inceput de drum in panoplia mijloacelor de investigatie obstetricald in tara noastra. Ca
rezultat al studiilor efectuate am elaborat un model predictiv de comportament al fetilor la risc
pentru hipoxie antepartum precum si algoritm de diagnostic si atitudine 1n suferinta fetald ante si
intrapartum, cu aplicatie si de interes practic pentru specialitatea noastra. Pot spune cd prin
aceste preocupdri am fost printre promotorii supraspecializari in Medicind Materno-Fetala,
supraspecializare pentru care mi-am obtinut competenta atat in tara cat si in cadrul prestigioasei
Universitati Paris Descartes in anul 2012.

Activitatea mea de cercetare este sustinuta de publicarea a 11 articole indexate IS Web
of Science, 79 articole indexate BDI/CNCSIS, 8 granturi de cercetare (2 in calitate de director si
6 Tn calitate de membru n echipa de cercetare), 64 de lucrari in rezumate indexate ISI, 77 lucrari
sau contributii stintifice diverse.

Activitatea editoriald, a fost reprezentatd de 6 monografii in caliatate de autor principal
printre care cele mai importante sunt: "Metode biofizice de monitorizare a fatului " Anca
Stanescu, Liana Ples, Ed. Infomedica 2004 , ,,Ghid practic de laparoscopie in patologia anexelor
genitale feminine” Liana Ples, N Ples, Editura Universitatii ,, Transilvania” Brasov 2008,
.”Colposcopia in imagini” Liana Ples, Elena Popa Editura Infomedica 2009, ,,Atlas de
colposcopie” Liana Ples, Mircea Octavian Poenaru, Anca Daniela Stanescu Editura
Universitard, ,,Carol Davila”,Bucuresti 2017

Sunt coautor la peste 21 de tratate, monografii si manuale dintre care mentionez cap 3. —
“Boala inflamatorie pelviana” in Tratatul de Chirurgie, Editia a 1I-a - Vol. V, Obstetrica si

Ginecologie;; Editura Academiei Romane;2014.
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In sectiunea IT am detaliat principalele directiile de dezvoltare a carierei academice si de
cercetare stiintifica, avand ca punct de plecare studiile efectuate si granturile in care particip n
domeniul Medicinei Fetale si a diagnosticului prenatal sub aspect diagnostic dar si de
interdisciplinaritate cu alte specialitati.

In directd conexiune cu titlul lucrarii de abilitare si in calitate de managere de proiect
”Metodologie integratd de consiliere, raportare unitara si managemnt al riscului in diagnosticul
prenatal al anomaliilor congenitale fetale” un dintre principalele directii de dezvoltare a carierei
este centratd pe sustinerea stiintificd si expansiunea diagnosticului prenatal al anomaliilor
congenitale intr-o maniera coerenta care sa permita crearea unui Registru unic al Malformatiilor
Congenitale Fetale.

Tmi propun elaborarea unei strategii coerente de diagnostic si a unui sistem de raportare
general al malformatiilor fetale antepartum precum si dezvoltarea unui sistem integrat de
consiliere a cuplurilor si supraveghere a sarcinilor cu feti malformati. In acest scop intentionez
sd particip la cat mai multe manifestari stiintifice nationale si internationale in vederea
dezvoltarii abilitatilor mele didactice si stiintifice. De asemenea cu sprijinul UMF “Carol
Davila”, al Societatilor Stiintifice de profil si al Colegiului Medicilor voi incerca sa organizez
cursuri si ateliere de lucru pentru studentii, medici rezidenti, medici specialisti, moase n vederea
disemindrii rezultatelor cercetarii si a cresterii nivelului stiintific al acestora.

Doresc sd coagulez in Maternitatea Bucur 1n care activez un nucleu de cercetare care sa
aprofundeze si sa contribuie la dezvoltarea tematicilor din domeniul medicinei materno-fetale,
chirurgiei endoscopice, diagnosticului precoce al cancerului precum si in domenii de granita si
interdisciplinare cum sunt cele ale managemntului riscurilor in diagnosticul prenatal dar si al

aspectelor medico-juridice din ce in ce mai actuale in specialitatea noastra.

Voi continua sa-mi perfectionez abilitatile abilitatile didactice si educatia stiintifica prin
cursuri si participari la manifestdri stiintifice nationale si internationale. Voi disemina
informatiile dobandite prin cursuri de pregatire si ateliere pentru studentii, medici rezidenti,
medici specialisti si medici primari.

Principalele obiective care imi vor jalona in continuare cariera universitara sunt
reprezentate de:
* Dezvoltarea permananta a capacitatilor stiintifice, a nivelului profesional si academic
= Perfectionarea abilitatilor didactice si pedagogice
= Cosolidarea carierei universitare prin obtinerea titlului de Profesor Universitar in
specialitatea Obstetrica-Ginecologie
= Organizarea unui departament de Medicina Materno-Fetala in Clinica Bucur;
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» Constituirea si coordonarea unei echipe de cercetare multidisciplinard care continue
activitatea de cercetare si sa acceseze proiecte de cercetare si educationale;

= Sustinerea activitdtii publicistice si editoriale prin diseminarea rezultatelor obtinute
precum si aplicarea practicd a acestora;

= Afilierea la institutiile europene de prestigiu in domeniul diagnosticului prenatal;

* Voi milita si voi sustine Constituirea Registrului National al Malforamatiilor Congenitale
precum si afilierea Romaniei la EUROCAT
In sectiunea III sunt listate in ordinea aparitiei in text, referintele bibliografice studiate

pentru elaborarea si sustinerea acestei teze.
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