Facultatea EDUCATIE FIZICA SI SPORTURI MONTANE
Departamentul PERFORMANTA MOTRICA

Postul vacant ASISTENT UNIVERSITAR - perioada determinata
Pozitia in statul de functii 16

Tematica prelegerii publice

1. Metoda circuitului - sistem agonist - antagonist.

2. Dezvoltarea fizica generala prin utilizarea mijloacelor specifice jocului
de baschet la studentii din Universitatea Transilvania din Brasov.

3. Modalitati de optimizare a calitatilor motrice la studentii din
Universitatea Transilvania din Brasov.
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