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MANAGEMENTUL INFECŢIILOR NOSOCOMIALE 
 
Facultatea: MEDICINĂ 
Coordonator: Prof.univ.dr.st.med.Codruţa Nemet, e-mail: codruta_nemet@yahoo.com 
Durata studiilor / numărul de credite: 2 ani / 120 credite  
Forma de învăţământ: ZI 
 
Descrierea programului de studii de masterat: 
Masterul Managementul Infecţiilor Nosocomiale este coordonat de Catedra de Discipline 
Fundamentale şi Profilactice din cadrul Facultăţii de Medicină. 

 
Implicaţiile medicale şi socio-economice pe care le antrenează Infecţiile nozocomiale sunt multiple 
şi complexe, fiind rezultate din faptul că acestea determină prelungirea duratei de spitalizare, 
agravarea bolii de bază, încărcarea activităţii medicale, favorizarea apariţiei complicaţiilor, sechelelor 
sau deceselor, creşterea cheltuielilor pentru terapia şi hotelizarea pacienţilor, pierderi familiale, 
ocupaţionale şi psihosociale.   
Masterul Managementul Infecţiilor Nozocomiale a apărut ca o necesitate a dezvoltării de 
strategii pe termen lung în domeniul politicilor preventive de sănătate, pentru asigurarea unor 
servicii medicale în concordanţă cu legislaţia sanitară actuală în vigoare în ţara noastră: Ordinul 
Ministrului Sănătăţii Publice nr. 914 /26 iulie 2006 – Norme privind procedura de autorizare şi 
funcţionare a Spitalelor de stat sau private - şi Ordinul Ministrului Sănătăţii Publice nr. 216/26 iulie 
2006 – Norme supraveghere, prevenire şi combatere a infecţiilor nosocomiale. 
Dezvoltarea unor programe de masterat care să asigure abilităţile necesare atât pentru dezvoltarea de 
programe de supraveghere, prevenire şi control a nozocomialităţii cât şi implementarea politicilor 
sanitare atât la nivelul unităţilor spitaliceşti orăşeneşti, judeţene, regionale este un deziderat tot mai 
important în dezvoltarea curriculară a tuturor instituţiilor de învăţământ superior, ca parte integrantă a 
educaţiei continue a personalului medico-sanitar.  
Asigurarea unui cadru corespunzător de implementare a strategiilor în domeniul medical şi 
promovarea stării de sănătate au impus crearea unui curriculum universitar în concordanţă cu 
exigenţele de calitate ale Uniunii Europene şi ale Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii şi au dus la 
necesitatea înfiinţării studiilor masterale de managmentul infecţiilor nosocomiale, cu o durată de 2 
ani, care va asigura o pregătire teoretică şi practică la nivel universitar. 
Masterul Managementul Infecţiilor Nozocomiale se adresează managerilor de spital, directorilor 
medicali, directorilor de îngrijiri, şefilor de secţii de profil chirurgical şi medical, medicilor 
infecţionişti, medicilor de laborator, medicilor urgentişti, medicilor de familie, biologilor, 
biochimiştilor, medicilor rezidenţi (epidemiologie, boli infecţioase, laborator), asistentelor medicale 
cu studii superioare, atat din sistemul sanitar de stat, cat si din cel privat. 
Programul promovează ideea achiziţiei, pe tot parcursul vieţii, de competenţe complementare 
formării iniţiale 
 
Obiectivul specific al masterului în Managemetul infecţiilor Nozocomiale constă în formarea şi 
dezvoltarea unor competenţe şi abilităţi privind supravegherea şi controlul nosocomialităţii, 
complementare pregătirii medicale iniţiale a cursanţilor, în vederea îmbunătăţirii raportului cost-
beneficiu şi eficientizării serviciilor sanitare, în condiţii de calitate ridicată a actului medical.  
Masteratul îşi propune ca prin cunoştinţele dobândite pe parcursul anilor de studiu:  
- să contribuie la prevenirea infecţiilor nosocomiale, obiectiv permanent al profesiunii de medic şi 

asistent şi un criteriu de evaluare a calităţii managementului din unităţile sanitare, 
- supravegherea şi controlul infecţiilor nosocomiale să devină obligaţii profesionale şi de serviciu 

pentru toate categoriile de personal medico-sanitar şi auxiliar sanitar din unităţile ofertante şi 
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prestatoare de servicii şi îngrijiri medicale, 
Activitatea de asistenţă medicală şi îngrijirile aferente acesteia au loc în condiţii de risc recunoscute, 
motiv pentru care eradicarea sau eliminarea infecţiei nosocomiale nu este posibilă, dar controlul 
eficient al manifestării cantitative şi calitative a morbidităţii specifice poate fi realizat prin diminuarea 
riscului la infecţie şi eliminarea infecţiilor evitabile prin activitate preventivă.  

 
Principalele argumente care stau la baza deciziei de înfiinţare a masteratului Managemetul 
Infecţiilor Nozocomiale se  poate rezuma după cum urmează: 
- necesităţile socio-economice şi strategiile în domeniul sănătăţii, precum şi cerinţele pieţei muncii 

impun apariţia acestui masterat, calitatea resursei umane neputând fi asigurată decât în cadrul 
instituţional al pregătirii universitare medicale; 

- necesitatea alinierii României la standardele de formare a resursei umane în domenii existente 
deja în Uniunea Europeană. 

- asigurarea unor servicii de sănătate de calitate la nivelul instituţiilor sanitare;  
- necesitatea consilierii în domeniul dezvoltării de programe de prevenţie, precum şi a dezvoltării 

de activităţi de prevenţie de către fiecare membru al echipei de sănătate 
- asigurarea unei calităţi superioare a actului medical; 
- existenţa unor programe de colaborare cu alte universităţi, precum simpozionul satelit Salzburg 

2006 “Infectii nosocomiale si practica antibioprofilaxiei”  
 
Principalele competenţe generale: la finalizarea studiilor absolventul trebuie 
- să fie capabil să comunice informaţiile, ideile, problemele şi soluţiile în cadrul unor comunicări 

oficiale sau interpersonale, 
- să obţină abilităţile necesare pentru evaluarea potenţialului nozocomial într-o unitate sanitară, 
- să dezvolte abilităţi de cercetare ştiinţifică, să obţină şi să interpreteze date ştiinţifice relevante, 

să soluţioneze probleme ştiinţifice; să contribuie la creşterea cunoaşterii ştiinţifice de profil, 
- să valorifice tehnologiilor informatice, computerizate pentru eficientizarea activităţilor 

profesionale şi administrative şi asigurarea calităţii acestora; construirea unei baze de date şi 
utilizarea multiplă a acesteia pentru fundamentarea activităţilor decizionale manageriale, 

- să fie capabil să stăpânească metodologia cercetării şi să participe la cercetări în domeniu, 
- să cunoască şi valorifice standardele, criteriile, metodele şi instrumentele specifice supravegherii 

şi controlului nozocomialităţii, 
- să dezvolte capacităţi de analiză reflexiv-critică a propriei activităţi profesionalecorelată cu riscul 

infecţios al malpracticii în spital; 
- să elaboreze proiecte de dezvoltare profesională şi de evoluţie în carieră.  


