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Teza de abilitare intitulatd Cercetdri aplicative in analiza si modelarea biosistemelor umane cu
scopul cresterii calitatii vietii se doreste a fi o sinteza a activitatii profesionale a autoarei ntr-o
perioadd de aproape 25 de ani de carierd universitard. Aceasta evidentiazd rezultatele
semnificative in activitatea de cercetare obtinute dupa finalizarea stagiului de doctorat, ca o
continuare normald a acestor vechi preocupari in domeniul cresterii calitatii vietii. Dorinta
autoarei de cercetare a biosistemelor umane are radacinile in anii 90, cand, alaturi de regretatul
domn Prof.dr.ing. Virgil Olariu si o echipd micd de colegi, au pornit pe drumul descifrarii
tainelor Biomecanicii. Ceva mai tarziu au aparut cercetari in Optometrie si, apoi, Inginerie
medicala. Astazi in Centrul de cercetare Sisteme mecatronice avansate, existd un grup de

cercetatori foarte implicati si dedicati aplicatiilor medicale, in conditiile unei dotari de exceptie.

In esentd, prezenta lucrare prezinta sistematic doua elemente: realizrile stiintifice si profesionale
si planurile de evolutie si dezvoltare a carierei. Obiectivul principal al cercetarilor a fost legat de
transferul rezultatelor obtinute catre aplicatii practice utile in evaluarea si imbundtatirea sdnatatii
oamenilor si, implicit, a conditiilor de viata.

Judecand din prisma realizarilor stiintifice si profesionale obtinute anterior, au fost identificate
trei directii principale de cercetare:

I. Analiza si recuperarea functiei vizuale

Il. Comportarea organismului uman la socuri si vibratii

I11. Sisteme mecatronice pentru reabilitare medicalad

Ca prima directie de cercetare, Analiza si recuperarea functiei vizuale, este de fapt o continuare
a tezei de doctorat. Prin zeci de milioane de conexiuni bioelectrice, capabile sa transmita mai
bine de un milion de bioimpulsuri simultan, analizorul vizual este mult mai complex in forma si
functie decat oricare alt biosistem uman. Prin urmare, se impune necesitatea studiului functiei
vizuale si gasirea unor metode de protectie, corectie sau recuperare, atunci cand echilibrul
acesteia este tulburat.

Referitor la acestd directie de cercetare, intr-o prima parte, sunt prezentate cercetarile facute cu
privire la simularea optica a functiei vizuale. Acesta este utild pentru identificarea problemelor
refractive oculare si gasirea cu mai mare precizie a unor solutii de corectare a lor. Pentru acesta,
sunt prezentate rezultate obtinute prin modelarea opticd computerizatd a functiei vizuale si
determinarea imaginii care se formeaza printr-un ochi emetrop, vazut ca un sistem optic perfect.

Cea de-a doua parte din prima directie de cercetare prezinta o metoda de simulare a contactului
dintre ochi si pleoapa. Aceasta se dovedeste a fi foarte utila pentru persoanelor aflate in miscare
de alergare, mai ales in cazul purtitorilor de lentile de contact. In astfel de cazuri stabilitatea
lentilei intre pleoapa si globul ocular este foarte importantd pentru a mentine in limite normale
stabilitatea vizuald, perceptia spatiald si o buna acuitate vizuald, precum si un confort ocular.

Alte studii sunt legate de cercetari aplicative asupra functiei vizuald a conducatorilor auto. Prima
dintre ele se referd in principal la evaluarea cdmpului vizual, a perceptiei spatiale si utilizarea
vederii periferice in conditii diferite de trafic. Este o metoda de simulare a conducerii unui
vehicul in conditiile unui camp vizual ingustat. Un alt studiu prezintd o metodd subiectiva de
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evaluarea a vederii cromatice si a adaptarii la intuneric pentru conducdtorii auto. Aceasta s-a
facut prin simularea expunerii oculare a subiectilor la diferite lungimi de unda cu o anumita

frecventd de expunere.

Sub aceeasi directie pot fi incadrate cercetarile referitoare la recuperarea functiei vizuale la copiii
prescolari. Pentru aceasta au fost concepute trei metode diferite de testare si recuperare a vederii
binoculare, care au fost aplicate pe o grupd de 45 de copii de la o gradinita din judetul Brasov.
Rezultatele au fost surprinzatoare si au ardtat importanta evaludrii oculare la copiii mici, astfel
incat acestia sa aiba posibilitatea de recuperare vizuala cat mai timpurie.

Testele experimentale, prezentate in aceasta parte a tezei, au fost facute impreuna cu studentii de
la programul de studii Optometrie, carora autoarea incearca sa le insufle dorinta de a dezvolta
noi metode de testare si evaluare a functiei vizuale, de a le deschide drumul cétre o eventuala
activitate de cercetare viitoare.

Identificatd ca fiind a doua directie, Comportarea organismului uman la socuri si vibratii,
prezinta cercetarile aplicative facute in acest domeniu. Ideea acestui studiu a fost a regretatului
domn Prof.dr.ing. Sergiu T. Chiriacescu in timpul stagiului de doctorat, care a anticipat obtinerea
unor bune rezultate. Problema comportarii organismului uman la vibratii consta in explicarea
fenomenelor fiziologice si patologice, in prezicerea comportarii acestuia la alte actiuni mecanice,
in determinarea limitelor rezistentei la oboseald a organismului in conditii extreme, precum si n
elaborarea unor noi mijloace de protectie. Pornind de la aceste idei, sunt prezentate in aceasta
lucrare efectele pe care le au socurile si vibratiile asupra organismului, diferite variante de
modelare numericd a unei astfel de comportari si teste experimentale de verificare ale acestora.
Capitolul se incheie cu cateva concluzii si directii viitoare ce dau perspectiva acestor cercetari.

Cea de-a treia directie se raporteaza la Sisteme mecatronice pentru reabilitare medicald, in
contextul 1n care acestea se referd la echipamente si dispozitive create pentru a ajuta pacientii In
recuperarea functiilor fiziologice normale. Scopul cercetarilor a constat in proiectarea, realizarea
si implementarea un sistem mecatronic (o orteza inteligentd robotizatd), ce ar putea ajuta
persoanele aflate intr-o anumita terapie de recuperare neuro-motorie. Sunt vizate aici Tn special
articulatiile genunchiului si cotului, dar sistemul poate fi adaptat si articulatiei mainii, gleznei,
umarului sau coapsei. Sunt prezentate toate fazele cercetarii, pornind de la stabilirea obiectivelor
pana la testarea experimentald si optimizarea acestuia. Ca si in celelalte cazuri, sunt stabilite
cateva concluzii si trasate posibile directii viitoare de cercetare.

Partea a doua a tezei contine planurile de evolutie si dezvoltare a carierei universitare, ce au
fost trasate pe trei directii principale: activitatea didacticd; activitatea de cercetare si actiuni
organizatorice necesare dezvoltarii profesionale si cresterii vizibilitatii personale. Pentru fiecare
dintre acestea s-a identificat stadiul actual si s-au schitat planuri de viitor.

Ca urmare a unei activitdti de cercetare cu rezultate semnificative: 12 carti (4 pentru uzul
studentilor); 154 de lucrari stiintifice (21 ISI s1 49 in alte BDI); 3 proiecte de cercetare nationale
in calitate de director si 13 ca membru al echipei si o propunere de brevet de inventie, obtinerea
titlului de abilitare ar permite transmiterea experientei acumulate tinerilor care doresc sa

porneasca pe drumul cercetarii stiintifice printr-un stagiu de doctorat.
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