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Teza de abilitare cu titlul Dezvoltarea conceptuala si aplicativa a analizelor
biocomportamentului uman in confort ocupational si ambiental reprezinta o parte din activitatea
de cercetare a autoarei desfasuratd dupa sustinerea tezei de doctorat in anul 1997 la Universitatea
Transilvania Brasov si cu titlul confirmat prin diploma de doctorat din 16 ianuarie 1998.

Prezentarea cercetarilor derulate pe aceastd perioada, din 1997 pana in prezent reflecta
experienta acumulatd prin proiectele de cercetare, prin activitatea de cercetare dedicatd si
personalizata, prin activitatea didactica desfasuratda pe parcursul a aproape 20 de ani din cadrul
Facultatii de Inginerie Mecanicd (pand in 2012) si apoi in cadrul Facultatii Design de Produs si
Mediu (din 2012-prezent).

Tematicile foarte generoase ale domeniilor de mecanicad fina (titlul de doctor in
mecanica find), biomecanica, optometrie, inginerie medicald au fost cele care au fost abordate in
cercetarile stiintifice si activitatea didactica foarte diversad pe parcursul acestei perioade.

Punctul central al tezei de abilitare il constituie analizele multiple asupra bio-
comportamentului uman in stare de confort ocupational si ambiental, determinand dezvoltarea
unui nou concept de confortament (comportament in confort) care sa determine obtinerea
imbunatatirii activitatilor din orice domeniu.

Teza de abilitare este structurata pe doua module importante :

Modul 1. Realiziri stiintifice si profesionale desfasurat pe trei directii principale:
- L Directia de cercetare - Analiza sistemului vizual uman
- 1l. Directia de cercetare - Analiza sistemului biomecanic uman;
- Il1l. Directia de cercetare - Analize biocomportamentale umane;
Modul 2. Planuri de evolutie si dezvoltare a carierei cu prezentarea a 4 aspecte ale activitatii:
- 1. Experienta profesionala si didactica
- 2. Experienta in activitatea de cercetare stiintifica
- 3. Planuri de dezvoltare a activitatii didactice
- 4. Planuri de dezvoltare a activitatii de cercetare stiintifica

in prima directie de activitate de cercetare — Analiza sistemului vizual sunt prezentate
cercetdrile efectuate asupra sistemului vizual, ca prelungire din teza de doctorat si aducind un
aport substantial In ceea ce priveste modelarea miscarilor globilor oculari, cercetdri aplicative
asupra investigatiilor si recuperarii disfunctiilor refractive ale globilor oculari la copii, tineri si
adulti. In acelasi context s-au dezvoltat cercetiri asupra procesului de corelare a functionarii
sistemului vizual cu biomecanica corpului uman prin analiza posturii Tn raport cu sistemul vizual
si a influentelor stimulilor externi asupra comportamentului sistemului vizual. Tn urma
dezvoltarii acestor analize s-a identificat un aspect foarte important referitor la comportamentul
stimulat si simulat al sistemului vizual cu componente complexe pe care I-am abordat si doresc

sa 1l dezvolt 1n viitor.
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Prin a doua directie de cercetare am abordat o serie de analize in domeniul biomecanicii
corpului uman cu precadere asupra starii de stabilitate bipodala, asupra suprafetelor plantare din
sistemul locomotor si nu Tn ultimul rind analize asupra tipologiilor de mers liniar, pe treapta sau
al detentei.

Cercetdrile din acest segment de analize s-au dezvoltat spre aspectele legate de subiectii
cu diferite dizabilitati si disfunctii locomotorii, activitate sustinuta si prin contractele de cercetare
la care am fost coordonator sau membru. Astfel sunt prezentate studii si modelari biomecanice si
antropometrice ale sistemului biomecanic uman utilizand pachete de software-uri dedicate. Tn
aceste cercetdri s-au realizat evaluari ale posturii, stabilitatii si mersului la persoane cu disfunctii
si dizabilitati loco-neuro-motorii si s-au cdutat solutii prin studiile aplicative privind reabilitarea
posturii prin utilizarea branturilor corectoare si analiza microscopica a acestora.

Tn acelasi capitol o atentie deosebiti am acordat cercetarilor aplicative asupra actiunii si
abilitatilor ansamblului brat-mana-degete, dar si a efectelor termice asupra zonelor faciale si
mana.

A treia directie de cercetare pe care o prezint In aceasta tezd de abilitare se concentreaza
pe prezentarea evaluarilor comportamentului uman in confort ocupational si ergonomic prin
dezvoltarea de metodologii de evaluare a comportamentului in mediu vibrator, determindri ale
gradului de confort, performantelor si ergonomiei zonelor de activitate.

In partea finali a acestui capitol sunt prezentate sintetic ;i exemplificate tehnicile
utilizate pentru investigatiile corelative si integrative ale biocomportamentului uman, cum ar fi
tehnici video, tehnici de corelatie etc. Ca un aspect important activitatea de cercetare a inclus n
acest domeniu si analizele comportamentului uman sub influenta emotiilor induse ce pot
modifica biomecanica corpului uman, aspecte foarte importante in dinamica posturilor si a
miscarilor.

Pentru ca in activitatea mea de cercetare existd o componentd importanta a domeniului
optic, teza de abilitare se incheie cu o prezentare a unor succinte aspecte legate de analizele prin
microscopie digitald a unor componente de ortezare/protezare a corpului uman (lentile de
contact, lentile de ochelari si proteze dentare).

Modulul 2 al prezentei teze de abilitare contine o prezentare sinteticad a planului de
evolutie si dezvoltare a carierei didactice, stiintifice si academice a autoarei si jaloneaza cateva
directii de actiune in viitor.

Cel mai important aspect al acestui plan de dezvoltare personald, consider ca il
constituie dorinta permanenta de perfectionare si autodepasire, de implementare a celor mai noi
si importante mijloace si informatii in activitatea didactica si de cercetare, cu perspectiva unor
colabordri cu studentii, masteranzii si doctoranzii din Departamentul Design de Produs,
Mecatronica si Mediu pentru formarea de specialisti de inalta calificare in domeniul tehnic.



