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|. Directia de cercetare
Analiza sistemului vizual uman
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Cap. I.1. Introducere in domeniul analizelor asupra sistemului vizual

De cele mai multe ori se pune intrebarea initiala: Cat de buna este vederea copiilor, a tinerilor, a adultilor?
lar primul raspuns, conform Asociatiei Americane de Optometrie (http://www.aoa.org) este:
"o vedere buna este o parte importanta a educatiei”.

Multi cercetatori si experti in functii vizuale cred ca in medie cca.80% din invatare se face prin ,achizitia”
informatiilor prin intermediul sistemului vizual uman.

Patologia ‘J ﬂ?,',r:t'::,’;l Comunicare - ,

Disfunctiile vizuale au un | mobilitatii Camp vizual
impact important si major | °*'*" AW v
asupra starii de confort, : — Dezvoltarea Atentie vizuala
in activitdtile lucrative, In | “auqeres periforid vederii
mers, in diferite servicii Motivatie
comunitare, sociale sau * _
culturale si nu in ultimul Functie oculomotorie Memorie vizuala Experienta
rand pot determina
instalarea patologiilor si
chiar a mortalitatii.
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I1.1.1. Modelarea si evaluarea miscarilor globilor oculari

Miscarile binoculare, mai ales caracterul armonios al acestor
migcari este condifionat de mentinerea unei vederi binoculare
satisfacatoare si de evitarea diplopiei ce duce adeseori la pierderea
chiar si a echilibrului bipodal.

Z

X+wyz-w,y=0
y-w,2+w0,X=0

Z+aoy—o,Xx=0 Pupil

370N

I
W;tﬁemk J) ‘1,3

Pathent [isks n&smzm Vs E.gpkles ou:m: H:b

Fommdd I:luu-an\-ﬂ\-r\dw:l
B E Ptk :
-F] Pabat: Dt Lefl Eye (Right Epa fivag)
= [&] Modical Daka
? %} Heference Fye o
[ [E] =kebe Cats s T 2 =
| i Data £ i i -
[ -3 Citnbokicn of Inreresbones E®
= Q Lol Eye E n
-[#] chhaliata i
[ T P =i ol
| L i o ruclive o i 4 o
l.'.?' Hight Lye "’
[#] kbe Cata = a0
1 -2l e ata £
Ob‘ect | % it kicn of Inrereatioe L AT TS =
] : | B ki Fusinal ALy b e iekn Rl D iSRG H
I [l zaze Patnern R T N S T
surface | G S ’
! ='(Ia W”’*' m'!‘l:fr: — T
- manreaka -
i R e b e
[ Pullsy-Dats =
o fefusciz Sorce wecior B
g R () Mluucle force diglribuion
Hedairn o maiued]
Onti . I T —— “;u ki :-E:m_
—_— Taa. i s
p 1€ axis . '.o:l-n:r":.(c,bk:i;l“
y 5 r—
o i 552 HIND cvrin Py kel
2 , 3| s m s
5 P =
= I IRETIRTIIRS |V (- I T = Pk Foo.. L. Aot . duz. Pt
:\; Dazien (% = 1), 3 W R, Fupe, b
: —— i A0 117 i i ua e i 23 411
L e et oV g i =
éﬁ F b s g Sdaiion THETA e ] Skdhprion
P IT Thm
% oy
Teza de abilitare 2016 8

Universitatea Transilvania din Bragsov



Dezvoltarea conceptuala si aplicativa a analizelor bio-comportamentului
ional si ambiental

e

uman in confort ocu

/“

-

—

[ —

Mihaela loana BARITZ
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l. 1 2 Cercetari aplicative asupra investigatiei si recuperarii disfunctiilor

refractive ale globilor oculari la copii, tineri si adulti

“ Binocular vision

.
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m1 without BY
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VISUAL ACUITY
1-AV<0. 1,2 0,1<AV<0,3,3 - 0, 4<AV<0,8, 4 - 0.8<AV<1, § - no fixation; 6 - N0 answer

Actiunile prevazute in acest program dezvoltat in zona oraselor din
Transilvania (Brasov si Sibiu) au implicat analize pe esantioane de subiecti,
copii prescolari, scolari, elevi si studenti si de fiecare datd examinarile au fost
adaptate la cerintele si observatiile rezultate din anamneze.
In acest sens s-a acordat o atentie deosebitd si mai detaliatd examenului
subiectilor prescolari si scolari avandu-se in vedere ca in aceasta perioada
aparitia si manifestarea unor probleme vizuale este extrem de importanta, iar
corectia acestora se poate realiza cu eficienta.
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-— Din categoria procedurilor care se pot aplica

- Ocluzor pentru reabilitarea functiei vizuale, jocurile sub
‘ toate formele constituie o alegere cu efecte
pozitive asupra scaderii duratei de recuperare si
cresterea eficientei asupra procesului de
reabilitare.

Copii accepta cu mai mult entuziasm sa
efectueze aceste exercitii sub forma de jocuri si
F—— prin urmare vor petrece mai mult timp fin
R — exercitiile de reabilitare.
mafter 1 ycar Serious games pot fi simple sau compuse,
individuale sau de echipa, interactive sau
repetitive, dinamice sau statice, simulatoare 2D
sau 3D, electronice sau manual, dar toate se
proiecteaza si se dezvolta in conceptul ca un joc
ofera continuitate, inteligenta, experienta legera
si fara efort copiilor-jucatori cu probleme vizuale.

Acest tip de actiune deschide oportunitatea
de a le utiliza la cabinetul de specialitate
ortoscopica (antrenament si recuperare vizuala)
dar si acasa la pacienti, in conditi mult mai
relaxate.

in plus combinarea mai multor simturi, pe
langa cel vizual ce urmeaza sa fie reabilitat, In
actiunile de antrenament constituie o alta
caracteristica a acestui gen de serious games.

Teza de abilitare 2016
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Structura experimentald conceputa pentru a implementa aplicatiile

de antrenament vizual cu jocurile clasice sau cu cele interactive cuprinde
urmatoarele componente:

0 trusd de antrenament a
miscérilor oculare si a coordonérii
mana-ochi;

sun set de piese pentru
identificarea aspectelor cognitive,
concentrare si vedere 3D;

*un joc de sah online si/sau
construit de copil in activitatea de
terapie occupationalé si respectiv

s un Simulator de antrenament
pentru ambliopie

Toate aceste jocuri, aplicatiile software
devin serious games cand la final se
cuantificd  raspunsurile  copiilor si  se
evalueaza gradul de antrenament si
recuperare a disfunctiei vizuale.

in urma aplicdrii acestui concept
personalizat, pe durata a 4 luni, la 2 copii cu
varsta de 4 ani cu ambliopie si 1 copil de 7
ani cu probleme de acomodare si
convergenta s-au putut obtine rezultate
pozitive in ceea ce priveste durata perioadei
de recuperare (scadere cu 28%), gradul de
recuperare  (crestere cu 15%) si
dezvoltarea psiho-motrica si cognitiva,
respectiv socializarea copiilor (crestere cu
35%).

Relatia optometrist-copil ‘
’ p p |T%

Teza de abilitare 2016
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" Testarea miscarilor oculare si a coordonarii mana-ochi cu

Beneficiile recuperatorii sunt evident ale
copilului, esalonate pe cele trei dimensiuni ale
structurii personalitatir

m cognitiva (senzorial+intelectiv).

m instrumental - operationala (deprinderi +
comportamente)

m regulatorie (motivatie + afectivitate + vointa
+ atitudini).

O alta concluzie (din punct de vedere al
sistemului cognitiv si psiho-motor) a testarii
interactive indica daca acest copil va avea
esecuri in cunoastere si comportament.

La copiii fara strabism, proba-jocul, poate
trece in forma de competitie, pe cand la copiii
cu strabism, jocul nu poate continua datorita
abandonului sau a reactilor negative daca nu
sunt manageriate corespunzator.

' Kit-ul
de imbinare
alfa-numerica

Testul de convergenta

Teza de abilitare 2016 14
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- Modul initial -
| Intelegerea dinamicii
| | | informationale, a aspectelor
" ' Sncial . legate de achizitia, prelucrarea
Yy £ — ) si stocarea acestor informatii de
catre subiectul uman ca factori
! l esentiali ai dezvoltarii si
Disfunctii Probleme psiho- Probleme sociale si eVOIUtiei_ personal_i_téi’:ii acestuia.
‘morfofunctionale _bpedagoggce de adaptare‘_ financiare i Mai ales copii, in etapele lor
| - de dezvoltare sunt cei mai
l l deschisi  spre  activitati de

descoperire si de acumulare a

Recuperarc — e ,,  Adaptare informatiilor, pe  orice cai
reabilitare : comportamentala . e . .
! . senzoriale (auditiv, vizual, motric
l sau tactil).
l Problema impactului
Politi -' Politi Polit informational devine cu atat mai
olitica olitica olitica importantd cu cat subiectul uman-

sanitara — Educationaldi € sociala = copilul este afectat de o
disfunctie senzoriala, psihica

sau motorie care i limiteaza
cunoasterea, adaptarea |Ia
mediul inconjurator sau chiar

Recuperare si adaptare a subiectului uman prin educatie incluziva si mecanisme de integrare] comunicarea cu cei care se afla
- Modul final - in proximitatea sa.

Teza de abilitare 2016 15
Universitatea Transilvania din Bragsov



NI TP . . . B
Dezvoltarea conceptuala si aplicativa a analizelor bio-comportamentului g

uman in confort ocupational si ambientj\l___—//
. . f I

Mihaela loana BARITZ
Cap I.2. Corelarea functionarii sistemului vizual cu biomecanica corpului

uman

Intelegere mai buna a modului in care se expun
subiectii la factorii de risc si deasemenea a modului
in care caracteristicile optometrice si biomecanice
participa la obtinerea unui comportament confortabil
al corpului uman.
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1.2.2. Analiza influentei stimulilor externi asupra sistemului vizual

Analiza corelativa a modului de functionare a pupilei respectiv a
reflexului pupilar impreuna cu analiza structurilor iridiene poate sa

determine o cunoastere si o intelegere mai profunda a
mecanismelor ce se deruleaza la nivelul globului ocular aflat sub s Qe

influenta radiatiei luminoase cu emisie continua sau intermitenta. . /;fm\)\‘g@
25 I subject3 & e 2
5 / 0D subject 2

T T T T
white yellow red green blue

Light beam

L ! A :
' /g
. i Y y

-

White light Yellow light Red light

Green light
beam Blue light
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O 1 T AN
altemate light sources

Pk - In vederea analizei comportamentului subiectilor umani, ca pietoni

sub influenta stimulilor vizuali si audio s-a conceput o structura de
inregistrare in timp real a manifestarilor corpului uman, in conditii de

4 ——————’ mediu prestabilite (mai ales pentru tinerii pietoni care utilizeaza surse
Noise dosing apparatus . v . v A~ 1% . . . -
|:| mimicepone de muzica hard si se deplaseaza intr-o zona puternic iluminata).
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L 7
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Cap. I.3. Comportamentul stimulat si simulat al sistemului vizual uman

Un sistem experimental computerizat pentru cercetari asupra modului in care subiectii raspund din
punct de vedere vizual la anumite stimulari externe si/sau simulari interne.

Secvente video ale miscariilor oculare

Sistem de
Anamneza investigare
L |
I 4
— Conditii de mediu (T, H, V) g l'
20 \

Analiza motilitatii (monocular, binocular) si
traiectoriile globilor oculari

in cadrul analizei miscarilor oculare s-au constatat miscari de sacada, de ajustare
ale privirii TIn cazul punctelor extreme de test (dextro-cicloversiune si levo-
' cicloversiune), dar nu si alte probleme de cursivitate in momentul miscarii privirii spre

30 stimulii luminosi.

Exemplu de comparatie intre traiectoriile inregistrate pe ochiul
stang (sus), respectiv cel drept (jos) cu traiectoria ideala

(culoare galbend) Tezi de abilitare 2016 19
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Traiectoria
initiala

Marker virtual monocular

Traiectorie stimulata OD
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1.3.2. Analiza comportamentului vizual simulat

Sursa de lumina S2

< 2,5m ~

Mihaela loana BARITZ

Camp optic de
inregistrare cu zoom

Sursa de lumina S1

20 40 60 80 100 120 A5

a — stare emolionala b — urmarire stimul vizual

Sursa de lumina IR 2

Ecran alb mat

Videocamera

/

Sursa de lumina IR 1

-0

-B0

¢ — moment de perceptie vizuald a

« unei informatii neasteptate
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Aceste observatii ne indica faptul ca sistemul vizual este in permanenta adaptare la
structura stimulilor, dar si la continutul informational.

Aplicatii principale ale acestui tip de determinare constau in stabilirea nivelului de
perceptie/adaptare la informatiile vizuale si al gradului de finvatare/memorare al
acestora. Acest nivel s-a putut determina prin masurarea vitezelor medii de miscare ale
centrilor pupilari si corelarea lor cu structura setului de informatii (densa/facila,
pozitiva/negativa, clara/ambigua etc.).

In urma acestor determinari s-a stabilit un coeficient mediu de corelatie, pentru
esantionul analizat de 0,64, valoare ce indica o buna corelare intre raspunsul dinamic
al sistemului vizual supus la influenta stimulilor vizuali si modulele de stimulare
informationala cu componentele sale emotionale si de invatare/adaptare.

Aceasta actiune implica insa noi abordari si teorii stiintifice solide ale studiului
comportamentului simulat si/sau stimulat, solicita interactiuni frecvente si
perspective convergente inter-disciplinare (tehnic, juridic, etic, medical), urmate de
revizuiri si actualizari periodice.

Conluzionand, fiintele umane si procesul de comunicare sunt doua componente
interdependente ale existentei sociale si comunitare, comunicarea fiind un proces
dinamic ce implica participare activa din partea membrilor unei comunitati umane.

Teza de abilitare 2016
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Il. Directia de cercetare
Analiza sistemului biomecanic uman
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Cap. II.1. Cercetari aplicative asupra biomecanicii corpului uman

I1.1.1. Analize asupra starii de stabilitate bipodala

Starea de stabilitate posturala bipodala constituie unul dintre aspectele cele mai
intens analizate in diferite activitati si manevrari tehnologice deoarece are un efect
important asupra calitatii, preciziei si ergonomiei activitatii subiectului uman.

Asa cum este aratat in diferitele documente oficiale internationale sau Europene
(NIOSH sau OSA) se iau masuri practice, eficiente si permanente, de catre factorii
implicati in aceste domenii, pentru cunoasterea, micsorarea sau/si eliminarea
cauzelor care pot induce boli profesionale, disconfort sau accidente de munca.

Mai ales in analizele statice este important sa se identifice baza suport (BOS) definita, posterior, ca aria cuprinsa intre linia
calcaielor si anterior, de catre linia varfurilor talpii.

Aceasta marime poate determina anumite
manifestari ale stabilitatii atunci cand asupra
corpului uman actioneaza o serie de stimuli
(audio, lumina, vibratii, socuri, temperatura etc).

Un aspect important in actiunea si pastrarea
stabilitatii posturale o constituie controlul acesteia
fie el static sau dinamic, manifestat prin abilitatea
subiectului uman de a mentine echilibru intre
fortele externe si raspunsul organismului la efectul
acestora. Teza de abilitare 2016

Universitatea Transilvania din Bragov
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Posturi ale corpului uman pentru diferite actiuni lucrative
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Calculul scorului de confort ocupational in activitatea tehnologica de tip

rm & erst Analysis

ALA
Step1: I,,acat- Upper ArmPos

G
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FINAL SCORE: 1 or 2 = Acceptable; 3 or 4 investigate further
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Calculul scorului de confort ocupational in activitatea tehnologica de tip

J pull/push prin procedura REBA

REBA Employee Assessment Worksheet Permission granted by Dr Lynn McAnatomany to convert the paper based format to an Excel spreadsheet version.
A. Neck, Trunk and Leqg Analysis SCORES B: Arms and Wrist Analysis
Step 1: Locate Neck Position Meck Sten 7: 1 ocate linner Arm Position:
~ ~ —~ —
Table A 1 2 B ( y «2 (<3 Yy . (<)
i () a0
1 2 [3[a[1[2]3]a|1[2]3]a ' L_.-\,
1 2 3|4|1|2]|3|85[3|3|[5]|6 ( v
E 3 [4]|5|3|4|5|6|a|5|6]7 N VY a3 ({4
Step 1a Adjust._.. Neck Score 2 4 5|64 |56 |7|5|6|7|8 20 |
If neck is twisted: +1 3 5 6| 75|67 |8|6|7|8[9 Step 7a: Adjust....
If neck is side bending: +1 4 6 T|l&8|6|7|&8|a|7F|8|89|89 If shoulder is raised: +1
If Upper Arm is abducted: +1 Upper Arm Score
Step 2: Locate Trunk Position Lower Arm If arm is supported or leaning: -1
a* e = Table B 2
Step 8: Locate Lower Arm Position:
+3
1 1 2 211 2|32 ( ‘-} o1 e ‘} =2
2 1 2 3lz|l3]4 Py ; -
6N 7 N
Step 2a: Adjust.... Upper Arm 3 3 4 5| 45|85 ‘i! = I\ S L
Iftrunk is twisted: +1 Score 4 4 5 5|56 |7 T ; (' Lower Arm Score
\ pres
Iftrunk is side bending: +1 Trunk Score 5 ] 7 2| 7|8 |8 k'.l ! \ &
6 7 a8 g(&8[9]9
Step 3: Leas Step 9: Locate Wrist Position:
'\ { \ _::.\ l‘ 3 \" | Score A (score Table C
\ P P .
Al -\d'nst-l 1y form table A Score B, (table B value + coupling score) i TN
V' I L ¥ A +loadfforce ﬁ +1 — 3
/ ) 3&50-;,) €0 ) 4 o
N % I', 7 SRR 1 2 3 |a|s5|6|7|8|9[10]11]12 : — Wrist Score
J i) / y i
[ +1 “/E {-’ 2 Y/ Add+l ?-.-"{ Add+2 Leg Score 1 1 1 1 23| 34|56 7|7 7 Step 9a: Adjust... ...
— LY ~ [ 2 1 2 2 3| 44| 5|6 |67 |7 8 Ifwristis bent from midline or twisted: Add +1
3 2 3 3 314567788 g8 Step 10: Look-up Posture Score in Table B:
Step 4: Look-up Posture Score in Table A 7 4 3 4 4 4| 5|6[7]8&8|8|9]09 g Using values from steps 7-9 above, locate score in Table Posture Score B
Using values from steps 1-3 above, locate score in Ky 4 4 4 5|6(7|&8|8&8|9|9]9 g9 Step 11: Add Coupling Score -+
Table A Posture Score A 5] 5] ] ] 78| 8[9]9|10f10]10( 10 VWell fitted handles and mid range power grip, good: +0
-+ T T T T Sl9(9]| 9101011 |11] 11 Acceptable but notideal hold or coupling
Step 5: Add Forcel/Load Score 3 8 g8 g g 9 |10 (101010 [10[11]11] 11 acceptable with another body part, fair: +1 Coupling Score
If Load < Skgs: +0 g g ] ] INIERER BRI EE I ERl E AR EE Hand hold not acceptable but possible poor: +2
If Load is 5to 10kgs +1 Force/Load Score| 10 10 10 10 A1 [ 1 11212 12]12] 12 Mo handles, awkward, unsafe with any body part, =
If load =221bs +2 11 11 11 11 | 11| 112 12] 12[12] 12[12] 12 Unacceptable: +3
Adjust: If shock or rapid build up of force:add +1 = 1z 1z 1z 1z[1z2| 1z[1z 12| 12[ 12 12]12] 12 Step 12: Score B, Find column in Table C
Step 6: Score A, Find Row in Table C 1 0 Add values from steps 10 & 11 to obtain
Addvalues from steps 4 & 5 to obtain Score A Score B= Find Column in Table C and match with Scaore £ Score B
Find row in Table C. Score A 1 0 + 0 row from step 6 to obtain Table C score.
Table C Score Activity Score Step 13: Activity Score
Sccring: +1 1 or more body parts are held longer than a minute (static)
+1 Repeated small range actions (more than 4x per minute)
+1 Action causes rapid large range change in postures or unstable base
4 to 7 = mediumjrisk, further investigatio hange soon
8 to 10 = high rigk, investigate & implement change 10
Final RE Score
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¥~ Posturile corpului uman pe durata efectudrii miscarii
de ridicare/coboréare a obiectului

Comparatii intre
posturi, miscari Si
BOS in diferite
modalitati de
manevrare, d.p.d.v.
a analiza stabilitatii

.15
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Din ecuatia NIOSH se pot evidentia valorile coeficientiilor acesteia ce
vor indica in acelasi timp si modalitatile de imbunatatire a miscarilor
de ridicare/coborare.

RWL=LC(51) x HM x VM x DM x AM x FM x CM

incarcarea constanta (LC) de 51
pounds (23,3 kg) reprezinta greutatea Ml
maximd ce ar putea fi ridicatd in T i
conditii ideale, S i ——
HM = multiplicator orizontal, . i e —
VM = multiplicator vertical, - ow T8
DM = multiplicator de distanta, ™ osa
AM = multiplicator asimetric, R =
FM = multiplicator de frecventa, el :
CM = multiplicator de cuplare. Results

FimwiL - 51.00 EILl = 0.329

Teza de abilitare 2016
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I1.1.2. Cercetari asupra suprafetei plantare din sistemul locomotor

Stabilitatea si postura sunt determinate
de suprafetele plantare ale sistemului
locomotor si prin urmare au o foarte
mare influentd asupra formei, marimii si
evolutiei acesteia in diferite actiuni.

Studiul presiunilor plantare, in cadrul
unei game de investigatii s-a desfasurat
pe un esantion de 10 subiecti cu
varste cuprinse intre 22-24 ani, din care
3 sunt femei si 7 barbati, cu greutati
corporale si inaltimi diferite, fara
traumatisme sau disfunctii la nivelul
membrelor inferioare.

Left Foot ngl\t Foot

4 B

Modul de incéarcare al celor doua
Suprafete plantare pe durata unui ciclu
de mers pe lungimea 2 m a placii de

Tezd de abilitare 2016 presiune tip footscan
Universitatea Transilvania din Bragsov

Echipamentele necesare pentru
achizitia datelor referitoare la presiunile
plantare dezvoltate in diferite categorii
de mers au fost bazate pe placa de
presiune tip footscan.

Subiectii au fost Tnregistrati pentru mai
multe tipologii de mers cum ar fi: mers
normal, mers cu spatele, mers cu
pasi adaugatii, mers cu un picior
blocat si respectiv mers de mars.
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Left Foot

Left Foot
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Contact forces for normal, cav and platfus foot
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amdl cay {suliject 2) fool
3':_":'":' Mormal foot subject
2800 e
é‘ 260,0 _
2 ol Trend line for .
5 2200 el Faat voration
& 2000 narrrmol food voriation .
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20,0 ; p— ;
oo . R e, Imaginea presiunilor plantare pentru un subiect
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Mumber of measured contact points for heel medial surface mers norma/ Ia pICIOFU/ Sta"ng
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Cap. II.2. Analize asupra subiectilor cu diferite dizabilitati si disfunctii
locomotorii

I1.2.1. Studii si modelan T )

L S L

blomecamce Si o S
H ’ an Frm;*:.::
antropometrice ale : = "—— ===

% F o O T O F

sistemului biomecanic —
uman (software LifeMOD'

(Heluplof oo
sinen | Nowd | cwwe | -Mlm|mum|mm
e —

Swnvqbipik 2 Favsipur e d
AT
Voo [03) Fam

a5 Wk 4 o |

]
l‘ -«-m« i s

Comparatie intre momentul initial al demararii ciclului de mers intre
cele doué variante de mers (normal si disfunctionalitate pe piciorul
drept-genunchi)

[
»
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Studiul isi propune sa analizeze comportamentul pacientului in cazul in care acesta are
glezna sau genunchiul imobilizate (prin comparatie cu mersul in conditii normale), in scopul de
a ajuta pacientul care in urma unei patologii prezinta probleme sau disfunctii ale ciclului de mers
sau ale stabilitatii posturale.

i', \ 't Modul de repartizare al fortei
A T - .plantare in cazul mersului normal
i ﬁ','ﬁ,L'j.i. - cu genunchiul drept blocat
P ' o o) ()%
st etul mascalin 44% 56%

\S

Piciorul sting Piciorul drept
Subiectul masculin

Q) (O
( 47% 53%
\JS

Piciorul stang  Piciorul drept
Subiectul feminin Sublectul masculin Subiectul feminin

Teza de abilitare 2016 33
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Modul de repartizare al fortei
A « plantare in cazul mersului normal
“eu glezna dreapta blocata

. EEE 88 Baz
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Aceste aspecte pot Aspecte comune:

pune n evidenta - mersul normal cu pornire pe picior stang/drept este similar ca traiectorie si nivel de
posibili tatea determiné,rii forte dezvoltate la nivelul suprafetelor plantare pentru fiecare subiect in parte ceea ce

. poate fi folosit pentru normarea incaltamintei;
gradelor de blocaj (GB)

sau a grade|or de - mersul cu diferite blocaje sau limitari poate permite identificarea subiectilor dupa
o . analiza traiectoriilor si determinarea particularitatilor personale;
recuperare dupa blocaj '

(GRB). - analiza presiunilor plantare dezvoltate pe fiecare picior in parte in toate variantele de
mers permite obtinerea unor informatii necesare stabiliri unei proceduri
personalizate de recuperare a subiectilor cu blocaje articulare.

o

150 150

w 100-150
o100 150 >
¥ 100150
- 50300

= 50-100

" 0-50 50100

foot
right foot

uox0

Normal gait starting with left
Normal gait with blocked joint
starting with left foot
8
Normal gait starting with
Normal gait with blocked joint starting
with right foot
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"\ Procedura de evaluare post stroke -

Centre of Force line for measurement

F,;,,,m o e

. . . - ¥l
1357 9 1113151719212325272931 333537394 14 3450 1495153555759

=Lt faot Force (K] =H=Rightfoot Force [N] —&=fightfoot Foce 1)

g

uman in confort ocupational si ambiental

1000

Mihaela loana BARITZ

e RNG Left foot Farce (N)

= FNG Left foot Foree (N}

Centre of Force line for measurement

1 3 5 7 9 111315171921 23 2527 29 31 33 35 37

~8-FNG Left foot Force (N)

Diferentele dintre valorile
presiunilor plantare
masurate pe piciorul sting
si cel drept sunt de
aproximativ 30%
(Psting>Parept) in varianta
in care pacientul este
odihnit si stabilizat
metabolic si respectiv de
aproximativ 37% in
varianta in care
pacientul a desfasurat o

—4=Left foot Force (N] == Left foot Force {N) ~—Left foot Force (N)

—=—Right faot Force (N} —=— Right foat Force (N] —4—FNG Right foot Farce (N

~H-RNG Right foot Force N}

——RNG Right foot Force (N}

Measures of forces sum

0 St
13 57 910311725 MSATAGSIS3STS

== et foot Force sum =8=Right foot Force sum =de=Right foot Force sum

l.‘.-‘. o s
1357 9111315171921232527 2931333537 3041434547 4951
——Leftfoot force(N]  ~B-LeftfootForce (N —a—Right fout Force (N]

——FRight foot Fosce (N)  ——Right foot Force {N)

activitate motrice la
nivelul membrelor
inferioare

2000

1500

Measures of forces sum

o WP a4
1357 91003151719 21232527 1931333537 3941434547 49510

== Left foot force sum  ==Left foot Force sum  =ie=Right foot Force sum

e fight foot Force sum ===Right foot Force sum

79 1113 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37

Procedura de evaluare prin prelevarea
probelor de presiune plantara coroborate
cu datele obtinute din inregistrarea

133
—+—Left foot Forcasum  —f~Left foot Forcasum  —i— Left foot Force sum

e Right foot Force sum ====Right foot Force sum

stabilitatii statice si dinamice a permis o
analiza detaliata a evolutiei post stroke a

pacientului care urmeaza un tratament de

Teza de abilitare 2016~ "€Cuperare prin kinetoterapie (masaj si
Universitatea Transilvania din Br antrenament fizic).
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Analiza comportamentului articulatiilor sistemului locomotor Mihaela loana BARITZ
Passive
I Human subject :
‘}:. . . B Active
MediTouch LegTutor _ | E"“Z’;f“’" - F'e’:i::.
Passive
& B Active
y 3 Ex‘t:r;lon . Fle};::l

Comparatie la oscilatii libere ale piciorului drept al subiectului

Rezultatele inregistrate, inainte de efort indus
B Passive

atat ca ROM, cat si ca Stansion ciidon

analiza de miscare pot o " 1z
fi cumulate pentru
fiecare subiect in parte B Active
. - 5w . Extension Flexion
si urmarita apoi v o o 12
comparativ evolutia si W Passive

comportamentul

acestuia la diferite

grade de efort sau
perioade de actiune.

Extension Flegion
a1 0 110°

Il Active

Extension Flexion
B81* 1o 110"

Comparatie intre ROM dupé efortul indus subiectului
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I1.2.3. Studii aplicative privind reabilitarea posturii prin utilizarea
branturilor corectoare si analiza microscopica a acestora

Grosime prea mare
a talpii in zona
boltei plantare —
picior platfus Left Foot

Left Foot

Teza de abilitare 2016 37
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Modelarea / refacerea virtuald a modelului scanat si reprezentarea
modelelor virtuale ale celor doua variante picior platfus (stanga-
rosu) si picior cav (dreapta-verde)

B = A ‘ N

Teza de abilitare 2016 38
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Branturile reprezinta pentru o multime de pacienti sau subiecti umani modalitatea prin care pot ameliora confortul
postural sau existenta si manifestarea unei disfunctii de postura statica sau/si dinamica.

in general, materialele folosite pentru constructia branturilor sunt materiale deformabile, dar la care deformatia nu este
permanenta, permitand astfel suprafetei de contact a branturilor cu suprafata plantara a piciorului sa preia anumite socuri
sau deformatii, manifestate pe durata ciclului de mers.

Mostrele de branturi (forma si suprafetele de contact cu piciorul si incéltédmintea)
1. Brant cu carbon activ, 2. Brant cu spuma si carbon activ, 3. Brant de silicon cu
pastile magnetice, 4. Brant cu gel, 5. Brant cu spuma, 6. Brant din poliuretan, cu
léna si folie de Al, 7. Brant cu lanéa si latex

Aceste esantioane au fost mentinute in conditiile impuse prin analiza, timp
de 168 ore, iar inregistrarea imaginilor branturilor s-a realizat pe
microscopul digital, dupa aceasi perioada pentru fiecare esantion.
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Pentru a urmari evolutia
higroscopica a acestor
esantioane, acestea au fost
analizate (cantarite) dupa o
ora, doua ore, 24 ore, 48 ore
si dupa 168 ore.

La finalul celor 7 zile (168
ore) esantioanele de branturi
au fost analizate la microscopul
digital, astfel putand i

determinate modificarile
structurale ale acestor structuri
compozite.

Analiza conceputa a permis
obtinerea unor date foarte
importante (dimensiuni,

culoare, structura) referitoare |
la evolutia comportamentului @ =

branturilor supuse la efectul =

solutiei saline (asemanatoare
transpiratiei umane) sau doar
a apei si respectiv la variatia
de temperatura.

Branturi cu spuma si carbon active
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Branturi cu gel

Branturi cu lana si latex
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Modificarile structurii esantioanelor de branturi (14 probe):

e ————

Mihaela loana BARITZ

- esantioanele imersate in apa timp de 168 ore au absorbit o cantitate de apa diferita (in functie de
materialul branturilor) iar volumul si greutatea acestora a crescut in medie cu 15%;

- In cazul mentinerii esantioanelor la temperaturi de -18°C timp de 168 ore s-a constatat o
modificare a parametrilor structurali ai materialelor (unele branturi au devenit rigide la temperatura
scazuta si la revenirea la temperatura ambianta au prezentat modificari ale elasticitatii);

- toate esantioanele de branturi analizate imersate in solutie salina au prezentat modificari
structurale datorate absorbtiei de apa si sare in materialul acestora (aceste modificari au
determinat la unele dintre variante si o schimbare de culoare sau de textura);

- la unele dintre branturi (acolo unde exista perforatii sau locasuri pentru pastila magnetica)

observa o usoara deteriorare sau infundare a acestor orificii.

se

Modificarile structurale ale branturilor cumulate si datorate cele trei “agresiuni” controlate (apa,
temperatura scazuta si solutie salina) pot induce la randul lor anumite forme de disconfort la nivelul
picioarelor ceea ce in timp s-ar putea traduce prin leziuni locale, disfunctii locomotorii sau chiar
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uman in confort ocupational si ambiental
L ——

" — Mihaela loana BARITZ
Cap. II.3. Cercetari aplicative asupra actiunii si abilitatilor ansamblului brat
- mana - degete. Analiza efectelor termice asupra zonelor faciale si mana

Experimente cu esantionul de analiza
(10 persoane, 7 masculin si 3 feminin

Antropometria Starea de Senzitivitatea
brat si mana disconfort forte

v > v ’0

Date F Miscare cu ‘ Cinematica si

biomecanice constringeri dinamica performante

Limite de

Modele de miscare Modele de disconfort
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cosf, —cosq, smf.  sma,sme  a cosb,
A sin¢h  cosa, cos  —sing; cosf, a sinb.

0 sin ¢, cos d.
0 0 0 1

In analiza cinematica a mainii se pot adopta doua
metode de baza: cinematica directa (cunoscute fiind
valorile unghiurilor, trebuie determinate, ca\ ‘
necunoscute,  pozitile  degetelor  raportate Ia~<-
coordonatele globale) si respectiv cinematica inversa }
(prin care se determina valorile unghiurilor fiecarui
segment cunoscand initial pozitiile degetelor).

=

Astfel si intr-un caz si in altul vor rezulta serii de
ecuatii neliniare raportate la coordonatele globale si
impunandu-se unele conditii initiale ideale cum ar fi:
maéna stanga are aceleasi dimensiuni cu ména dreapta
Si respectiv efectueazd aceeasi miscare sau actiune cu
acelasi consum de energie.
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Ansamblul de echipamente necesare pentru experiment

Dispozitive antropometrice
- Dinamometru
- Scala de lungime
- Dinamometru tip pinch
- Teste senzoriale

Computer
Software

Dispozitiv de
simulare vibratii
in tot corpul
uman
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I1.3.1. Analize asupra variatiei gradientului termic dezvoltat in mana si
degete

Set evaluare
Camera de antropometricd
termoviziune

\

Set inducere vibratii
in mana si materiale
diferite

R

|I Computer ﬂ 16-02-10
yy £=0.98 o

Placa de vibratii
Intersport
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Subiectul 1 (S1)

min 21.8 max 29.5

Diferenta intre mana
dreapta S1-S2 (rosu)
stanga S1-S2 (albastru)
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_1 _ — — - - ull =] = = » » T30 - -k -k - -
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_2 ] e Y _
_3 | .-—'-u'l' -
.,r‘* .

-4 TN

Temperatura
"
|
k

Subiectul 2 (S2)
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Analiza gradientului termic pe méana dreapti la S1
dupa gaurire in lemn

W
[

Tncheietura mainii

=
=

\_

W
=
|

Temperatura
[\
[

N
=

Varful degetelor

=
)]

1 4 7 1013 1619 22252831 34374043 464952 5558 6164 67

deget mare deget aratator deget mijlociu

deget inelar deget mic

Temperatura
NONNNN W W
O N R 0 O N

Analiza gradientului termic pe mana dreapta la S1
dupa gaurire in beton

Incheietura mainii

o N——

Varful degetelor

1 4 710131619222528313437404346495255586164677073767982

deget mare deget aratator deget mijlociu

deget inelar deget mic

Variatia termica la nivelul degetelor mainii drepte la subiectul S1, dupé& operatia de géurire in lemn si beton

Anmnaliza gradientului termic pe méana dreapta la S2
dupa gaurire in lemn

Tncheietura mainii

w
o

N
o)

N
]

Temperatura
N
s

\\ Y
Varful degetelor

1 4 7 1013161922252831343740434649525558616467 7073

N
o

— deget aratator

deget mic deget mare

deget mijlociu deget inelar

NONW
o 0 O

Temperatura
N
IS

Analiza gradientului termic pe ména dreapta la S2
dupa géaurire in beton

cheietura mainii

Y

“\, Varful degetelor
N

1 4 7 101316192225283134374043464952555861646770737679

deget mare deget aratator deget mijlociu

deget inelar deget mic

Variatia termica la nivelul degetelor mainii drepte la subiectul S2, dupé& operatia de géaurire in lemn gi beton
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lll. Directia de cercetare
Analize biocomportamentale umane
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2 8 Mihaela loana BARITZ
Cap. lll.1. Evaluari ale comportamentului uman in confort ocupational si

ergonomic

Cerinta generala de a obtine la finalul investigatiilor sau a procedurilor dezvoltate
starea de confort ocupational si ambiental cu scopul de a realiza cele mai bune
performante raportate la fiecare cazuistica in parte.

comportament in confort = confortament

motorie

Reinvatare
concepte
actuale

Aceasta notiune se poate defini ca acel
bio-comportament al functiilor
corpului uman, desfasurat in conditii de
confort si care sa permita obtinerea de

performanta sau de
recuperare/reabilitare, la cele mai inalte ...
valori, a functiilor senzoriale si/sau —
motorii deficitare.

Reconfigurare 7
8 Reintegrare

locuinta X ;
sociala si

economica

Revaluare a
confortamentului

HEnan
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pat S tdala—__—’,/,
- f’l-ﬁﬂ. —

e

Placa de
forte tip

oy | . Mihaela loana BARITZ
Kistler \ A

‘-\a

Analiza starii de

plcadefarteln N i Iy confort in activitatea
= tip Klst 7 ¥ S % . - . ns

expusa la vibratii

K

Inregistrare Inregistrare I‘
2, pozitia 3, pozitia Inregistrare
Inregistrare a$_ezat,f:u as_ezat,_f:u 4, pozitia R_ezultate_
initial 1 vibratii, vibratii, asezat, cu obtinute prin
pbzit,ia pozitia de pozitia de vibratii, compararea
asezat, fara lucru cu lucru cu pozitia de ds'?g:rgfnséi’r:?
vibratii, mana mana stanga lucru cu  iSCArii si
ozitia de < e ea A ; ;
plucr’u-cu dreapta sprijinita, cu mana analizate prin
mAna sprijinita, cu mana indoita dreapta determinarea
intinsa si cu mana indoita la 900 intinsa coeficientului
méné la 900 Spearman si
indoiti la Pearson de
900 corelare
L | Inregistrare 5, pozitia in picioare,
aplecat la aprox 90°, cu vibratii, cu
. mana intinsa
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Aria de stabilitate - test_6_vibratii_asezat_repaus

-0.006

o]
o)
g

-0.005 -0.004 -0.003 -0.002 -0.001 o]

0.001 0.002

0.002

0.001

Variatia COFx/COFy - test_6_vibratii_asezat_repaus

-0.001

0.012

-0.002

-0.003

-0.004

-0.005

-0.006

-0.007

Aria de stabilitate-asezat_1_sprijin pe piciorul drept_vibratii

Ay

-0.005 o 0.005 0.01 0.015

Variatia COFx/COFy-asezat_1_sprijin pe piciorul drept_vibratii

-0.005

0.005 0.01 0.015 0.02 0.025 0.03 0.035 0.04 0.045

-0.01

-0.015

-0.02

-0.025

-0.03

-0.035

-0.04

Mihaela loana BARITZ
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Astfel coeficientii de corelatie de tip Spearman si Pearson au fost calculati cu relatiile de mai
jos in urmatoarele situatii de corelare (unde x si y sunt variabilele care se coreleaza):

Z Xi =XN\Yi—Y
e (4 =5 - )
g =l-—"—
N3 — N \/z X, — X \/z y)
Nr.crt Ax/COMx
e ARMD AVMD ARMS AVMS PRMDS PV.MDS
AT CERGERV -0,268 0,39 -0,118 0,042 0,58 0,62
-0,26 0,37 -0,106 0,043 0,568 0,617
Nota: Ax/COMx-amplitudinea oscilatiilor/acceleratia oscilatiilor centrului de maséa al corpului pe directia Ox;

A.R.MD-Asezat, repaus, méana dreapta;

A.V.MD-Asezat, vibratii, mana dreapta;,

A.R.MS-Asezat, repaus, mana stédnga;

A.V.MS-Asezat, vibratii, mana stanga;

P.R.MDS-In picioare, repaus, ambele maini;

P.V.MDS-In picioare, vibratii, ambele maini;

At-amplitudinea totala a oscilatiilor,

Fz-forta dezvoltata de corpul uman pe directia Oz,

COFx si COFy-variatia pozitiei centrului de forta pe directia OX si Oy.
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Il1.1.2. Determinari asupra gradului de confort, performante si ergonomia

zonei de activitate
in aceasta cercetare sunt prezentate unele aspecte

legate de dezvoltarea unei structuri 3D de modelare si
_ Date Subiect _ Mediul analizd posturo-senzoriald in scopul evaluarii
fiziologice inconjurator .. . A i ug . .
biosistemului uman angrenat in activitati motrice si

pentru obtinerea unor caracteristici de performanta.

Experiment Experiment

no.1 no.2 - A
| De aceea se utilizeaza in acest scop un model
\

fiziologic al factorului uman cu conditii initiale impuse
\ Concluzii si variabile, un model al mediului inconjurator cu
elemente variabile prin simulare, un model al masginii

sau uneltelor si nu in ultimul rand un model al relatiei
- intre om-unealta.

Ceea ce este dificil inca de modelat, in tot acest
ansamblu de modele utilizate, il constituie modelul
psihologic de interactiune (influentele in psihicul
factorului uman si reactiile acestuia la relatia om-
masina-mediu).

Simularile si modelarile virtuale pot inlocui, in
anumite limite, cazuistica directa experimentala astfel
incat sa se diminueze timpul, efortul si implicatiile
e sociale.
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Aceste experimente s-a desfasurat pe durata a 14 zile.

Primul experiment. Dimineata, chiar dupa momentul trezirii (ora 8:00 AM), subiectului i s-a impus sa stea pe scaun cu
mana sprijinitd pe maner si sa actioneze anatomic si fiziologic dinamometrul palmar. Imediat dupa primul pas, subiectul a fost
instruit sa actioneze anatomic si fiziologic dinamometrul de tip pinch si s-au inregistrat datele corespunzatoare. Seara (ora 08:00
PM) s-au repetat pasii anteriori.

Al doilea experiment, ca instrumente s-au folosit manusa senzoriald HandTutor, un laptop si un recipient cu nisip de
diferite greutati (3, 5, 8 si 10 kg). Determinarile au fost Range of Motion (ROM), Finger Motion Analysis si testul Trace a target.

Atat pentru testul ROM céat si pentru ansamblul degete-méana-brat (DMB) s-a observat ca
degetele au avut un grad treptat de solicitare a muschilor pentru fiecare greutate.

La fel pentru testul de reabilitarea TT, scorurile au fost foarte aproape de valoarea maxima,
indicand ca subiectul nu sufera de o patologie neuromotorie la mana dreapta.

Realizand toate aceste analize experimentale, s-a constatat ca discomfortul subiectului la mana

dreapta este cauzat de gradul de oboseala survenit in urma efortului zilnic pe care acesta il
=fi-s8cond score exercita.

—&—first score

-=34hsore  Prin urmare exista necesitatea unor exercitii periodice de relaxare a articulatiilor degetelor si
mainii pentru detensionarea si mobilizarea acestora si a musculaturii sale.

95

i WL
93 ‘\E

92
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Mihaela loana BARITZ
Cap. lll.2. Tehnici de investigare corelative si integrative ale
biocomportamentului uman

Tehnicile corelative utilizate pentru analize structurale si modulare ale
biocomportamentului uman constituie unele dintre cele mai eficiente si importante
metode prin care se pot evidentia si evalua influentele mediului inconjurator si a

diferitilor stimuli din exterior asupra abilitatilor posturale si de manevrabilitate
ale subiectilor umani.

Asa cum s-a aratat, tehnica de corelare utilizeaza doua sau mai multe variabile,
metoda prin care se “combina” si se analizeaza cele doua variabile.

Coeficientul de corelare incrucisata dintre doua variabile discrete precum x si y este
definit de relatia urmatoare:

n n

Z(Xj —x)(yj —y) ;K(XI —xf
C(x,y)="= care vadeveni  C(x¥)=3% =1
o,o,N ZK(Xj _X)
j=1
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Time (seconds)

Fortele méasurate pe directiaOx si Oy pentru BOS

normal, fard balans indus congtient si cu
marcarea actiunii stimulului auditiv la secunda 4
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Analiza gradului de stabilitate in situatia in care baza suport (BOS) este normala
pentru subiectul care a fost supus la un singur stimul vizual puternic, de scurta
durata (0,5 sec) directionat frontal, la momentul 6 secunde pe durata inregistrarii
releva un raspuns de reactie predictiv si adaptiv care se poate masura printr-
0 usoara oscilatie de redresare in timpul desfasurarii stimulului.

In acelasi timp, miscérile oscilatorii ale balansului reactiv la actiunea stimulului
sunt "inregistrate” de céatre corpul uman si sunt "reproduse” in acelasi context,
adica la urmatorul balans, pe aceasi directie, dar de amplitudine redusa.

Acest aspect releva faptul ca organismul uman ”invata” si se ”pregateste”
pentru un nou stimul luminos in etapa similara.
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Il1.2.2. Metode video utilizate pentru evaluarea comportamentului uman

Toate pachetele de
software impreuna sau
luate diferentiat se
bazeaza pe achizitia de
informatii provenite de la
semnale transmise de
senzorii echipamentelor
de inregistrare (placi de
forta, sistem  electro-
miografic, accelerometre)
si respectiv, pe imaginile
captate cu sisteme video
cu viteza normala sau de
mare viteza.

Sisteme de achizitie: Vicon, SIMI Motion, Contemplas, Quintic
v.2.6, C3D-Motion, Dartfish v.7, SportsCAD v.9.0.9, pachete
de software ce permit modelari si simulari, cum ar fi: OpenSim,
SimTK, LifeModeler, AnyBody, SIMM, Arena-Motive,
AnimatLab v.2.0, ArtiSynth v.3.1, FEBio

Schema generala, de principiu a achizitiei de
informatii biomecanice

Electromiography
PLATFORM

system
AMPLIFIER

Cameras  Infra-red

Computer

Dynamometric
Platforms

o —
o —
o

Videocamera
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Schema de
, amplasare a
» ,‘ W~ camerelor

* - A video de mare

- \ viteza tip
v :

Basler

base 35mm 20mm 18Bmm 16mm 12mm 10mm

Teza de abilitare 2016 60
Universitatea Transilvania din Bragsov



Dezvoltarea conceptuala si aplicativa a analizelor bio-comportamentului

uman in confort ocupational si ambiental
” i "‘"—_—_——_—’—

Mihaela loana BARITZ

Traiectoriile markerilor de la genunchi si glezna, lateral, spate pentru piciorul
stang (sus) si drept (jos)
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l11.2.3. Analiza comportamentului uman sub influenta nivelului de emotii

pozitive / negative induse

In foarte multe cercetari experimentale Inducerea Induc
s-a dovedit, ca fata umana poate exprima  emotiei L | emc
0 gama extrem de variatd de stari pozitive nege
emotionale, mai mult sau mai putin r
evidente pentru nespecialisti, dar cu o
incarcatura  emotionala  personalizata
foarte intensa pentru subiectii analizati.

Dar in acelasi context trebuie definite,
mai ales in procedurile de recunoastere
faciala, care sunt starile emotionale
principale  (furie, dezgust, ftristete,
surpriza, frica, acceptare, veselie si
anticipare) in acelasi timp cu definirea
starii normale (fara nici un grad de er-=*"-"
pentru a putea analiza bio-comportar
uman raportat doar la procesul de inc
a starilor emotionale bine delimitate ¢
pozitive si negative.

O altd componentd a emotiilor
cresterea intensitatii manifest

fiziologice. -
Reactia subiectului la emotie pozitiva-

. . . ) forta pe axa Oz si aria de stabilitate = ...
Intr-adevar, emotiile sunt asocizs

schimbari usoare péana la extrem e
proceselor fiziologice care apar in P S S S S B S S S S S S S
uman.
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Zonele de

masurarea ale

min 32.1 ml _min 30.8 max 34.4
min 31.4 max 34.1

=

temperaturii la
inducerea
emotiei
negative/pozitive

in diferite domenii de activitate si in raport cu
gradul emotional, comportamentul simulat
sau stimulat de o gama de emotii constituie
un mare dezavantaj, dar in alte domenii (arta
teatrala, domeniul filmului si cinematografiei
etc.) acesta forma de adaptare la mediu
poate duce la obtinerea unor calitati
comportamentale de exceptie.

Aceste tipuri de modificari bio-comportamentale
nu pot fi luate separat, ele interactioneaza
simultan si creeaza ceea ce se poate denumi
amprenta comportamentala.

INITIAL

40

;_’_—————-”_

Mihaela loana BARITZ

, N 34.1 max 36.6

P

Din punct de vedere al conexiunilor
dintre cele doua caracteristici
evaluate, stabilitatea si gradientul de
temperatura s-a obtinut un coeficient
de corelare de 0,74.

Acest lucru permite utilizarea acestor
caracteristici ca indicatori
comportamentali  non-invazivi  in
analizele asupra subiectilor umani.

35 1=

45

25

w\ip = a0
30 i\,’-\/ 35

7 \/\_7-

20

S1Ep L1

15

S2Ep L1

5

S1EnL1 30
S2En Ll 25
S3En L1 20
S4En L1 15

S3Ep L1

5

o

1 5 913172125293337414549535761656973778185

S4Ep L1

SSEp L1

o -

an4An

1 5 9131721252933374145495357616569737781
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Cap. lll.3. Analize prin microscopie digitala asupra caracteristicilor unor
componente de ortezare/protezare ale corpului uman

Mersul razelor, frontul de
‘ I undd si functia PSF

pentru o lentila oftalmica L E N TI LA 0 FTAL M I CA

Esantionul de lentile, sistem de realizat degradari ale
Suprafetelor si microscopul digital
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LENTILA DE CONTACT

Efectul substantelor de imersie
asupra caracteristicilor de
Suprafata la lentilele de contact
- Cafea solubila;

- Carmin;

- Bautura acidulata tip cola;
- lod;

- Solutie salina 50%;

- Rivanol;

- Apa minerala;

- Spirt medicinal;
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Imaginile microscopice (500x) ale efectelor solutiilor asupra elementelor de protezare

e Cafea solubila ‘Iﬁ- Solutie zahar
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CONCLUZII

In urma acestor analize efectuate pe o perioadd cuprinsa intre studiile doctorale Si
prezent am putut identifica o serie de aspecte cu un inalt grad de diversitate
procedurala si un set de provocari colaterale cercetarilor care au impus dezvoltarea
strategiilor de investigatie.

&

D)

» Alegerea zonei in care sa se desfasoare analizele;

» Selectia esantionului de subiecti pentru lucru in experiment;

Instruire si informare a subiectilor despre experiment;

Calibrarea aparatelor, echipamentelor si dispozitivelor in raport cu tipologia
investigatiei;

» Desfasurarea experimentelor, cercetarilor respectand toate aspectele
importante legate de subiecti, mediu, aparatura;

Realizarea de experimente mobile sau statice in raport cu destinatia cercetarii;
Analiza datelor prin metode computerizate pentru rapiditate si eficienta, pentru
reproductibilitate si exactitate, pentru stocare si reutilizare;

“ ldentificarea si concretizarea rezultatelor dar si a diferitelor forme de provocari
directe si/sau colaterale cercetarii initiale.

(R )

D)

L)

3

*
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(B-ii) Planuri de evolutie si
dezvoltare a carierel
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1. Experienta profesionala si didactica

Activitate de productie, proiectare
si constructie la ICA Brasov,

Activitate didactici de predare, in 1996-1997 am reusit sa
aplicatii, proiecte si practica de construim planul de invatamant
pentru infiintarea unei noi
specializari — Optometria, la
forma de Colegiu Universitar
Tehnic.

Activitate didactica de predare,
aplicatii, proiecte si practica de

Activitate didactica de predare,
aplicatii, proiecte si practica de

Activitate didactica de predare,
aplicatii, proiecte si practica de
specialitate in calitate de profesor =
2002- prezent In anul 2012 acest program de studii a

fost acreditat de ARACIS pentru

procesul Bologna si pregatim
reacreditarea in 2017
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!

In anul 2007 am reusit sa conving un consortiu de firme de
specialitate din domeniul Optometriei sa investeasca in
pregatirea studentilor din Universitatea Transilvania Brasov si
sa doteze un laborator performant de investigatii si
aplicatii in Optometrie, sala MP3 pana in anul 2012,
respectiv sala GP8 din 2012 — prezent.
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(inregistrarea video a lucrarilor de laborator) ;;7 = — \‘f‘
prin care studentii au acces la aceasta informatie | 1 OT O

rapid si constant, deasemenea completand r
informarea cu accesul liber la internet si la
colectiile de reviste de specialitate la care sunt

Anisometropia miopica (-5 DS la OD, -2 DS la OS)
(indusa cu lentile cu puterea +5 DS la 0.D., respectiv +2 DS la 0.S))

electro
optics

Previously
unseen material
How holography helps

NEWS, INFORMATION and EDUCATION for OPTICIANS

optics
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Formarea profesionala a
studentilor pentru meseria aleasa,
prin lucrarile de cercetare stiintifica
Studenteascéa (in medie am condus
10 lucrari/an).

Aceste lucrari  cercetare
stiintifica studenteasca au constituit
baza proiectelor lor de diploma
(licenta) sau a dizertatiilor (in
medie am condus 15 proiecte/an)
si o serie dintre ele au obtinut
premii  la nivelul  Universitatii
Transilvania Brasov

Deasemenea, cu un numar de 2
studenti in 2015 de la Optometrie si cu 5
studenti in 2016 de la Optometrie
respectiv cu 3 studenti in 2016 de la
Inginerie medicala am lucrat in cadrul
activitatii de cercetare stiintifica AFCO
(Absolventi in Fata COmpaniilor).

De notat este si participarea unui
grup de studenti, cu realizari practice de

cercetare, la manifestarile Noaptea
cercetatorilor  desfasurate la Aula
Universitatii in anul 2015.
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in acelasi context m-am preocupat s& atrag si sa implic studentii si in activitati extra-
curriculare, de voluntariat si ca atare in perioada 2002-2004 am participat alaturi de un grup de 15
studenti de la specializarea Optometrie din cadrul CUT la o actiune de screening optometric
in gradinitele din Brasov (investigati cca.3700 de copii), actiune sustinuta de fundatia Club
Rotary. Rezultatele activitatii noastre s-au vazut de-alungul vremii printr-o mai ampla constientizare
a parintilor si educatorilor de necesitatea informarii si in mod deosebit a protectiei functiei vizuale.

cazuri de investigatie pe grupa de copii de 3,5-4,5 ani

W 85%

Acuitatea vizuala la copii de 6-7 ani
B 84%

O04% B12%
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in anul 2010 am participat cu studentii de la programul de studii Optometrie la
manifestarile Special Olympics — Tg Mures, respectiv in 2009 in cadrul campaniei
Spune din priviri - Brasov, Cluj-Napoca, Tg Mures.
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Studentii de la programul de studii Optometrie sunt foarte
activi si participam, in fiecare an din 2008 si pana in prezent,
la Salon national de optica si optometrie desfasurat la dj
Brasov, fapt care a determinat ca unele companii sa sustina
activitatea acestora oferindu-le premii la finalul studiilor sau
sa i sprijine in efectuarea practicii.
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Responsabila pentru practica de specialitate
desfasurata de studentii din anii Il si Ill Optometrie.

Activitatea de practica se desfasoara in cabinete private -
de optica medicala din Brasov si din restul tarii, pe baza unei
conventii de practica (fiecare student fiind repartizat unui
cabinet de specialitate).

Un proiect foarte important al Universitatii Transilvania,
in care am fost implicata ca expert pe termen scurt a permis
ca impreuna cu studentii de la Optometrie, in anul universitar
2014-2015 sa participam la o vizita de orientare
profesionala in intreprinderi de specialitate din tara (Ploiesti —
Rhein vision, Timisoara — Interoptik si Arad — Edyoptic Ltd.)
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EXPOZITIE DE DESEN A STUDENTEI MAIS HMAIDAN
In prima zi de primavara din calendar si in generoasa 21 aniversard a universititii noastre din 2016 ,
aldturi de foarte mulli studentl 5i cadre didactice s-ainauguratin cadrul Facultdtii de Design de Produs i Mediu,
IMAGINEA... expozitia de desen a studentei Mais Hmaidan de la programul de studii de Optometrie, sub titlul cu imensa
VEDERII UMANE incarciturd emotionald imaginea... vederil umane.
Aga cum se prezintd 5i autoarea acestul regal vizual de sentimente si trairi interioare, desenul este
W pontru aceasta o pasiune intenss pe care o retrdioste de fiecare datd lucrdnd grafica cu o tehnicd personals,
subtila sidinamica.
Expozitia Imaginea... Vederli umane este rezultatul hobby-ului el — pana de curdnd secret—si surprinde
ll atitlumea elinterioard, cit gl felulin care vede lumea exterioard
Tn toate lucridrile de grafica expuse, detaliile si precizia redirii ochilor, a nivelului peiviril $i nu in ultimul
rdnd incarcatura emotionald a acestora au depdsit limitele tablourilor i au impresionat prin lumina, energia $i
puterea interioard a mesajululindividual
Gratia, finetea 3i complexitatea detaliului, dar si compozitia fiecarei lucrdri si nuin ultimul rénd mesajul
transmis prin toate tablourile expuse {in numar de 30) au fost atuuri care au atras pe durata expozitiel un numar
foarte mare de studenti sl cadre didactice.
Acestia au desemnat, in urma sondajului derulat si lucrarea care a
Impresionatcel mai mult,
Dupd acest primsucces, pe Mais o asteapta alte provocari si alte oportunitati

prin care talentul sdu, modestia si energia interioard s3 iasd la lumind si sd implineasca
unvis senzational de aimpleti hobby-ul cu profesiunea de optometrist,

Prof.univ.dring. Mihaela loana Baritz

Activitatea mea de coordonator al programului de studii
nu se limiteaza doar la activitati didactice, ci si la
indrumarea si dezvoltarea personala a fiecarui
student.

Astfel in anul 2016 am indrumat si sprijinit studenta
Mais Hmaidan din anul Ill Optometrie sa isi prezinte
lucrarile personale de grafica in cadrul unei expozitii de
debut cu ocazia sarbatoririi zilei Universitatii noastre (1
martie).

Expozitia a avut ca titlul Imaginea...vederii umane si a
fost prezentata deasemenea in  newsletter-ul
Universitatii noastre.
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Materiale didactice pentru studenti:

10 manuale si materiale necesare
cursurilor si aplicatiilor publicate in Reprografia
Universitatii  Transilvania sau in  edituri
(Infomarket, Macarie Targoviste, Editura
Universitatii Transilvania) in format tiparit sau
digital,

5 capitole de carte in diferite publicatii (Ed.
Scyio Croatia, Ed. Universitatii Transilvania) si o
serie de materiale informative la nivelul
laboratorului de Optometrie aplicata — sala GP8
pe care il coordonez (planse, postere, grile,
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2. Experienta in activitatea de cercetare stiintifica

in activitatea de cercetare stiintifica, pe parcursul anilor am reusit sa implementez
o strategie de dezvoltare a investigatiilor bio-comportamentale, fapt pentru
care in cadrul Institutului de cercetare al Universitatii Transilvania, la centrul de
cercetare C04 m-am ocupat, si continui aceasta activitate, de dotarea cu

echipamente specifice acestui domeniu foarte important.

81
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" Din anul 2007 cand am participat in cadrul proiectului SAVAT al
facultatii de Inginerie Mecanica am realizat studiu de piata si am
intocmit documentatia necesara achizitionarii unor seturi
complexe de aparate interconectate pentru studiul biomecanic
(placa de forte Kistler, aparatura medicala de investigare
parametrii functionali umani, echipamente de investigare
vizuala si stimulare motorie) si totodata am dezvoltat prin alte
proiecte de cercetare (CAPACITA'[I), strategia de completare a
acestor echipamente.

Prin alte proiecte la care am participat sau am fost coordonator am
continuat dotarea centrului de cercetare cu alte echipamente cum
ar fi. camera de termoviziune, sistemul de achizitie si procesare
imagine VICON, placa de vibratii, dispozitivele de evaluare a
efectului vibratiilor in corpul uman, sistem de evaluare sonora etc.

La momentul actual laboratorul L11 din centrul de cercetare C04 al
Institutului de Cercetare-Dezvoltare contine cel mai complet set de
sisteme de evaluare biomecanica (video, bio-mecatronica, senzoriala)
ce permite abordarea oricaror tipuri de proiecte sau cercetari

interdisciplinare.
Teza de abilitare 2016
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Am participat la 37 proiecte de cercetare din care la 5 am fost

coordonator (4 proiecte in competitie nationala, 1 proiect cu

companie din tarad). La 1 proiect international (competitie
internationala) si la 1 proiect international cu companie am

participat in calitate de membru. La 21 de proiecte nationale

(competitie nationala) si la 9 proiecte cu companii nationale

am participat in calitate de membru.

Cercetarile s-au concretizat prin sustinerea si/sau publicarea unui numar
de aproximativ 200 de lucrari din care 85 sunt indexate ISI, 91 sunt
indexate in diferite baze de date (EBSCO, Proquest, Scopus,

IndexCopernicus, Google Scholar), restul fiind publicate in volume de
conferinte neindexate

Am publicat 10 capitole de carte (cuprinzadnd cercetari stiintifice) in editutura
Springer si IFMBE, iar din punct de vedere al citarilor, pana la acest moment, acestea
depasesc numarul de 86 de citari in diferite publicatii (reviste nationale sau
internationale) sau lucrari din conferinte indexate I1SI| sau in baze de date.

Indicele h Hirsch calculat la data depunerii tezei de abilitare pe Google Academic
este 7, pe ISI WoS este 2 si pe Scopus este 1.
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Am participat la o serie de activitati de pregatire dedicata pentru insusirea unor noi
abilitati tehnice, la diferite companii din tara si strainatate pentru specializari pe
aparatura medicala (Chiromega-Slovacia, Varilux University-Franta), aparatura
de inalta performanta (Creaform-Franta, Vicon-Romania, Lyon-Franta, Magic-
Romania).

Expert evaluator inscris in registrul ARACIS.

Deasemenea de-alungul timpului am fost solicitata sa evaluez, in calitate de
expert CNCSIS/UEFISCDI proiecte de cercetare stiintifica si deasemenea am
fost pentru un an si expert evaluator pentru Autoritatea nationala de cercetare
din Bulgaria.

Am participat la evaluarea unor lucrari stiintifice prezentate in conferinte
internationale (ex. OPTIROB, ICMERA- Bucuresti), nationale (ex. AVMS-
Timisoara) sau la reviste de specialitate (ex. MBEC-Elsevier).
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3. Planuri de dezvoltare a activitatii didactice

imbunatatirea permanenti a abilitatilor si competentelor de predare si lucru
in echipa cu studentii, de comunicare eficienta a informatiilor catre si de la

studenti.

Cresterea vizibilitatii activitatii educational-didactica, prin
finalizarea manualului, conceput si scris de studentii
absolventi ai programului de studii de Optometrie 2016,
sub findrumarea mea si a unui coleg din acelasi
departament, manual care sa vina in sprijinul activitatiilor
din domeniul optometriei.

Manualul se numeste Dezvoltarea vederii copiilor.
Exercitii pentru antrenarea ochiului lenes si este
intocmit de un grup de 10 studenti si doua cadre didactice,
contine 236 pagini si va fi publicat in Editura
Universitatii Transilvania la finalul anului 2016.
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continuarea modernizarii suporturilor de curs si aplicatii prin completarea si finalizarea
actiunii de inregistrare a lucrarilor de laborator si a prelegerilor in format video, dar si in format
digital si tiparit;

coordonarea studentilor/masteranzilor la proiectele de licenta/dizertatie si stimularea lor de a
participa cu teme din activitatea curenta din domeniul optometriei, ingineriei medicale sau
mecatronica;

continuarea indrumarii studentilor/masteranzilor spre activitati de cercetare in cadrul centrului de
cercetare C04 si realizarea de lucrari stiintifice pe care sa le prezentam la diferite concursuri sau
manifestari (AFCO, Olimpiada de Mecatronica etc.);

participarea prin programe Erasmus la stagii de pregatire didactica din alte Universitati sau
practica in centre de specialitate din strainatate pentru a cunoaste si a realiza schimburi de
experienta cu acestea;

imbunatatirea activitatii de coordonare a programului de studii Optometrie, in calitate de
coordonator si a tutorilor pentru cresterea interesului, a abilitatilor profesionale ale studentilor fata
de aceasta profesiune;

pregatirea documentelor si a dosarului de auto-evaluare a programului de studii Optometrie in
vederea actiunii de re-acreditare in anul 2017, in calitate de coordonator de program de studii
(de la infiintare la CUT 1997, facultate 2005 pana in prezent);

cresterea atentiei si implicarii in dezvoltarea personala a studentilor cu calitati si talente
deosebite pentru promovarea lor in spatiul academic si public (proiectul S.A.H.);

continuarea si/sau dezvoltarea de alte activitati de voluntariat, alaturi de studenti/masteranzi
pentru a reusi cresterea la acestia a capacitatii si dorintei de actiune, implicare si a obtinerii de
rezultate care sa ii stimuleze in activitatea profesionala;
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4. Planuri de dezvoltare a activitatii de cercetare stiintifica
% participarea la conferinte, congrese, simpozioane si manifestari stiintifice nationale si
internationale pentru a prezenta diferitele aspecte ale cercetarilor noastre, dar si pentru a cunoaste si
realiza contacte cu specialisti din domeniul tezei de abilitare;

L)

% concentrarea activitatii de diseminare a rezultatelor pe publicarea in reviste de specialitate cu
factor de impact, cotate ISl si publicarea lucrarilor stiintifice in proceeding-uri indexate ISI/BDI, alaturi
de alti colegi din Universitate, dar si de studenti, materanzi si doctoranzi,

% diversificarea si dezvoltarea activitatii de indrumare a tinerilor doctoranzi din comisiile de
indrumare din care fac parte la momentul actual;

% dezvoltarea si sustinerea tinerilor colegi de a forma echipe de cercetare pentru propunerea si
constructia unor proiecte de cercetare sau pentru a dezvolta directii noi de activitate stiintifica;

% dezvoltarea cu mai multa incredere si determinare, alaturi de doctoranzi si alti specialisti, a unor
cercetari care sa duca la obtinerea unor rezultate brevetabile si cresterea eficientei de aplicare in
practica;

% continuarea de atragere de fonduri pentru cercetare prin propuneri personale de contracte, sau
participarea in echipe mixte de cercetare;

% dezvoltarea abilitatilor de cercetare, imbinand munca de voluntariat cu cea de cercetare
aplicativa si personalizata (continuarea participarii mele in cadrul unei actiuni de voluntariat de
sprijinire a sportivilor paralimpici din domeniu tenis de cadmp) prin cercetarile efectuate pentru obtinerea
performantelor si imbunatatirea confortului si a jocului de tenis la persoanele cu dizabilitati — proiect
finantat la nivel intern de Universitatea Transilvania Brasov;
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Voi incerca sa ma perfectionez in continuare pe urmatoarele aspecte:

O studiul aspectelor complementare ale bio-comportamentului uman —
biomecanic, fiziologic si social;

U proiectarea metodologiilor personalizate de testare a diferitelor
forme de actiuni biomecanice, fiziologice si comportamentale;

O proiectarea unor dispozitive optometrice computerizate, importante
pentru evaluarea functiilor vizuale, vestibulo-oculare etc;

O proiectarea  unor  dispozitive  mecatronice pentru  studiul
caracteristicilor comportamentale umane;

O implementarea unor noi dispozitive dezvoltate si proiectate in cadrul
proiectelor de cercetare stiintifica pe baza de contract cu diferite
institutii;

O identificarea de noi oportunitati de realizare de servicii de cercetare
pe care sa le oferim, bazate pe aparatura de inalta performanta de care
dispunem in centrul de cercetare si pe expertiza membrilor centrului de
cercetare;
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FISA PENTRU VERIFICAREA STANDARDELOR MINIMALE Mihaela loana BARITZ

Criterii de evaluare Minim de indeplinit Punctaj calculate
‘ crt. puncte

Minim 10 puncte, din care

Criteriul (CDI) minim 6 puncte din CDI-ART

30 puncte 654,542
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Activitate de cercetare  (Articole stiintifice publicate in CDI - 44,466,
stiintifica, dezvoltare reviste de specialitate cotate ISI, CDI-ART - 40,629
e ralaEies &l sau in reviste / volume indexate
ennologica $lI Inovare ISI sau BDI)
Criteriul (DID) Minim 10 puncte, din care
Activitate didactics s minim 6 puncte din DID-MSC DID - 41,24
Gkl a = IU sleliesl Bl (Manuale suport curs, format DID-MSC — 39,66
profesionala tiparit sau format electronic)
Criteriul (RIA) _ Minim 10 puncte RIA - 568,836
. Contributie  principala (minim
Recunoagtere 3! 60%) in calitate de director grant [RIA-GRA SJHRIA-CTR 3] =
1» impactul activitatii / proiect 7,258+9,698=16,956
\,“
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Va multumesc pentru

atentie !
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