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COMISIA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE COMPORTAMENTALE

STANDARDE MINIMALE NECESARE SI OBLIGATORII PENTRU CONFERIREA

TITLURILOR DIDACTICE DIN iNVATAMANTUL SUPERIOR SI A GRADELOR
PROFESIONALE DE CERCETARE - DEZVOLTARE
Standarde pentru Educatie fizica si sport

A. CRITERII SI INDICATORI DE PERFORMANTA iN CERCETAREA STIINTIFICA

Ind

Denumire indicator

Punctaj

Observatii

Criteriul C1

Articole in-extenso publicate Tn reviste cotate ISl cu factor de impact (Fi
>0)

1. ALEXE, O.S., ANTON-ENE M., CIOROIU, S.G., Due to inadequate life-
style and lack of physical activity the prevalence and severity of obesity in
romanian schoolchildren is increasing, Diabetes Obesity & Metabolism
Monthly, Article first published online:29 SEP2010,DOI: 10.1111/j.1463-
1326.2010.01285.x, 21-23 oct Ateena, GRECIA, ISSN 1462 8902, Impact
Factor 3,415 Tn 2010. http://www.citefactor.org/journal-impact-factor-list-
2010.html, https://drive.google.com/file/d/0BwSxrlkOtRZNVTBUTDV4UTF
VNm8/view?usp=sharing

link-uri pentru factorul de impact
https://drive.google.com/file/d/0BwSxr1kOtRZNRTIybjlhc3QtcFk/view?usp
=sharing link pentru indexare web of science

Premiat de Univ. Transilvania din Brasov pentru articole cu cota de

impact mare 2010 (4,126 in 2009),
http://wwwz2.unitbv.ro/LinkClick.aspx?fileticket=FpEGXMw6bwE%3D &tabid=39

[2+(10 x
Fi)] x2/n

2+(10 x
3,415)]
x2/3=24,1

Total
24,1

Pe articol

Anexa
indicator 1

Articole publicate in reviste indexate BDI sau in volumele "proceedings”
ale conferintelor internationale indexate BDI, minimum 3 baze de date
internationale

1. MOLDOVAN E., ENOIU R, CIOROIU S.G., ENOIU R.S., Non-
formal education - the core dimension of the instructive and educative
process, ,,Ovidius” University Annals, Serie Physical Education and
Sport, Science Mouvement and Health, vol XI, Issue 1, 2011, Ovidius
University Press, ISSN 1224-7359, pg. 724-728.
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/pe-autori/15.pdf,
Articol publicat in revista BDI, 6 baze de date internationale, dintre
care 4 aflate pe lista standardelor CNATDCU (SPORTDiscus,
INDEX COPERNICUS, DOAJ, SCIPIO).

2. ENOIU R.S,, CIOROIU S.G., ENOIU R, MOLDOVAN E., Aqua

4/n

4/4=1

4/4=1

Pe articol

Anexa
indicator 2

Anexa
indicator 3



http://www.citefactor.org/journal-impact-factor-list-2010.html
http://www.citefactor.org/journal-impact-factor-list-2010.html
https://drive.google.com/file/d/0BwSxr1kOtRZNVTBuTDV4UTFVNm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0BwSxr1kOtRZNVTBuTDV4UTFVNm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0BwSxr1kOtRZNRTlybjlhc3QtcFk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0BwSxr1kOtRZNRTlybjlhc3QtcFk/view?usp=sharing
http://www2.unitbv.ro/LinkClick.aspx?fileticket=FpEGXMw6bwE%3D&tabid=39
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/pe-autori/15.pdf

system — efficient method of developing the physical education classes
for girl students, ,,Ovidius” University Annals, Serie Physical
Education and Sport, Science Mouvement and Health, vol XI, Issue 1,
2011, Ovidius University Press, ISSN 1224-7359, pg. 724-728.
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/pe-autori/11.pdf
Articol publicat in revista BDI, 6 baze de date internationale, dintre
care 4 aflate pe lista standardelor CNATDCU (SPORTDiscus,
INDEX COPERNICUS, DOAJ, SCIPIO).

Total

Total C1 =26.1

Criteriul C2

Articole publicate Tn reviste straine sau romanesti cu Peer-Review si
comitet editorial international

1.

ENOIU, R, MOLDOVAN, E. ENOIU R.S. CIOROIU. S.G.
Experiential Outdoor Learning by Educational Tourism and Ecological
Activities, Advanced Educational Technologies, 6th WSEAS/IASME
International Conference on EDUCATIONAL
TECHNOLOGIES(EDUTE '10), Kantaoui, sousse 3-6 May 2010, ISSN
1790-5109, ISBN 978-960-474-186-1, pg. 129-133.
http://ww.wseas.us/e-
library/conferences/2010/Tunisia/EDUTE/EDUTE-23.pdf
MOLDOVAN E., CIOROIU S.G., ENOIU R, ENOIU R.S., The role
of physical training regarding the Kkinetically improvement and
recovery to children having physical deficiency, the flat foot, ,,Ovidius”
University Annals, Serie Physical Education and Sport, Science
Mouvement and Health, vol X, Issue 2, 2010, Ovidius University Press,
ISSN 1224-7359.p.309, http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-
2/, http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2/pe-autori/34.pdf,
http://lwww.analefefs.ro/docs/edit-board/2010.pdf

ENOIU R.S., ENOIU R, MOLDOVAN E., CIOROIU S.G. The
pedagogical and professional training evaluation of graduate students
from the eco tourism class, ,,Ovidius” University Annals, Serie Physical
Education and Sport, Science Mouvement and Health, vol X, Issue 2
supl., 2010, Ovidius University Press, ISSN 1224-7359, pg. 667-781.
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/pe-
autori/62.pdf, http://www.analefefs.ro/docs/edit-board/2010.pdf
CIOROIU, S.G. Oboseala la inotdtori. in ,Stiinta Sportului” nr 2 /
2008, p.25 — 34, ISSN — 1453 — 018X;

CIOROIU, S.G. Inotul este o solufie in recuperarea deficientelor
fizice? In ,,Stiinta Sportului” nr 5 / 2008, p.37 — 47, ISSN - 1453 —
018X;

CIOROIU, S.G. Inotul de performanti — benefic sau malefic pentru
sistemul cardiovascular? In ,,Buletinul Universititii Petrol — Gaze din
Ploiesti”, vol. LVI, nr.4, 2004, p. 162 — 165, ISSN 1221 - 9371;
NECHITA F., CIOROIU S.G., Pedagogical tactics work of trainers-
researcher, BULLETIN OF THE TRANSILVANIA UNIVERSITY
OF BRASQV « VOL. 6 (55) No.1 — 2013 SERIES IX - Sciences of
Human Kinetics, ISSN 2344-2026 (Print), ISSN-L 2344-2026
(Online), ISSN  2344- 2034 (CD-ROM), pg.33 - 36.
http://portal.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User370/11_05_Nechita_Cior
oiu.pdf
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%201X/Series%201X.html
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%201X/Scientific_ Com9.html
CIOROIU S.G., Recovery through osteoarthritis Hydrokinetotherapy,
Bulletin of the Transilvania University of Brasov, Series IX: Sciences

2,5/n

0,625

0,625

0,625

2,5

2,5

25

1,25

Pe articol

Anexa
indicator 4

Anexa
indicator 5

Anexa
indicator 6

Anexa
indicator 7
Anexa
indicator 8

Anexa
indicator 9

Anexa
indicator 10



http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2011/issue-1/pe-autori/11.pdf
http://www.wseas.us/e-library/conferences/2010/Tunisia/EDUTE/EDUTE-23.pdf
http://www.wseas.us/e-library/conferences/2010/Tunisia/EDUTE/EDUTE-23.pdf
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2/pe-autori/34.pdf
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/pe-autori/62.pdf
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/pe-autori/62.pdf
http://portal.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User370/II_05_Nechita_Cioroiu.pdf
http://portal.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User370/II_05_Nechita_Cioroiu.pdf
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/Series%20IX.html
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/Scientific_Com9.html

of Human Kinetics ¢ VVol. 7 (56) No. 1 — 2014, ISSN 2344-2026 (Print),
ISSN-L 2344-2026 (Online), ISSN 2344- 2034 (CD-ROM), pg.33 -
40.

http://portal.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User370/Cioroiu__ BUT_201
4.pdf
http://webbut.unitbv.ro/BU2014/Series%201X/Contents_IX_SPHYP.ht
ml http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%201X/Scientific_Com9.html

2,5

Total
13.125

Anexa
indicator 11

Articole publicate in reviste indexate BDI sau in volumele ,proceedings”
ale conferintelor internationale indexate BDI

1. CIOROIU S.G., SCURT, M. Study of the anatomy, pathology and
recovery of the adducted equinovarus foot, BULLETIN OF THE
TRANSILVANIA UNIVERSITY OF BRASOV - SERIES VIII: ART.
SPORT, vol 3-52, seria V111, 2010, Transilvania University Press, ISSN
2066-7728 , p.177.
http://connection.ebscohost.com/c/articles/79330449/study-anatomy-
pathology-recovery-adducted-equinovarus-foot

2. CIOROIU, S.G., TURCU, | Managementul performantelor in
institufiile de educafie fizicd si sport. in ,,Buletinul Universitatii Petrol
si Gaze din Ploiesti”, Vol LX, nr. 1B /2008, p. 111 — 116, ISSN 1841 —
6586,
http://jesp.upg-
ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissu
es&ltemid=1
http://www.bulletin.upg-
ploiesti.ro/toc.jsp?page=1067&pageType=SEd&language=2

3. CIOROIU, S.G. Consumul de oxigen la inotdtori. n ,,Buletinul
Universitatii Petrol si Gaze din Ploiesti”, Vol LX, nr. 1B / 2008, p. 117
— 120, ISSN 1841 - 6586;
http://jesp.upg-
ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissu
es&ltemid=1
http://www.bulletin.upg-
ploiesti.ro/toc.jsp?page=1067&pageType=SEd&language=2

4. MOLDOVAN E., CIOROIU S.G., The Psycho-Social Features of
Outdoor Educational Activities, BULETINUL UNIVERSITATII
PETROL-GAZE DIN PLOIESTI SERIA STIINTE SOCIO-UMANE
SI JURIDICE, Seria Stiinte umane si Socio-Politice, vol. LXII, nr.
1/2010, Petroleum-Gas University of Ploiesti, ISSN 1841 — 6586. p.
193.
http://www.bulletin.upg-
ploiesti.ro/content.jsp?page=2313&language=2&pageType=SSUJ
http://www.bulletin.upg-
ploiesti.ro/toc.jsp?page=1601&pageType=SSUJ&language=2

2/n

2/2=1

2/2=1

2/1=2

2/2=1

Total

Pe articol

Anexa
indicator 12

Anexa
indicator 13

Anexa
indicator 14

Anexa
indicator 15

Articole publicate in reviste romanesti recunoscute de comunitatea
academica (comisia de specialitate CNADTCU recomanda lista revistelor)

1. CIOROIU, S.G. Influentele efortului de antrenament si concurs
asupra organismului inotdtorilor. In ,Stiinta Sportului”, Anul XIV, nr.
49, 2005, p. 45 - 57, ISSN — 1453 — 018X;

2. CIOROIU, S.G. Patologie cardiorespiratorie data de efortul specific
de fnot. Tn ,,Stiinta Sportului”, Anul XV, nr. 51, 2006 p. 61 — 74, ISSN
— 1453 - 018X;

3. CIOROIU, S.G. Modificari aduse in anatomia cordului in functie de

1,5/n

15

15

15

Pe articol
Anexa
indicator 16

Anexa
indicator 17

Anexa



http://portal.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User370/Cioroiu__BUT_2014.pdf
http://portal.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User370/Cioroiu__BUT_2014.pdf
http://webbut.unitbv.ro/BU2014/Series%20IX/Contents_IX_SPHYP.html
http://webbut.unitbv.ro/BU2014/Series%20IX/Contents_IX_SPHYP.html
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/Scientific_Com9.html
http://connection.ebscohost.com/c/articles/79330449/study-anatomy-pathology-recovery-adducted-equinovarus-foot
http://connection.ebscohost.com/c/articles/79330449/study-anatomy-pathology-recovery-adducted-equinovarus-foot
http://jesp.upg-ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissues&Itemid=1
http://jesp.upg-ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissues&Itemid=1
http://jesp.upg-ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissues&Itemid=1
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/toc.jsp?page=1067&pageType=SEd&language=2
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/toc.jsp?page=1067&pageType=SEd&language=2
http://jesp.upg-ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissues&Itemid=1
http://jesp.upg-ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissues&Itemid=1
http://jesp.upg-ploiesti.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=1:oldissues&Itemid=1
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/toc.jsp?page=1067&pageType=SEd&language=2
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/toc.jsp?page=1067&pageType=SEd&language=2
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/content.jsp?page=2313&language=2&pageType=SSUJ
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/content.jsp?page=2313&language=2&pageType=SSUJ
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/toc.jsp?page=1601&pageType=SSUJ&language=2
http://www.bulletin.upg-ploiesti.ro/toc.jsp?page=1601&pageType=SSUJ&language=2

tipul de efort prestat in sportul de performantd. Studiu bibliografic. Tn
,»Stiinta Sportului”, Anul XVI, nr. 60 (5) / 2007, p. 3 - 16, ISSN — 1453
—-018X;

indicator 18

4. CIOROIU, S.G. Scurt istoric al dopajului in sport. Tn ,,Buletinul 15 Anexa
Universitatii Petrol — Gaze din Ploiesti”, vol. LV, nr. 2, 2003, p. 40 — indicator 19
44, ISSN 1221 - 9371,

5. CIOROIU, S.G. Controlul excitatiei in sportul de performantd. n 15 Anexa
,,Buletinul Universitatii Petrol — Gaze din Ploiesti”, vol. LV, nr. 2, indicator 20
2003, p. 45 - 46, ISSN 1221 - 9371,

6. CIOROIU, S.G. Relaxarea psiho-fizici — metodd de inifiere si 15 Anexa
perfectionare in sport. In ,Buletinul Universitatii Petrol — Gaze din indicator 21
Ploiesti”, vol. LV, nr. 3,4, 2003, p. 299 — 301, ISSN 1221 - 9371,

7. CIOROIU, S.G. Antrenamentul psihoton in sportul de performantd. in 15 Anexa
,,Buletinul Universitatii Petrol — Gaze din Ploiesti”, vol. LV, nr. 3,4, indicator 22
2003, p. 302 - 30, ISSN 1221 - 9371,

8. CIOROIU, S.G. Cifoza — cea mai des intdlnita deficienta fizica la 15 Anexa
vdrsta scolard si prescolard. In ,Buletinul Universitatii Petrol — Gaze indicator 23
din Ploiesti”, vol. LVI, nr. 1, 2004, p. 139 — 143, ISSN 1221 - 9371;

9. CIOROIU, S.G. Oxigenoterapia, presopunctura, sauna — mijloace de 15 Anexa
refacere a sportivilor de performantd. in ,,Buletinul Universitatii Petrol indicator 24
si Gaze din Ploiesti”, Vol LVIL, nr 2, 2004, p. 65 — 66, ISSN 1221 -

9371,

10. CIOROIU, S.G. Masajul — mijloace de refacere al sportivilor de 15 Anexa
performangd. In ,Buletinul Universititii Petrol si Gaze din Ploiesti”, indicator 25
Vol LVI, nr 2, 2004, p. 67 — 70, ISSN 1221 - 9371;

11. CIOROIU, S.G. Patologie cardiovasculsculard indusa de inotul de 15 Anexa
performantd. in ,Buletinul Universitatii Petrol si Gaze din Ploiesti”, indicator 26
Vol LVII, nr 2, 2005, p. 105 — 108, ISSN 1221 - 9371,

12. CIOROIU, S.G. Efortul specific la not. In ,,Buletinul Universitatii 15 Anexa
Petrol si Gaze din Ploiesti”, Vol LVII, nr 2, 2005, p. 109 — 112, ISSN indicator 27
1221 - 9371; Total

18
Total C2 = 36.125
Criteriul C3
112 | Carii — tratate, monografii lucrari de specialitate cu autor unic 10xm Pe carte

1. CIOROIU, S.G. - Effects of performance swimming on 10x2=20 | Anexa
cardiovascular system, VDM Verlang Dr. Muller, ISBN 978-3-639- indicator 28
32242-2; 2011, 250 pag. http://www.amazon.com/Effects-performance-
swimming-cardiovascular-system/dp/3639322428

2. CIOROIU, S.G. - Health Therapy: Concepts and Methods, 10x2=20 | Anexa
AuthorHouse, ISBN-10: 1491893354, ISBN-13: 978-1491893357; indicator 29
2014, 280 pag. http://www.amazon.com/Health-Therapy-Silviu-Gabriel-

Cioroiu/dp/1491893354

3. CIOROIU, S.G. - Notiuni elementare de kinetologie si masaj — Ed. 10x1=10 | Anexa
Universitatii Transilvania , Brasov, 2003, ISBN 973 — 635 — 150 — 5, indicator 30
159 pag;

4. CIOROIU, S.G. — Esential in anatomie si biomecanicd. — Ed. 10x1=10 | Anexa
Universitatii Transilvania, Brasov, 2006, ISBN (10) 973 — 635 — 736 — indicator 31
8; (13) 978 - 973 - 635 - 736 — 7, 118 pag;

5. CIOROIU, S.G. - Educatia sportivului — Igiena alimentatiei, mdasuri 10x1=10 | Anexa
de prim ajutor — Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2009, ISBN indicator 32
978 — 973 -598 — 471 - 7, 170 pag.

6. CIOROIU, S.G. - Masaj, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 10x1=10 | Anexa
2010, ISBN 978-973-598-721-3, 213 pag. indicator 33

7. CIOROIU, S.G. - Kinetoterapie - de la teorie la practicd, Ed. 10x1=10 | Anexa
Universitatii Transilvania din Brasov , Brasov, 2012, ISBN 978-606- indicator 34
19-0061-9, 284 pag.

8. CIOROIU, S.G. - Hidrokinetoterapia deficientelor fizice, Ed. 10x1=10 | Anexa



http://www.amazon.com/Effects-performance-swimming-cardiovascular-system/dp/3639322428
http://www.amazon.com/Effects-performance-swimming-cardiovascular-system/dp/3639322428
http://www.amazon.com/Health-Therapy-Silviu-Gabriel-Cioroiu/dp/1491893354
http://www.amazon.com/Health-Therapy-Silviu-Gabriel-Cioroiu/dp/1491893354

Universitatii Transilvania din Brasov , Brasov, 2012, ISBN 978-606-
19-0087-9, 225 pag.

indicator 35.

9. CIOROIU, S.G. — Ghid practic pentru recuperarea kineticd a 10x1=10 Anexa
deficientelor fizice, Volumul 1, Editura Universitatii Transilvania din indicator 36.
Brasov, Brasov, 2015, ISBN 978-606-19-0543-0 gen., ISBN 978-606-

19-0544-7 vol. 1, 156 pag.

10. CIOROIU, S.G. — Ghid practic pentru recuperarea kineticd a 10x1=10 Anexa
deficientelor fizice, Volumul 2, Editura Universitatii Transilvania din indicator 37.
Brasov, Brasov, 2015, ISBN 978-606-19-0543-0 gen., ISBN 978-606-

19-0545-4 vol. 2, 157 pag.

11. CIOROIU, S.G. — Viziuni moderne in kinetoterapia afectiunilor 10x1=10 Anexa
cardiovasculare si respiratorii, Editura Universitatii Transilvania din indicator 38.
Brasov, Brasov, 2016, ISBN 978-606-19-0728-1, 160 pag.

12. CIOROIU, S.G. - Kinetoprofilaxia §i kinetoterapia in afectiunile 10x1=10 Anexa
traumatice, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, Brasov, indicator 39
2016, ISBN 978-606-19-0729-8, 156 pag. .

13. CIOROIU, S.G. - Anatomie aplicata, Editura Universitatii 10x1=10 | Anexa
Transilvania din Brasov, Brasov, 2016, ISBN 978-606-19-0727-4, indicator 40.
427 pag.

Total
150
113 | Carti publicate in calitate de coautor 7xm/n Pe carte
1. CIOROIU, S.G., NECHITA, F- Mijloace complementare in 7x0,5=3.5 | Anexa
tratamentul astmului bronsic., Editura Universitatii Transilvania din indicator 41.
Brasov, Brasov, 2015, ISBN 978-606-19-0543-0 gen., ISBN 978-606-
19-0557-7 , 87 pag.
Total
3.5
Total C3 =153.5
Criteriul C4
117 | Lucrari in-extenso publicate in volumele unor conferinte internationale 2/n Pe lucrare
(neindexate ISI sau BDI)

5. CIOROIU, S.G. MOLDOVAN, E Studiu privind depistarea 2/2=1 Anexa
deficiengelor fizice segmentare ale corpului la copiii de vdrsta scolard indicator 42
micd. In ,Sport Science” , vol XVIII, nr. 3, 2009, ISSN 2066 — 8732;

6. CIOROIU S.G., MOLDOVAN, E. Physical Deficiencies and 2/2=1 Anexa
Hydrokinesitherapy in their Correction, in ,,Bulletin of the Transilvania indicator 43
University of Bragov”, vol 2 (51), 2009, p. 117 — 124; ISSN 2066-7728.

7. CIOROIU S.G. MOLDOVAN, E The Impact of Physical Activity on 2/2=1 Anexa
Health — A Current Problem, 1in ,Bulletin of the Transilvania indicator 44
University of Brasov”, vol 2 (51), 2009, p. 75 — 82, ISSN 2066-7728.

8. CIOROIU, S.G. Antrenamentul pliometric in sport. In International 2/1=2 Anexa
Scientific Conference: ,,New Educational Evolutions for Sports, indicator 45
Management, Health therapy and free time in European context”,

Transilvania University of Publishing house, Brasov, 2009, 170-172

9. CIOROIU, S.G. Alimentatia inotatorului fondist. In International 2/1=2 Anexa
Scientific Conference: ,,New Educational Evolutions for Sports, indicator 46
Management, Health therapy and free time in European context”,

Transilvania University of Publishing house, Brasov, 2009, pp. 173-
176. Total
7
118 | Lucrari in-extenso publicate in volumele unor conferinte nationale 1,5/n Pe lucrare

1. CIOROIU S.G., IONESCU, D; TIFREA, C; POPOVICI, D; | 1,5/5=0,3 | Anexa

MARTOMA, A Refacerea in perioadele pregititoare a unui atlet indicator 47




saritor in lungime de nivel olimpic, participant la J.O. Sidney. In
HImpactul civilizatiei moderne asupra educatiei fizice si sportului —
implicatii si directii” , a XII —a sesiune anuald de comunicari stiintifice,
Universitatea Ecologica Bucuresti, Facultatea de Educatie fizica si
Sport, 2002, p.197 — 201, ISBN 973 — 652 — 563 - 5;
CIOROIU S.G. Locul reeducarii proprioceptive in cazul 15 Anexa
instabilitagilor musculoligamentare externe ale gleznei. Tn ,,Olympia” , indicator 48
Ed. Omnia UNI S.A.S.T., Brasov, 2003, p. 295 — 299, ISBN 973 —
9478 — 95 - 6;
CIOROIU S.G. Rolul exercitiilor terapeutice de readaptare la efort. In 15 Anexa
,,Olympia” , Ed. Omnia UNI S.A.S.T., Bragov, 2003, p. 300 — 305, indicator 49
ISBN 973 — 9478 — 95 - 6;
CIOROIU S.G. Recomandari privind alimentatia inotatorilor fondisti. 15 Anexa
in ,,Olympia”, Brasov, 2004, p. 123 — 126, ISBN 973 — 635 — 270 — 6; indicator 50
CIOROIU, S.G. Inotul este o solufie in recuperarea deficientelor 15 Anexa
fizice? In ,,Anuar Stiintific” Partea I, anul T Nr. 1 / 2009, Competitie indicator 51
stiintifica nationala, p.183 — 189.
Total
6,3
120 | Membru in comitetul stiintific al unor conferinte internationale organizate 5 Pe
n Romania conferinta
Membru in comitetul stiintific al ,,YOUTH IN THE PERSPECTIVE OF 5 Anexa
THE OLYMPIC MOVEMENT”, International Scientific Conference, indicator 52
Brasov, 14-16 February 2013, http://conferintaefsm.wordpress.com/about/
Membru in comitetul stiintific al ,,YOUTH IN THE PERSPECTIVE OF 5
THE OLYMPIC MOVEMENT?”, International Scientific Conference,
Brasov, 26-27 February 2016
http://www.unitbv.ro/Portals/24/conferinta%202016/Volum%20abstracte%
20YPOM%202016.pdf
Total
10
123 | Keynote speaker la conferinfe internationale organizate in Romania 5 Pe
conferintad
Keynote speaker la conferinta YOUTH IN THE PERSPECTIVE OF THE 5 Anexa
OLYMPIC MOVEMENT, International Scientific Conference, Brasov, 14-16 indicator 53
February 2013, sectiunea IV - Various
Total
5
128 | Referent stiintific, evaluarea si selectia lucrarilor pentru conferinte 4 Pe lucrare
internationale si reviste indexate I1SI sau BDI
Recenzia a 12 lucrari stiintifice prezentate la “YOUTH IN THE 12x4=48 | Anexa
PERSPECTIVE OF THE OLYMPIC MOVEMENT?, International indicator 54
Scientific Conference, Brasov, 14-16 February 2013 spre a fi publicate la
Bulletin of the Transilvania University of Brasov.
Recenzia a 8 lucrari stiintifice prezentate la “YOUTH IN THE 8x4=32 Anexa
PERSPECTIVE OF THE OLYMPIC MOVEMENT”, International indicator 55
Scientific Conference, Brasov, 26-27 February 2016 spre a fi publicate la
Bulletin of the Transilvania University of Brasov.
Total
80
Total C4 =108.3
Criteriul C5
132 | Director / coordonator de proiecte de cercetare / cercetare-dezvoltare / | 8/6 | Pe proiect



http://conferintaefsm.wordpress.com/about/

programe guvernamentale /proiect pentru realizare produs ORDA si/sau
OSIM, finantate de o entitate din tara

Director proiect ,,Optimizarea Procesului De Recrutare, Formare Si 8 Anexa
Perfectionare De Specialisti In Domeniul Kinetoterapiei™, nr. indicator 56
4024/23.03.2010, 2010-2013, , valoare 3600 eur., 2010-2013.
Total
8
133 | Membru Tn echipa proiectului de cercetare / cercetare-dezvoltare cu 7 Pe proiect
finantare externa

1. Proiect international derulat de Agentia Nationala Anti — Doping si finantat de 7 Anexa
Agentia Mondiala Anti — Doping: Factori De Risc Tn Comportamentul Doping indicator 57
In Raport Cu Relatia Dintre Structura De Personalitate i Mediul Social Al
Sportivului — (valoarea finantarii WADA - 20.000$),2007-2008, membru in
proiect.

2. Proiect POSDRU: Proiectarea, Implementarea Si Derularea Unui Sistem De 7 Anexa
Formare Continua, Inter-Regional Si Transnational, Pentru Obtinerea indicator 58
Competentelor Antreprenoriale., Acronim ""EDU-Antreprenor”, ID_85,

Contract nr. RO POSDRUY/9/3.1/S/9, 2007-2013, Expert medical Outdoor
Education.
. e . . Anexa

3. Proiect HARPE (Health Reabilitation through Physical Execises) - 503202- 7 indicator 59
LLP-1-2009- 2011, UK-ERASMUS-ECDCE, valoare partener Univ.

Transilvania 32.000 euro.
. ) Anexa

4. Proiect SCOLARIS, finantat de Uniunea Europeana, Schema de Grant — 7 indicator 60
Coeziunea Economica si Sociald — Dezvoltarea Resurselor Umane — Masuri
active pentru ocuparea fortei de munca PHARE 2006/018-
147.04.02.01.01.704, nov.2008-nov.2009 cu valoare totald 87 007 euro. Proiect
implementat de SC DACARTA SRL.

. . Anexa

5. Proiectul pentru realizarea Institutului De Cercetdari, Produse High-Tech 7 indicator 61
Pentru Dezvoltare Durabila PRO-DD, departamentul 17, compartimentul 2,
proiect tip Fonduri Structurale — POS-CEE/axa2/ob.2, Componenta 0.2.2.1,
valare pe compartiment 131,353 euro, perioada: 2008 — 2012.

Total
35
135 | Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de 6/2 Pe centru
Senatul Universitatii sau Consiliul $tiintific al Institutului de Cercetare: (laborator)
135.1 — coordonator / 135.2 — membru echipa
1. Coordonatorul Laboratorului de Licenta ,,Kinetoterapie” de la Facultatea 6 Anexa
de Educatie Fizica si Sporturi Montane, Universitatea ,, Transilvania” din indicator 62
Brasov
Total
6
136 | Membru Tn organismele de conducere ale revistelor de specialitate 71513 Pe revista
indexate ISI sau BDI: 136.1 —Director / redactor sef / 136.2 — Membru

Comitetul Stiintific / 136.3 — Membru in colegiul / comitetul editorial

Membru in comitetul editorial al BULLETIN OF THE TRANSILVANIA 3 Anexa
UNIVERSITY OF BRASOV VOL. 2 (51) — 2009 indicator 63
http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series%20VI1I/Ed_board8.ht

ml

Membru n comitetul editorial al BULLETIN OF THE TRANSILVANIA 3 Anexa
UNIVERSITY OF BRASOV « VOL. 6 (55) No.1 - 2013 SERIES IX - Sciences indicator 64



http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series%20VIII/Ed_board8.html
http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series%20VIII/Ed_board8.html

of Human Kinetics
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20IX/Ed _board9.html
Total
6
139 | Membru al unor asociatii, societati profesional — stiintifice internationale: 714 Pe
139.1 — organisme de conducere / 139.2 — membru asociatie/
Societate
1. Federation Internationale D’Education Physique - membru 4 Anexa
indicator 65
Total
4
144 | Performante obtinute de sportivii pregatiti, la nivel national (titlul de 5 Pe titlu
campion national) ultimii 5 ani
1. 2 titluri de Campion National cu sportiva Roxana Samoila, mai 2013. 10 Anexa
indicator 66
Total
10

Total C5 =69

B. CRITERII SI INDICATORI DE'PERFORMANTA PRIVIND FORMAREA PROFESIONALA SI
STIINTIFICA A STUDENTILOR/CERCETATORILOR

Criteriul C6

145

Publicatii de cursuri, manuale universitare noi sau actualizate (minimum
25% elemente noi): 145.1 — pentru programele de licenta / 145.2 — pentru
programele de master / 145.3 — pentru programele doctorale

1.

CIOROIU, S.G. —Educatie pentru sandtate si prim ajutor — Curs
pentru invatamant cu frecventd redusa, DIDIFR, Ed. Universitatii
Transilvania din Brasov, Brasov, editatd, reeditata si revizuita in anii
2008, 2009, 2010, 97 pag

CIOROIU, S.G. -Anatomie - Curs pentru invatamant cu frecventa
redusd, DIDIFR, Ed. Universitétii Transilvania din Brasov , Brasov,
editata, reeditata si revizuita in anii 2008, 2009, 2010, 52 pag
CIOROIU, S.G. -Notiuni elementare de kientologie si masaj Curs
pentru Invatamant la distantd — Departamentul pentru invatamant la
distanta, UTB Brasov, 2004 — 90 pag

CIOROIU, S.G. - Comunicare si integrare sociald prin activitdti
sportive, Curs destinat studentilor din ciclul de studii universitare de
licenta, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2013, ISBN 978-
606-19-0187-6, 340 pag.

CIOROIU, S.G. - Educatie pentru optimizarea conditiei fizice si a
starii de sandtate, Curs destinat studentilor din ciclul de studii
universitare de masterat, , Ed. Universitatii Transilvania din Brasov,
2013, ISBN 978-606-19- 0218-7, 222 pag.

CIOROIU, S.G. - Elemente de baza de anatomie §i biomecanicd,
Curs destinat studentilor din ciclul de studii universitare de licenta,
Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2013, ISBN 978-606-19-
0217-0, 103 pag.

CIOROIU, S.G. - Nofiuni privind educatia pentru sandtate §i
primul ajutor, Curs destinat studentilor din ciclul de studii
universitare de licentd, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov,
2013, ISBN 978-606-19- 0207-1, 154 pag.

CIOROIU, S.G. — Tehnici de supravietuire, Curs destinat
studentilor din ciclul de studii universitare de masterat, Ed.
Universitatii Transilvania din Bragov, 2013, ISBN 978-606-19-0219-
4, 275 pag.

517
/10

Pe curs

Anexa
indicator 67

Anexa

indicator 68

Anexa
indicator 69

Anexa

indicator 70

Anexa
indicator 71

Anexa
indicator 72

Anexa
indicator 73

Anexa
indicator 74



http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20IX/Ed_board9.html

Total

42
Total C6 =42
Criteriul C7
148 | Creatii pe linie didactica / sport de performanta / recuperare motrica si 7 Pe element
functionala (metodica predarii /programe de pregatire recunoscute in de
comunitatea de specialisti / federatii pe ramuri de sport; programe noutate

de recuperare /reeducare motrica /elemente noi de continut tehnic /program /

specific / linii metodice / metodologii /strategii de pregatire pe ramuri de linie

sport / proba sportiva/ pentru aria curriculara educatje fizica si sport; metodica

metodologii de instruire pentru diferite categorii de populatie / grupe de /metodologie

varsta/ grupe profesionale) [strategie,
confirmata
de beneficiar

1. Aportul adus, prin antrenamentul pe Simulatorul de Conditii din cadrul 7 Anexa
Laboratorului de kinetoterapie, la imbunatatirea substantiala a indicator 75
performantelor sportivilor CSM Brasov, Adeverinta nr. 404/26.03.2013,

2. 2010 - Schimbarea sistemului competitional national la inot, ca urmare a
cercetdrilor din cadrul tezei de doctor cu titlul “Efecte ale Tnotului de
performanta asupra organismului uman”, cat si a articolelor si a lucrarilor
publicate pe aceeasi tema, hotdrare luatd de Federatia Romana de Natatie si
Pentatlon Modern. — Notificare FRNPM nr. 304/28.06.2010. Anexa

a. Campionatul National de copii a fost Tnlocuit cu Campionatul 7 indicator 76
National de Semifond - copii 11-13 ani, care introduce
obligativitatea cumularii timpilor de concurs din ambele probe, cea
scurtd (100m) ci cea lungd (400m) in stabilirea clasamentului final
individual.

b. Tnlocuirea Campionatului National al Juniorilor cu Campionatul 7 Anexa
National de Semifond al Juniorilor, in cadrul caruia, cu exceptia indicator 77
probei 200 mixt, toate probele individuale sunt de 400 metri si mai
mari, inclusiv probe nespecifice.

3. Prezentarea in ian. 2008-mai 2009 si febr. 2010 Tn cadrul colectivului de 7 Anexa
metodisti $i antrenori ai CSM Brasov, a unor programe de pregitire, indicator 78
cuprinzand elemente noi de continut tehnic specific, elemente ce au fost
incluse in linia metodicd a sectiei de natatie a CSM Brasov, Adeverinta
CSM Brasov nr. 683/27.05.2013

4. Contributie adusa la optimizarea liniei metodice a Federatiei Romane de 7 Anexa
Natatie si Pentatlon Modern. Adeverinta FRNPM 474/19.11.2008 indicator 79

Total
35
153 | Profesor invitat / lector al federatjilor nationale / ramura de sport / Pe activitate
Academiei Olimpice Romane (a COSR) / asociatiilor profesionale
nationale
2006 si 2008 — Profesor invitat, lector (sustinere de lucrari) al FRNPM in 2x4 Anexa
cadrul conferintelor nationale de perfectionare a antrenorilor, indicator 80
organizate de aceasta. Adeverinte FRNPM  474/19.11.2008 si
256/12.12.2006.
Total
8

Total C7 =43

C. CRITERII SI INDICATORI DE PERFORMANTA PRIVIND SERVICIILE INSTITUTIONALE

Criteriul C8

155

Contributji la promovarea imaginii si a expertizei profesionale a institutjei
in mass-media si n alte institutii si organizatii. (Organizarea de
manifestari stiintifice, targuri educationale, expozitii, participarea la

1-5

Pe activitate /
material / an
univ.




dezbateri in mass-media etc.) In ultimii trei
ani

1.18.12.2012, Studioul Realitatea TV Brasov, participarea la dezbaterea cu 5 Anexa
tema: Imbundtatirea starii de sandtate — 0 prioritate a zilelor noastre, indicator 81
adeverinta din 03.04.2013 eliberata de SC COMEB SRL.

2. 27.03.2013 Zi X imaginii Universitfii Anexa

. 27.03. iarul BUNA ZIUA BRASOV, promovarea imaginii Universitatii 3 L
Transilvania din Brasov cu articol cu titlul Rolul laboratorului de indicator 82
kinetoterapie al Facultatii de Educatie Fizica si Sorturi Montane, pagina 10.
Avrticolul face de asemenea referire la alte articole de promovare a imaginii
universitatii, publicate de subsemnatul in 2009.
Total
8
156 | Initierea si dezvoltarea relatijilor de parteneriat cu diferite asociatii 3 Pe activitate /

profesionale de profil, cu institutii publice, ONG-uri etc. Parteneriat

1. Initierea unui parteneriat cu Spitalul Clinic de Pediatrie, 3 Anexa
Brasov indicator 83.

2. Initierea unui parteneriat cu Asociatia filantropica medical 3 Anexa
crestind ,, CHRISTIANA" Brasov indicator 84.

- . . Co L . 3 Idem

3. Initierea unui parteneriat cu Directia de Servicii Sociale Bragov 3 Idem

4. Initierea unui parteneriat cu Asociatia Copiii de Cristal Brasov 3 Idem

5. Initierea unui parteneriat cu Centrul Scolar pentru Educatie
Incluziva Bragsov 3 Idem

6. Initierea unui parteneriat cu Fundatia Rafael, Codlea. 3 Idem

7. Initierea unui parteneriat cu Sanatoriul balneoclimateric de
copii, Busteni

8. Initierea unui parteneriat cu Asociatia pentru personae cu 3 Idem
dizabilitati fizice “Sf. Haralambie” Brasov

Total
24
157 | Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi: 157.1 — programe de 5/5 Pe curs
formare/reconversie profesionald, consultanta stiintifica cu rapoarte /activitate
scrise, studii si rapoarte de fundamentare si evaluare a unor politici de
publice etc./ 157.2 — coordonarea programelor comunitare ERASMUS, consultanta
COMENIUS, GRUNDWIG Iprogram

1. Lector al Programului de formare profesionala (acreditat de 5 Anexa

Consiliul National de Formare Profesionala a Adultilor, indicator 85
Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale), ocupatia —
Maseur - initiere, lector a 14 serii, 3luni/serie, 2005-2010,
realizator al programei de studiu, proiectelor didactice,
elaborarea suportului de curs, pentru Asociatia Centrul de
Formare Profesionala HILDA. Adeverinta or.
1236/28.05.2010.

2. Lector al Programului de formare profesionald, ocupatia — Anexa
Reflexoterapie, lector a 6 serii, 3luni/program, 2007-2010, 5 indicator 86
realizator al programei de studiu, proiectelor didactice,
elaborarea suportului de curs, pentru Asociatia Centrul de
Formare Profesionala HILDA. Adeverinta nr.
1236/28.05.2010.

3. Lector formator pentru Societatea Nationala de CrliCC Rosie 5 Anexa
din Romania, filiala Brasov, pentru Programul — Ingrujitor indicator 87

batrani la domiciliu — cu modulele: Notiuni de prim ajutor,

10




Comunicare si relatii interpersonale - (program acreditat de
CNFPA, MMFPS, MECI), 3 luni, 2009. De asemenea,
elaborarea programelor analitice si a suporturilor de curs.
Adeverinta nr. 40/28.03.2013.

4. Lector formator pentru Societatea Nationala de Cruce Rosie
din Romania, filiala Bragov, pentru Programul — Babysitter— cu
modulul: Notiuni de prim ajutor - (program acreditat de
CNFPA, MMFPS, MECI), 3 luni, 2008. De asemenea,
elaborarea programei analitice si a suportului de curs.
Adeverinta nr. 41/28.03.2013.

5. Lector formator pentru Societatea Nationala de Cruce Rosie
din Romania, filiala Brasov, pentru Programul — Tngrijitori
bolnavi la domiciliu- cu modulul: Notiuni de prim ajutor -
(program acreditat de CNFPA, MMFES, MECT), 6 luni, 2008-
2009. De asemenea, eclaborarea programei analitice si a
suportului de curs. Adeverinta nr. 42/28.03.2013.

6. Lector formator pentru Societatea Nationala de Cruce Rosie
din Romania, filiala Brasov, pentru Programul — Infirmiera —
cu modulele: Sa fie in masura sa acorde primul ajutor persoanei
asistate, Comunicarea interactivdi si lucrul in echipa
multidisciplinard,  Planificarea  propriei  activitdti i
perfectionare continua - (program acreditat de CNFPA,
MMFPS, MECI), 6 luni, 2012. De asemenea, elaborarea
programelor analitice si a suporturilor de curs. Adeverinta nr.
43/28.03.2013.

7. Furnizare de servicii de Educatie Fizicd si Sport catre
Academia si Gradinita Heidi.

Total
35

Anexa
indicator 88

Anexa
indicator 89

Anexa
indicator 90

Anexa
indicator 91

161

Membru al unor consilii/comisii profesional stiintifice internationale /
nationale: 161.1 - membru Tn organismele de conducere internationale /
161.2 — membru / 161.3 - membru in organismele de conducere nationale
/161.4 — membru

Membru Tn cadrul comisiei de organizare a Campionatului
National Universitar de Schi in anii 2011, 2012, 2013.

817
/513

3x3=9

Total

Anexa
indicator 92

Total C8 = 76

Domeniul | Criteriul | Standard profesor/abilitare | Total Silviu Cioroiu
A C1 >212p 26.1
C2 210 p 36.125
C3 240 p 153.5
C4 >213p 108.3
C5 > 16p 69
Total A >91p = 393.025

11




C6 >220p 42
Cc7 = 15p 43
TotalB>35p =85
| C8 |>20p | 76
Total C>20p =76
TOTAL >146 p = 554,025

Prof.univ.dr. Silviu Gabriel CIOROIU
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