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RAPORT DE EVALUARE AL COMISIEI DE ABILITARE 
Din data de: 21.07.2017 

Numele ~i prcnurncle eandidatului: IFTENI PETRU-IULIAN 

Titlul tezei de abilitare: Abordari terapeutice in schizofrenie -- de la diagnostic la recuperarc 

Domeniul de studii univcrsitarc de doctorat.Mcdicina 

lknulllirea lnstitutici Organizatoarc de Studii l lnivcrsitarc de Doctorat (IOSLJD) undc a avut loc scdiuta 

publica de sustincrc a tezci de abilitare: Universitatca Transitvania din Brasov 

Punctcle tari ale tezei de abilitarc: 

1. Directii clare de cercetare si eontributii originale publieate in reviste eu FI ridicat (16 articolc ) cu peste 90 

de citari, Candidatul are articolc la care au participat personalitati ale psihiatrici rnondia!c. rapt care atcsia 

rccunoasierca irucrnationala a accstuia. 

2. Candidatul a dovedit 0 aplecarc temcinica asupra schizofrcnici, din pcrspcct iva terapcutica. ct ica Sl de 

calitate a vietii. 

3. Este de rernarcat preocuparca candidatului pcntru gasirca unor noi solutii terapeutice prin validarea unor 

teorii noi in etiopatogcnia schizofrenici. prccurn cea inflarnatorie. 

4. Candidatul a prezentat domenii de pluridisciplinaritatc Iapt care atcsta potcntialul accstuia de a coordona 

eehipe de cercetare si implicit de conducator de doctoral. 

Punctele slabe ale tczei dc abilitare: 

Nu au fost evidentiate puncte slabe. 

Intrebarile formulate de comisie si raspunsurile candidatului / Observatiile comisici / Rezultatul 

votului: 

Prof .univ.dr. ROXANA CHIRITA: Avcti in urma ccrcetarilor durnncavaostra date legate de adminsitrarca 

clozapinei pe termon lung? Care a Iost cca rnai lunga pcrioada de tratamcnt ell clozapina a pacicntilor 

dumncavoastra? 

Raspuns: Am avut in studiu pacienti tratati cu clozapina pentru 0 pcrioada mai lunga de 10 ani. Cll cv olutic 

buna. Ncccsitatea monitorizarii lunare a tratamcntului, precum si alianta tcrapeurica familic-rncdic sunt 

Iactori care cresc adercnta la tratamcnt. 

Profuniv.dr AUREL NIRESTF~AN: Care sunt antipsihoticclc pc care le-ati utili/at in sarcina') 



Raspuns: Majoritatea pacientelor all fost tratatc cu olanzapina. Au lost cazuri intcrnate. medico-legale. dcci� 

Iratamenlul s-a realizat in mod controlat, pe parcursul intcrnarii. Copiii nascuri au fost cu dczvoltarc psiho�

motorie normala, fara greutatc crescuta la nastcrc, Una dintre paciente a nascut un al doilca copil sanatos,� 

dupa ce a fost tratata in cursul sarcinii cu aripiprazol.� 

Prof .univ.dr ULIANA ROCiOZEA: Care considerati ca ar Ii zonc!e de dezvoltare interdisciplinara si� 

colaborarc in ccrcctarc. in calitatc de Prodccan cu Ccrcetarca stiiniifica in Facultatea de Medicina?� 

Raspuns: Docurncntarca intcusiva si gasirca subicctclor de maxim intercs promovatc de ficcare rcvist».� 

prccum si abordarea unor studii in domcnii de nisa. mai putin cxploratc. sau pcntru care cx ista mai putinc� 

dale comunicate in litcratura de specialitate sunt clemente importante care conduc la succes. Dc asemcnca� 

am in vedere si lucrul in echipa si impartasirea expericntei de entre colcgii care au publicatii in revistc de� 

prestigiu.� 

Prof .univ.dr. MARl US MOGA: Care cste recornandarea dumneavoastra peutru tratarnentul schizofrenici in� 

timpul sarcinii?� 

Raspuns: Olanzapina, incadrata in catcgoria C, este 0 optiune buna, din cxperienta personala. hste� 

contraindicata adm inistrarca de valproat� 

Teza de abilitarc este apreciata cu calificativul FOARTE BINE.� 

CONCUJZIA COMISIEI DE ABILITARE: 

Caudidatui indeplineste standardc!c m inimale si obligatorii precum si calitatile necesare conferirii utlului de 

conducator de doctoral. 

COM ISlA DE ABILITARE 

Nume ~i prenurne: Scmnatura 
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