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Anexa 4

RAPORT DE EVALUARE AL COMISIE| DE ABILITARE
Din data de: 10.06.2026

Numele si prenumele candidatului: Conf. Dr. Sinziana Calina Silisteanu

Titlul tezei de abilitare: Abordari actuale si interdisciplinare in tratamentul afectiunilor musculo-
scheletale.

Domeniul de studii universitare de doctorat: Medicina

Denumirea Institutiei Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat {IOSUD) unde a avut loc sedinta
publicd de sustinere a tezei de abilitare: Universitatea Transilvania din Bragov

Punctele tari ale tezei de abilitare:

- Sinteza a activitatii clinice si stiintifice
- Cercetari interdisciplinare si multicentrice (patologia musculoscheletala, microbiom)
- Lucrare premiatd UEFISCDI

Punctele siabe ale tezei de abilitare:
- Nu existd puncte slabe ale tezei
Tntrebdrile formulate de comisie si raspunsurile candidatului.

Se consemneazd intrebdrile formulate de membrii comisiei de abilitare si de publicul participant,
precum si raspunsurile candidatului:

1. Prof. univ. dr. Klara BRANZANIUC: V-ati gandit la vreun domeniu de cercetare mai nou, pe
care nu l-ati abordat pana acum?

Raspuns: Incd nu am aprofundat domeniul recuperirii la sportivi unde este necesard o interventie
pentru recuperare mai rapidd, eventual cu utilizarea medicinei regenerative. Avem in vedere Ia noi la
universitate acest proiect, Suceava avand o echipa de handbal cu performante deosebite.

2. Prof. Univ. Dr, Carmen Daniela DOMNARIU: Ati enumerat printre domeniile de interes
balneoclimatologia- v-ati gandit la o tema de cercetare in acest domeniu, in contextul in care
unele statiuni balneare nu sunt valorificate suficient?

Raspuns: M-am gandit sa organizez o Scoala de Vara la Vatra Dornei- acolo avem o baza didactica. Exista
astfel de modele care imbina activitatea didactica si de cercetare la Govora {dna conf Dogaru de la Cluj).
Voi incerca sa fac aceste proiecte in parteneriat cu colegii mei din Asociatia de Balneologie. De
asemenea exista deschidere in statiunea Slanic Moldova.

3. Prof. dr. Liliana Marcela ROGOZEA: In ce misurd, avind in vedere experienta pe care o aveti,
puteti sa va ganditi la aspecte etice ale cercetarilor pe care le veti propune si ce teme credeti ca
veti propune?

Raspuns: Din berspectiva experientei mele ca presedinte al comisiei de etica a universitdtii am acordat o
atentie deosebitd consimtamantul informat. Temele de cercetare doctorale pe care le am vedere se
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referd la influenta factorilor climaterici asupra factorilor de risc cardiovascular. O altd preocupare este si
directia de cercetare pe recuperarea sportiva.

Observatiile comisiei / Rezultatul votului:

Comisia constata indeplinirea criteriilor de abilitare cu unanimitate de voturi.

REZOLUTIA COMISIEI DE ABILITARE: ADMIS

COMISIA DE ABILITARE

Nume si prenume: Sempdtura
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Anexa 5

Universitatea Transilvania din Bragov
Facultatea de Medicina.

PROCES VERBAL

incheiat cu ocazia sustinerii publice a tezei de abilitare elaboratd de Conf. dr. Sinziana Clina
Siligteanu, in vederea obtinerii atestatului de abilitare, in domeniul Medicind.

Presedintele deschide sedinta, anuntd scopul si prezinta comisia de abilitare, formatd din:

SPECIALIST: Prof. univ. dr. Klara BRANZANIUC, Universitatea de Medicina, Farmacie,
stiinte si Tehnologie George "Emil Palade", Targu Mures

SPECIALIST: Prof. Univ. Dr. Carmen Daniela DOMNARIU, Universitatea "Lucian Blaga"din
Sibiu

SPECIALIST: Prof. dr. Liliana Marcela ROGOZEA, Universitatea Transilvania din Brasov

Se dd cuvantul dnei Conf. dr. Sinziana Cdlina Silisteanu, care prezintd sinteza tezei de abilitare in limba
romana.

Se da cuvantul, in continuare, specialistilor din componenta comisiei de abilitare.

Se consemneazd intrebarile formulate de membrii comisiei de abilitare si de publicul participant,
precum si rdspunsurile candidatului:

1. Prof. univ. dr. Klara BRANZANIUC: V-ati gandit la vreun domeniu de cercetare mai nou, pe
care nu |-ati abordat pand acum?

Raspuns: Incd nu am aprofundat domeniul recuperdrii la sportivi unde este necesard o interventie
pentru recuperare mai rapidd, eventual cu utilizarea medicinei regenerative. Avem in vedere la noi la
universitate acest proiect, Suceava avand o echipd de handbal cu performante deosebite.

2. Prof. Univ. Dr. Carmen Daniela DOMNARIU: Ati enumerat printre domeniile de interes
balneoclimatologia- v-ati gandit la o temd de cercetare in acest domeniu, in contextul in care
unele statiuni balneare nu sunt valorificate suficient?

Rdspuns: M-am gandit sd organizez o Scoala de Vard la Vatra Dornei- acolo avem o baza didactica.
Existd astfel de modele care imbinad activitatea didacticd si de cercetare la Govora (dna conf Dogaru de
la Cluj). Voi incerca sa fac aceste proiecte in parteneriat cu colegii mei din Asociatia de Balneologie. De
asemenea exista deschidere in statiunea Sldnic Moldova.

3. Prof. dr. Liliana Marcela ROGOZEA: in ce masurd, considerand experienta pe care o aveti,
puteti sd va ganditi la aspecte etice ale cercetdrilor pe care le veti propune si ce teme credeti
cd veti propune in calitate de conducator de doctorat?

Raspuns: Din perspectiva experientei mele ca presedinte al comisiei de eticd a universitdtii am
acordat o atentie deosebitd consimtamantul informat. Temele de cercetare doctorale pe care le am

12/12;Reg_E_5/ed. 1.rev.5


mailto:secretariat-sdi@unitbv.roIwww.unitbv.ro

vedere se referd la influenta factorilor climaterici asupra factorilor de risc cardiovascular. O altd

preocupare este si directia de cercetare pe recuperarea sportivd.

in final, dupd deliberdri, presedintele sedintei de sustinere publicd prezintd rezultatul propus de

comisia de abilitare.
In incheierea sedintei, se dd cuvantul candidatului.

Presedinte, Secretar,
Prof. dr Marius Alexandru Moga Prof. Dr. Andrea Elena Neculau

. Ja.-
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