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Anexa 4 

RAPORT DE EVALUARE AL COMISIEI DE ABILITARE 

Din data de: 10.06.2026 

Numele ~i prenumele candidatulu i: Cont. Dr. Sinziana Calina Sillsteanu 
Titlul tezei de abilitare: Abordari actuale ~i interdisciplinare in tratamentul afectiunilor musculo­
scheletale. 
Domeniul de st udii universitare de doctorat : Medicina 
Denumirea tnstttutlei Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (IOSUD) unde a avut loc sedinta 
publ ica de sustinere a tezei de abilltare: Universitatea Transilvania din Brasov 

Punctele tari ale tezel de abi/itare: 

Sinteza a act ivltatii cllnice ~i stiintifice 
Cercetari interd isciplinare ~i mult icentrice (patologia rnusculoscheletala, microbiom) 
Lucrare prerniata UEFISCDI 

Punctele sfabe ale tezei de abilitare: 

Nu exista puncte slabe ale tezei 

Intrebartle formulate de comisie ~i raspunsurile candidatului. 

Se consemneaza lnt rebarile formulate de membrii comisiei de abilitare ~i de publicul participant, 
precum ~i raspunsurile candidatului : 

1.	 Prof. univ. dr. Klara BRANZANIUC: V-ati gandit la vreun domeniu de cercetare mai nou, pe 
care nu l-ati abordat pana acum? 

Raspuns: Inca nu am aprofundat domeniul recuperaril la sportivi unde este necesara 0 interventie 
pentru recuperare mai rapida, eventual cu utilizarea medicinei regenerat ive. Avem in vedere la noi la 

universitate acest proiect, Suceava avand 0 echipa de handbal cu perforrnante deosebite. 
2.	 Prof. Univ. Dr. Carmen Daniela DOMNARIU: Ati enumerat printre domeniile de interes 

balneoclimatologia - v-ati gandit la 0 terna de cercetare In acest domeniu, In contextul ln care 
unele statiunl balneare nu sunt valorificate suficient? 

Raspuns: M-am gandit sa organizez 0 Sccala de Vara la Vatra Dornei- acolo avem 0 baza didact ica. Exista 
astfel de modele care imbina activitatea didactica ~i de cercetare la Govora (dna conf Dogaru de la Cluj). 
Voi incerca sa fac aceste proiecte In parteneriat cu colegii mei din Asociatia de Balneologie. De 
asemenea exista deschidere In statiunea Sianic Moldova. 

3.	 Prof. dr . Liliana Marcela ROGOZEA: In ce masura, avand In vedere experienta pe care 0 aveti, 

puteti sa va gandit: la aspecte etice ale cercetarilor pe care Ie veti propune ~ i ce teme credet i ca 
veti propune? 

Raspuns: Din perspect iva experiente i meIe ca presedinte al comisiei de etica a universitatii am acordat 0 

atentie deosebita consimtarnantul informat. Temele de cercetare doctora/e pe care Ie am vedere se 
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refera la influenta factorilor climaterici asupra factorilor de rise cardiovascular. 0 alta preocupare este si 
directia de cercetare pe recuperarea sportiva . 

Observatiile comisiei / Rezultatul votului :
 

Comisia constata Indeplinlrea criteriilor de abilitare cu unanimitate de voturi.
 

REZOLUTIA COMISIEI DE ABILITARE: ADMIS
 

COMISlA DE ABILITARE 

Nume ~i prenume: semp~1ura 
(·:t~ 

Prof. dr. Klara BRANZANIUC, 
) 

Prof. dr. Carmen Daniela DOMNARIU 

Prof dr Liliana Marcela ROGOZEA 



·'
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Anexa5 

Universitatea Transilvania din Bra~ov 

Facultatea de Medicina. 

PROCES VERBAL 

Incheiat cu ocazia sustinerf publice a tezei de abilitare elaborate de Conf. dr. Sinziana Cllina 
Sm,teanu, in vederea obtlnerii atestatului de abilitare, in domeniul Medicinl. 

Presedintele deschide sedinta. anunta scopul ;;i prezintji comisia de abilitare, torrnata din: 

SPECIALIST: Prof. univ. dr. Klara BRANZANIUC, Universitatea de Medicina, Farmacie, 

stiinte si Tehnologie George "Emil Palade", Targu Mures 

SPECIALIST: Prof. Univ. Dr. Carmen Daniela DOMNARIU, Universitatea "Lucian Blaga"din 

Sibiu 

SPECIALIST: Prof. dr. Liliana Marcela ROGOZEA, Universitatea Transilvan ia din Brasov 

Se da cuvantul dnei Conf. dr, Sinziana Gilina SiIi¥eanu, care prezinta sinteza teze i de abilitare In limba
 

rornana
 

Se da cuvantul, In continuare, specialistilor din cornponenta comisiei de abilitare.
 

Se consemneaza intrebarile formulate de membrii comisiei de abilitare ;;i de publicul participant,
 

precum ;;i raspunsurile candidatului:
 

1.	 Prof. univ. dr. Klara BRANZANIUC: V-ati gandit la vreun domeniu de cercetare mai nou, pe 

care nu I-ati abordat pana acum? 

Raspuns; Inca nu am aprofundat domeniul recuperarf la sportivi unde este necesara 0 mterventie 

pentru recuperare mai rapida, eventual cu utilizarea medicine i regenerative. Avem In vedere la noi la 

universitate acest proiect , Suceava avand 0 echipa de handbal cu perforrnante decsebite 

2.	 Prof. Univ. Dr. Carmen Daniela DOMNARIU:Ati enumerat printre domeniile de interes 

balneoclimatologia- v-ati gandit la 0 terna de cercetare In acest domeniu, in contextul in care 

unele stat iuni balneare nu sunt valorificate suficient? 

Raspuns: M-am gandit sa organizez 0 Scoala de Vara la Vatra Dornei- acolo avem 0 baza didactica . 

Exista astfel de modele care lrnbina activitatea didactica ~ i de cercetare la Govora (dna conf Dogaru de 

la Cluj). Voi incerca sa fac aceste proiecte In parteneriat cu colegii mei din Asociatla de Balneologie . De 

asemenea exista deschidere In statiunea Slanic Moldova. 

3.	 Prof. dr. Liliana Marcela ROGOZEA: In ce masura, considerand experienta pe care 0 aveti, 

puteti sa va ganditi la aspeete etice ale cercetarilor pe care Ie veti propune ~i ce teme credeti 

ca veti propune in calitate de conducator de doctorat? 

Raspuns: Din perspect iva experientei mele ca presedinte al comisiei de etica a universitati' am 

acordat 0 atentie deosebita consirntarnantu' informat. Temele de cercetare doctorale pe care Ie am 
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vedere se refera la tnfluenta factorilor climaterici asupra factorilor de risc cardiovascular. 0 alta
 

preocupare este si directia de cercetare pe recuperarea sportive.
 

Tn f inal, dupa deliberari, presedintele sedintei de sustinere publica prezinta rezultatul propus de
 

comisia de abilitare .
 

Tn incheierea sedintei, se da cuvantul candidatului.
 

Presedinte, Secretar , 

Prof. dr Mar i~ndru Moga Prof. Dr. Andrea Elena Neculau 

-: 
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