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FIȘĂ DE AUTOEVALUARE 

cu privire la îndeplinirea standardelor minimale pentru abilitare 

Domeniul : Educație Fizică și Sport 

Anexa Nr. 28, Comisia de : PSIHOLOGIE, ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT,  

conform OM 6.129 din 20.12.2016 

Candidat :  Lector univ. dr. Veronica MÎNDRESCU, Universitatea Transilvania din Brașov,  

Facultatea de Educație Fizică și Sporturi Montane 

 

Definiții, condiții, proceduri 

Se iau în considerare numai realizările științifice, respectiv elementele de vizibilitate și impact relevante pentru domeniul 

psihologiei, al științelor educației, respectiv al științei sportului și al educației fizice sau în domenii de graniță cu acestea. 

O publicație se încadrează la un singur indicator, luând în considerare încadrarea cea mai favorabilă candidatului. 

Bazele de date internaționale (BDI) recunoscute sunt cele reunite în Web of Science (WoS) (cunoscute anterior ca ISI), precum 

și Scopus, PsycInfo, ERIC, PubMed / Medline, ERIH Plus / ERIH Int 1 - ERIH Int 2, DOAJ, Ebsco (Academic Search Premiere, 

SPORTDiscuss, etc.), ProQuest, ScienceDirect, SpringerLink, Wiley Online Library, Sage, Ovid / Informa, Educational 

Research Abstracts Online, HEDBIB, CrossRef sau JSTOR. 

Conferințele internaționale sunt manifestări științifice care îndeplinesc cumulativ cel puțin patru dintre următoarele criterii: (a) 

conferința este organizată sau co-organizată de către o asociație sau o instituție științifică / profesională internațională; (b) peste 

50% dintre membrii incluși în comitetul științific au afiliere instituțională în străinătate; (c) programul științific, precum și 

proceedings-urile sau rezumatele sunt publicate în format tipărit sau electronic într-o limbă străină de circulație internațională 

(engleză, franceză, germană sau spaniolă); (d) lucrările conferinței sunt desfășurate exclusiv într-o limbă străină de circulație 

internațională; (e) cel puțin 25% dintre participanții cu lucrări înscrise în programul științific al conferinței au afiliere 

instituțională în străinătate. Conferințele care nu îndeplinesc criteriile minimale pentru a fi încadrate astfel vor avea statutul de 

conferințe naționale. 
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Conferințele sau publicațiile BDI se referă la acele manifestări științifice, respectiv publicații, indexate într-una sau mai multe 

baze de date internaționale recunoscute prin prezentele standarde. 

Cărțile, capitolele de carte sau volumele colective ale conferințelor sunt clasificate în categoria A1 (publicații apărute la edituri 

de prestigiu internațional), categoria A2 (publicații apărute la edituri cu prestigiu recunoscut) sau  categoria B (publicații apărute 

la alte edituri recunoscute). Publicațiile indexate WorldCat în Karlsruhe Virtual Catalog KVK (http://www.ubka.uni-

karlsruhe.de/kvk_en.html) sunt clasificate A1 dacă se regăsesc în cel puţin 25 de biblioteci ale unor instituţii de învăţământ 

superior din celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din statele membre ale Organizaţiei pentru Cooperare şi Dezvoltare 

Economică. Publicațiile indexate A2 sau B sunt cele care fie au apărut la una dintre editurile menționate în tabelul următor, fie 

beneficiază de îndeplinirea condițiilor din ruta complementară. Conform acestei rute, o carte / capitol de carte / volum este 

inclusă în categoria A2 dacă îndeplinește minimum două criterii, respectiv în categoria B dacă îndeplinește cel puțin un criteriu 

dintre următoarele: (a) editura la care a apărut publicația are cel puțin o colecție relevantă pentru domeniul fundamental analizat, 

cu cel puțin 10 cărți științifice publicate în domeniu în ultimii cinci ani de zile; (b) publicația analizată este disponibilă în cel 

puţin 5 biblioteci ale unor instituţii de învăţământ superior din celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din statele 

membre ale Organizaţiei pentru Cooperare şi Dezvoltare Economică, indexate în Karlsruhe Virtual Catalog KVK 

(http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html); (c) publicația analizată a apărut în cel puțin 800 de exemplare tipărite sau în 

cel puțin 500 de exemplare tipărite, în cazul în care poate fi achiziționată și în format digital; (d) lucrarea a acumulat cel puțin 5 

citări în publicații indexate Web of Science; (e) lucrarea a fost premiată de către Academia Română. Publicațiile apărute la edituri 

clasificate pot primi un punctaj corespunzător unei categorii superiore dacă îndeplinesc criteriile specificate prin ruta 

complementară pentru acel nivel de clasificare. Publicațiile care nu îndeplinesc criteriile minime pentru a fi clasificate nu se 

punctează. Publicațiile apărute în ediții multiple pot fi punctate individual în situația în care sunt identificate modificări / revizuiri 

pe un număr semnificativ de pagini. De asemenea, publicațiile cu titluri diferite, dar cu un conținut similar, pot fi luate în 

considerare o singură dată. În aceste cazuri decizia privitoare la punctajul acordat aparține membrilor comisiilor de concurs / 

abilitare. 

Domeniul Psihologie 

  Edituri A2: Editura ASCR (Cluj-Napoca); Editura Polirom (Iași); Editura Trei (București) 

  Edituri B: Editura Academiei Române, Editura All, Editura Sper, Editura Tritonic, Editura Universității din București, 

Editura Universitară (București); Presa Universitară Clujeană (Cluj-Napoca), Editura Universității A.I.Cuza, Editura Institutul 

European (Iași); Editura Universității de Vest (Timișoara) 

http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html
http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html
http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html
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Domeniul Științe ale Educației 

  Edituri A2: Editura Polirom (Iași); Editura Trei (București) 

 Edituri B: Editura Academiei Române, Editura Didactică și Pedagogică RA, Editura Humanitas, Editura Universității din 

București, Editura Universitară (București); Editura Universității A.I.Cuza, Editura Institutul European (Iași), Presa 

Universitară Clujeană (Cluj-Napoca); Editura Paralela 45 (Pitești), Editura Universității de Vest (Timișoara) 

Domeniul Educație Fizică și Sport 

Edituri A2: Presa Universitară Clujeană, Editura Riso Print (Cluj-Napoca), Editura Universitaria (Craiova); Editura Polirom 

(Iași), Editura Galați University Press; Editura Universității Transilvania (Brașov); Editura Discobolul (București), Editura 

Universității din Pitești, Editura Ovidius University Press (Constanța) 

Edituri B: Editura Academiei Române, Editura Trei, Editura Universității din București, Editura Bren, Editura Printech, 

Editura Morosan, Editura CD Press, Editura Fest, Editura Didactică și Pedagogică RA (București); Editura Universității 

A.I.Cuza, Editura Pim (Iași); Editura Universității din Oradea; Editura Universității de Vest (Timișoara) 

* Categorizarea editurilor se va actualiza anual. 

 Rapoartele de analiză de politici / strategii educaționale sunt clasificate în rapoarte internaționale și rapoarte cu relevanță 

națională. Rapoartele internaționale îndeplinesc cumulativ următoarele trei criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea unei 

organizații internaționale de prestigiu, fiind prezentat sub sigla acelei organizații (de exemplu UNICEF, UNESCO, Banca 

Mondială, OECD, Comisia Europeană sau agenții ale acesteia, OMS etc.); (b) raportul este redactat integral într-o limbă străină 

de circulație internațională; (c) analiza efectuată asupra problemei investigate este relevantă internațional (de exemplu, sunt 

prezentate comparații interțări). Rapoartele naționale îndeplinesc cumulativ două criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea 

unei organizații cu prestigiu național, fiind prezentat sub sigla acelei organizații (de exemplu Ministerul Educației, Organizația 

Salvați Copiii etc.), (b) analiza efectuată asupra problemei investigate este relevantă național (de exemplu, sunt prezentate 

comparații la nivelul regiunilor de dezvoltare sau există evidențe ale utilizării la nivelul politicilor publice). 

Granturile luate în considerare în aceste standarde se referă la acele contracte de acordare a unei asistențe financiare, obținute în 

urma unei competiții de proiecte, a căror valoare nominală este de cel puțin 25.000 de euro sau echivalentul acestei sume în lei 

sau o altă valută. Granturile sunt clasificate, la rândul lor: (i) după tipul competiției (internaționale vs. naționale); (ii) după 

obiectul principal al finanțării – (a) cercetare cu relevanță publică largă, granturi finanțate, de regulă, de către agenții publice ce 

au drept scop finanțarea cercetării fundamentale sau a sectorului CDI (cercetare – dezvoltare – inovare) (de exemplu, UEFISCDI 

etc.); (b) cercetare cu relevanță specifică cum ar fi în granturi acordate de către companii orientate spre profit, asociații non-



Fișă autoevaluare - Veronica MÎNDRESCU 

4 
07.09.2022     

 

guvernamentale, fundații etc.; (c) proiecte de dezvoltare instituțională (de exemplu, oferirea de servicii unor beneficiari cuprinși 

într-un grup țintă). Prin excepție, nu se aplică plafonul financiar pentru granturile de cercetare cu relevanță publică largă, finanțate 

prin competiții naționale anterioare PN II (Planului Național de Cercetare Dezvoltare Inovare). Membrii comisiei de concurs / 

abilitare pot decide încadrarea unor granturi de dezvoltare instituțională în cele de cercetare, dacă se face dovada desfășurării 

unor activități consistente de cercetare prin intermediul grantului respectiv. 

Autor principal se referă la oricare dintre următoarele patru tipuri de autorat: (a) autor unic; (b) primul autor menționat în 

publicație; (c) autorul corespondent menționat în publicație; (d) situația în care se precizează explicit în cadrul publicației că toți 

autorii au o contribuție egală la realizarea publicației. În cazul domeniului educație fizică și sport și ultimul autor menționat poate 

avea statutul de autor principal. 

Co-autor se referă la orice alt caz decât cele menționate anterior (de exemplu, al doilea autor într-un articol, fără ca acesta să fie 

autor corespondent sau să se precizeze că toți autorii au o contribuție egală). 

  n indică numărul de autori ai unei publicații. 

Pentru o serie de indicatori (cărți, rapoarte de analiză, conferințe, granturi etc.) se va aplica un coeficient de multiplicare macolo 

unde formula de calcul include acest coeficient. Valorile lui m sunt: 

m = 3, în cazul în care indicatorul punctat are o relevanță internațională certă (reviste indexate Web of Science; volume apărute 

în edituri clasificate A1; conferințe internaționale; granturi de cercetare cu relevanță publică largă obținute prin competiție 

internațională; rapoarte internaționale de analiză etc.); 

m = 1, în cazul în care indicatorul punctat are o relevanță națională - impact și prestigiu la nivel național (volume apărute în 

edituri clasificate A2; conferințe naționale; reviste indexate în două BDI recunoscute, altele decât WoS; granturi de cercetare cu 

relevanță publică largă obținute prin competiție națională; rapoarte naționale de analiză etc.); 

m = 0,5, în cazul în care indicatorul punctat are o relevanță națională secundară (volume apărute în edituri clasificate B; reviste 

indexate într-o singură BDI recunoscută, alta decât WoS etc.) 

Se stabilește un prag p de relevanță pentru factorul de impact (IF) al revistelor luate în considerare pentru indicatorii I1, I2, I5 și 

I6, care are următoarele valori: 

p = 1.00 pentru domeniul Psihologie; 

p = 0.10 pentru domeniile Științe ale Educației, respectiv Educație Fizică și Sport. 

Prin excepție, în domeniul Psihologie pot fi punctate la indicatorii I1, respectiv I5, contribuții în reviste cu IF mai mic decât 

pragul p, cu condiția ca jurnalul în care este publicată lucrarea să se situeze în WoS deasupra medianei în categoria de încadrare 

(zona roșie sau galbenă din categoria respectivă). 
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Contribuțiile autorului în reviste indexate Web of Science se iau în considerare doar din momentul publicării lor în Web of 

Science. Se va lua în considerare IF cel mai avantajos pentru candidat dintre următoarele trei variante: IF corespondent pentru 

anul publicării (de exemplu SSCI 2012 pentru articole publicate în anul 2012), IF valabil pentru revistă la data publicării 

articolului în WoS (de exemplu SSCI 2010 pentru un articol indexat în WoS în Martie 2012) sau IF valabil pentru revistă la 

momentul primirii manuscrisului (cu condiția ca această dată să fie menționată explicit în articol). 

Standardele minimale sunt grupate în două arii: realizări științifice, respectiv vizibilitate și impact. În cadrul realizărilor 

științifice, indicatorii principali sunt menționați diferențiat pentru a distinge între contribuțiile semnificative ca autor principal și 

contribuțiile semnificative realizate în calitate de co-autor. 

Fiecare arie are indicatori și punctaje specifice, reflectate în mai multe criterii de atins, cu mențiunea că toate aceste criterii 

trebuie îndeplinite cumulativ pentru a considera că persoana evaluată îndeplinește standardele minimale pentru poziția raportată. 

A.1 Realizari stiintifice 

Ind

icat

or 

Denumirea indicatorului Punctaj Unitatea 

de 

masura 

Realizari stiintifice semnificative in calitate de autor principal 

I1   Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web of Science (ISI), 

al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în calitate de autor principal. 

3 + (3 x IF)   Articol 

 1. Popa D.,*, Mîndrescu V.(author corespondent),*, Iconomescu T.M.,* and Talaghir 

L.G.*,- Mindfulness and Self-Regulation Strategies Predict Performance of Romanian 

Handball Players, MDPI, Health and Sustainability, ISSN 2071-1050, Journals  

Sustainability  Volume 12  Issue 9, 2020,  10.3390/su12093667,  IF 2,592, 

WOS:000537476200165 

https://doi.org/10.3390/su12093667 ,  https://www.mdpi.com/2071-1050/12/9/3667/htm , 

https://apps-webofknowledge-com.am.e-

nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID

=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=2  

3+(3x2.59) 10,77 

https://doi.org/10.3390/su12093667
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/9/3667/htm
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=2
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=2
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=2
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 2. Valentin Kuleto, Milena P. Ilić, Rocsana Bucea-Manea-Țoniş, David-Florin Ciocodeică, 

Horia Mihălcescu, Veronica Mindrescu*(author corespondent), The Attitudes of 

Contemporary K-12 Schools` Teachers in Ser-bia Towards the Potential of Artificial 

Intelligence, 2022, https://publons.com/wos-op/publon/53238363/ 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-

record/WOS:000774330000001?SID=EUW1ED0EC38qC5VT5X8zzsPHE6dk4  

3+(3x3.25) 12,75 

 3. Yalcin Uyar, Ambra Gentile *, Hamza Uyar, Övünç Erdeveciler, Hakan Sunay, Veronica 

Mîndrescu(Autor corespondent), Dino Mujkic, Antonino Bianco - Competition, gender 

equality and doping in sports in the Red Queen, Effect perspective, Sustainability, Volume 

14, Issue 5, 2490, 2022,  https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/pdf 

https://doi.org/10.3390/SU14052490 

https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Gender_Issues_in_Sport_and_

Leisure_Activities,         https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/htm 

 

3+(3x3.25) 12,75 

 4. Costin Lianu, Irina  Gabriela Radulescu, Simona Corina Dobre (Gudei), Cosmin Lianu, 

Veronica Mindrescu*, (autor corespondent)- Cohesion forces determinants in cluster 

development. A study case for Romania, Sustainability 2022, 14(6), 3359; 

https://doi.org/10.3390/su14063359  https://www.mdpi.com/2071-1050/14/6/3359/htm   

https://www.mdpi.com/journal/sustainability/sections/environment_and_resources 

3+(3x3.25) 12,75 

 5.  Moldovan E., Mîndresu V.(autor corespondent), Ciupilan C., Selaru  L. F., Cotoros D, 

Repanovici D. - Study About Mechanical Properties of Fixation Implant in the Case of Tibia 

Fracture and Patient Rehabilitation,  Materiale Plastice (Mater. Plast.), Year 2019, Volume 

56, Issue 4, 779-782,  https://doi.org/10.37358/MP.19.4.5267  IF 1,517, 

WOS:000509920700016,      https://www.revmaterialeplastice.ro/Articles.asp?ID=5267 , 

https://apps-webofknowledge-com.am.e-

nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID

=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=3 

3+(3x1,51) 7,53 

  Total  56,55 

I2 Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web of Science (ISI), 

al căror IF este mai mic decât p sau în reviste neindexate Web of Science (IF = 0), dar indexate în 

3+IF   

 

Articol 

https://publons.com/wos-op/publon/53238363/
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000774330000001?SID=EUW1ED0EC38qC5VT5X8zzsPHE6dk4
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000774330000001?SID=EUW1ED0EC38qC5VT5X8zzsPHE6dk4
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/pdf
https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Gender_Issues_in_Sport_and_Leisure_Activities
https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special_issues/Gender_Issues_in_Sport_and_Leisure_Activities
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/htm
https://doi.org/10.3390/su14063359
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/6/3359/htm
https://www.mdpi.com/journal/sustainability/sections/environment_and_resources
https://www.revmaterialeplastice.ro/Articles.asp?ID=5267
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=3
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=3
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=3
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cel puțin două baze de date internaționale recunoscute, din care în cel puțin una se regăsește în 

format in extenso (full-text), realizate în calitate de autor principal. 

 

 1. Mindrecu V. - The Role of the Formative Dancesport of the Extracurricular Activities in 

Gymnasium, 2017,  Pages: 283-293,  LUMEN-Proceedings_NASHS2017_283-293.pdf  

Open-access  https://doi.org/10.18662/lumproc.nashs2017.24 

http://lumenpublishing.com/proceedings/published-volumes/lumenproceedings/nashs2017/ 

3+0 3 

 2. Mindrescu V. - Study regarding the phisical deficiency correcting in anterior-posterior plan 

by exercises, executed on a musical background, 2016,  Sport & Society/Sport si Societate, 

2016 - search.ebscohost.com    Data publicării 2016/1/1 Jurnal Sport & Society/Sport si 

Societate Volumul 16 Numărul 1, http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-

corectarea-deficien-elor-fizice-n-plan-antero-posterior-prin-exerci-ii-fizice-executate-pe-

fond-muzical/361 - 

3+0 3 

 3. Veronica Mîndrescu - Evaluating the Quality of Life for People with Locomotor 

Disabilities by Practicing a Certain Sport, Revista Românească pentru Educaţie 

Multidimensională ISSN: 2066-7329 | e-ISSN: 2067-9270, 2022, Volume 14, Issue 1Sup1, 

pages: 111-126| https://doi.org/10.18662/rrem/14.1Sup1/540 View of Evaluating the Quality of 
Life for People with Locomotor Disabilities by Practicing a Certain Sport (lumenpublishing.com) 

3+0 3 

 4. Mindrescu V., Popescu V. - The evaluation of sensorial perception dominated through 

training in sports performances, 2017, Journal article: Annals of "Dunarea de Jos" University 

of Galati - Fascicle XV: Physical Education and Sport  Faculty Galati,  2017 , Vol. No.1 

pp.120-125 ref.17, http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2017-nou/115-vol1-2017  

3+0 3 

  Total  12 

I3 Cărți publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 = 3; m A2 = 1). 12xm Carte 

 1. Mîndrescu Veronica – Handbal, Jocul, Jucătorii, Regulament, Palmares., 2020, Editura 

Rizoprint, Cluj Napoca, ISBN - 978-973-53-2523-7 

http://www.risoprint.ro/detaliicarte.php?id=2381   

12x1 12 

 2.  Mîndrescu Veronica, Cîrstea Cornel- Masajul terapeutic- metodă eficientă de 

refacere/recuperare în domeniul performanței, 2019, Editura Universității Transilvania din 

Brașov, ISBN ISBN 978-606-19-1190-5, 

https://intranet.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User57683/cop-4B.pdf 

12x2 6 

https://doi.org/10.18662/lumproc.nashs2017.23
http://lumenpublishing.com/proceedings/published-volumes/lumenproceedings/nashs2017/
http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-corectarea-deficien-elor-fizice-n-plan-antero-posterior-prin-exerci-ii-fizice-executate-pe-fond-muzical/361
http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-corectarea-deficien-elor-fizice-n-plan-antero-posterior-prin-exerci-ii-fizice-executate-pe-fond-muzical/361
http://www.sportsisocietate.ro/articol/studiu-privind-corectarea-deficien-elor-fizice-n-plan-antero-posterior-prin-exerci-ii-fizice-executate-pe-fond-muzical/361
https://doi.org/10.18662/rrem/14.1Sup1/540
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/5154/3677
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/5154/3677
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2017-nou/115-vol1-2017
http://www.risoprint.ro/detaliicarte.php?id=2381
https://intranet.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User57683/cop-4B.pdf
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http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20

Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&i

ncludeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&a

ctiveMenuItem=false 

 3.  Mîndrescu Veronica,  - Metode de susținere și refacere a capacității de efort, 2018, Editura 

Universității Transilvania din Braşov, ISBN 978-606-19-1044-1 

http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20

Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&i

ncludeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&a

ctiveMenuItem=false#  

12x1 12 

 4. Mîndrescu Veronica - Istoria Educației Fizice și Sportului, 2014, Editura Universității 

Transilvania din Brașov, ISBN  9786061904938,   

http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20

Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&i

ncludeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&a

ctiveMenuItem=false#  

12x1 12 

 5.  Mîndrescu Veronica, Prescorniță Bianca 2012, Istoria Educației Fizice și Sportului”, ISBN 

978-606-19-0096-1,- Editura Universității Transilvania din  Brașov,  

http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20

Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&i

ncludeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&a

ctiveMenuItem=false#   

12x2 6 

  Total 48 

I4 Capitole în cărți publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 = 3; 

m A2 = 1) 

3xm Capitol 

  Total I1-I4 116,55 

Realizari stiintifice semnifictive in calitate de co-autor  

I5 Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web of Science (ISI), 

al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în calitate de co-autor 

3 + [(3 x IF) 

/n] 

Articol 

http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://193.254.231.112:8280/liberty/opac/search.do?queryTerm=M%C3%AEndrescu%20Veronica&mode=BASIC&=undefined&modeRadio=KEYWORD&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
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 1. Mauro L., Elvira P., Francesca C., Michele P, Veronica M., Giuseppe A.,  Ferdinando 

I., Alfonso B.,  -  Relative handgrip strength is inversely associated with the presence of 

type 2 diabetes in overweight elderly women with varying nutritional status, Acta 

Diabetologica – Springer, Acta Diabetologica (2021) 58:25–32,  IF 3,41, 

WOS:000559690900001 https://doi.org/10.1007/s00592-020-01588-4   

https://read.qxmd.com/read/32797286 ,   https://apps-webofknowledge-com.am.e-

nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SI

D=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=1 

   

3 + [(3 x 

3,41) /8] 

4,27 

 2. L.G. Talaghir, G.D. Mocanu, T.M. Iconomescu, V. Mîndrescu, - Develop of speed 

manifestation forms during phisical education classes at University, 2018 /1/1 Jurnal 

Human Sport medicine, Volumul 18 Numărul 4 Pagini 95-102, 

WOS:000458656200001,     https://hsm.susu.ru/old/hsm/article/view/470/158  

https://apps-webofknowledge-com.am.e-

nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SI

D=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=5  

3+[(3x0,23)

/4] 

3,17 

  Total  7,44 

I6 Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web of Science (ISI), 

al căror IF este mai mic decât p sau în reviste neindexate Web of Science (IF = 0), dar indexate în 

cel puțin două baze de date internaționale recunoscute, din care în cel puțin una se regăsește în 

format in extenso (full-text), realizate în calitate de co-autor 

(3 + IF) / n Articol 

    

I7 Cărți publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 = 3; m A2 = 1) 12 x m/n Carte 

I8 Capitole în cărți publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 = 3; m A2 

= 1) 

3xm/n Capitol 

Alte realizari stiintifice 

https://doi.org/10.1007/s00592-020-01588-4
https://read.qxmd.com/read/32797286
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=1
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=1
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=1
https://hsm.susu.ru/old/hsm/article/view/470/158
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=5
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=5
https://apps-webofknowledge-com.am.e-nformation.ro/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F5iTuLVHUbffyzAlwkZ&page=1&doc=5
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I9 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, realizate în calitate de 

autor principal, publicate în volumele unor conferințe internaționale, cu relevanță pentru domeniul 

de abilitare, disponibile în format full-text în cel puțin o BDI (în cazul I9 și I10 se pot puncta cumulat 

cel mult două contribuții / ediție conferință)  

1 

 

 

Lucrare 

 1. Mindrescu Veronica - The dimension of motivation in practicing sports in adults with 

locomotor disability , DOI: 10.31926/but.shk.2021.14.63.2.19, Bulletin of the Transilvania 

University of Braşov. Series IX: Sciences of Human Kinetics, Pagini 159-168, 2021 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ro&user=bSkYDnwAAA

AJ&citation_for_view=bSkYDnwAAAAJ:ULOm3_A8WrAC  

1 1 

 2. Anna Hakman, Anzhela Medvid, B Abalasei, V Mindrescu - Technology of organization 

of health-enhancing and recreational motor activity of the elderly in the conditions of fitness 

club, Page 13-17,  Scientific journal National Pedagogical Dragomanov University,  Issue 

4K (132) 2021 

https://archer.chnu.edu.ua/xmlui/bitstream/handle/123456789/1610/4k-132-

2021.pdf?sequence=1  

1 1 

 3. V. Mîndrescu, F. Cristea, A. Medvid, A. Hakman - Study of Therapeutic Management in 

Lower Limb Pediatric Trauma, Bulletin of the Transilvania University of Braşov, Series IX  

Vol. 14(63) No. 1, Page 225-234,  2021   

http://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/410/347  

1 1 

 4.  Mindrescu V., Moldovan E. - Study regarding the verbal-non verbal communication 

between coaches-athletes within the performance sport domain, 2020, Number pp 55-60, 

ISSN 2312-8046,  ЗАГАЛЬНА ПЕДАГОГІКА ТА ІСТОРІЯ ПЕДАГОГІКИ ТЕОРІЯ, UDC 

37 Doi: https://doi.org/10.32843/2663-6085/2020/22-4.11 

                http://www.innovpedagogy.od.ua/archives/2020/22/part_4/13.pdf 

1 1 

 5. Mindrescu V., Iconomescu T.M., Talaghir L.G. - Kinetic Methods of Post Operatory 

Recovery in the Tore of Achilles’s Tendon, A 6-a Conferință Internațională a Consorțiului 

Universitaria: FEFSTIM: Physical Education, Sports and Kinesitherapy – implications in 

quality of life 2020, ISBN 979-12-80225-05-4, DOI: 10.26352/EY06-FEFSTIM2020     

1 1 

http://dx.doi.org/10.31926/but.shk.2021.14.63.2.19
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ro&user=bSkYDnwAAAAJ&citation_for_view=bSkYDnwAAAAJ:ULOm3_A8WrAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ro&user=bSkYDnwAAAAJ&citation_for_view=bSkYDnwAAAAJ:ULOm3_A8WrAC
https://archer.chnu.edu.ua/xmlui/bitstream/handle/123456789/1610/4k-132-2021.pdf?sequence=1
https://archer.chnu.edu.ua/xmlui/bitstream/handle/123456789/1610/4k-132-2021.pdf?sequence=1
http://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/410/347
https://doi.org/10.32843/2663-6085/2020/22-4.11
http://www.innovpedagogy.od.ua/archives/2020/22/part_4/13.pdf


Fișă autoevaluare - Veronica MÎNDRESCU 

11 
07.09.2022     

 

 6. Mocanu G., Iconomescu  T.M., Talaghir. L.G., Mindrescu V. - The Evolution of the School 

Curricula in Physical ducation and Sports Discipline in Middle School (Gymnasium) –  

Expression of the Reform of the School Curricula, 2019,  Volume: Proceedings of the 4th 

International Conference of the Universitaria Consortium (ICU 2018), Number page 157-

163.  

https://www.researchgate.net/publication/338594990_The_evolution_of_the_school_curric

ula_in_physical_education_and_sports_discipline_in_middle_school_gymnasium_-

_expression_of_the_reform_of_the_school_Curricula 

1 1 

 7.  Popescu V., Mindrescu V., Iconomescu  T.M., Talaghir L.G. -  Corelative study on the fair 

play behaviour of athletes, by level of education, 2019, University Annals, Series Physical 

Education and Sport / Science, Movement and Health, pp 322-327, Vol. XIX, ISSUE 2 

Supplement, http://www.analefefs.ro/en/anale-

fefs/2019/i2suplement/peautori/POPESCU_VERONICA__M%C3%82NDRESCU_VERO

NICA__ICONOMESCU_TEODORA__TALAGHIR_GABRIEL.PDF 

1 1 

 8. Moldovan E..,* Mindrescu V., - Optimizing the quality of life in the context of movement 

education to sedentary students, 2019, Journal of Advances in Sports and Physical 

Education, November 2019, The Middle East Journal, Page Numbers: 179-185, Doi 

: 10.36348/jaspe.2019.v02i09.002 

             https://saudijournals.com/media/articles/JASPE_29_179-185.pdf  

1 1 

 9. Moldovan E..*, Mindrescu V. - Kinesitherapy Intervention in Improving Degenerative 

Rheumatic Disorders of Hips Coxarthrosis, 2019, Scholars Middle East Publishers, Dubai, 

United Arab Emirates, DOI: 10.36348/sb.2019.v05i12.011, december 2019, ISSN 2412 

897X, Nr. Page: 767-774,  https://saudijournals.com/media/articles/SB_512_764-771.pdf  

1 1 

 10.  Moldovan E., Mindrescu V. – Optimizing the training process of students from physical 

education and sports department trought techniques of intelectual work, 2019,  Sport and 

Society, Interdisciplinary Journal of Phisycal Education and Sports, Iasi, Number  Page 63-

70 http://www.sportsisocietate.ro/misc/doc/show/379 

1 1 

 11.  Iconomescu T.M., Mindrescu V., Popovici I.M. - A comparative study regarding secondary 

school students’ satisfaction degree regarding the physical education class in Romanian and 

in Turkey, 2018 , Jurnal SHS Web of Conferences Volumul 48, Number page 1-10,  Pagini 

01028 Editor EDP Sciences, 

1 1 

https://www.researchgate.net/publication/338594990_The_evolution_of_the_school_curricula_in_physical_education_and_sports_discipline_in_middle_school_gymnasium_-_expression_of_the_reform_of_the_school_Curricula
https://www.researchgate.net/publication/338594990_The_evolution_of_the_school_curricula_in_physical_education_and_sports_discipline_in_middle_school_gymnasium_-_expression_of_the_reform_of_the_school_Curricula
https://www.researchgate.net/publication/338594990_The_evolution_of_the_school_curricula_in_physical_education_and_sports_discipline_in_middle_school_gymnasium_-_expression_of_the_reform_of_the_school_Curricula
http://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2019/i2suplement/peautori/POPESCU_VERONICA__M%C3%82NDRESCU_VERONICA__ICONOMESCU_TEODORA__TALAGHIR_GABRIEL.PDF
http://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2019/i2suplement/peautori/POPESCU_VERONICA__M%C3%82NDRESCU_VERONICA__ICONOMESCU_TEODORA__TALAGHIR_GABRIEL.PDF
http://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2019/i2suplement/peautori/POPESCU_VERONICA__M%C3%82NDRESCU_VERONICA__ICONOMESCU_TEODORA__TALAGHIR_GABRIEL.PDF
https://saudijournals.com/media/articles/JASPE_29_179-185.pdf
https://saudijournals.com/media/articles/SB_512_764-771.pdf
http://www.sportsisocietate.ro/misc/doc/show/379
http://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/abs/2018/09/shsconf_erpa2018_01028/shsconf_erpa2018_01028.html
http://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/abs/2018/09/shsconf_erpa2018_01028/shsconf_erpa2018_01028.html
http://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/abs/2018/09/shsconf_erpa2018_01028/shsconf_erpa2018_01028.html
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https://pdfs.semanticscholar.org/54a8/28c6414525ab411da8d0c4dff10e8db44b72.pdf?_ga

=2.170768992.1952257186.1582042242-39061287.1582042242 

 12.  Mindrescu V., Talaghir L.G. -  Study regarding the use of physical exercise in order to 

prevent school-age children from being overweight, 2017/5 Jurna Volumul 32 Pagini 63/1 

Editor Budapest/Hungary, nuber page 1-7. 

          https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/pdf/2017/05/shsconf_erpa2017_01023.pdf 

1 1 

 13.  Iconomescu T.M., Mindrescu V., Talaghir L.G. - The importance of motion games in the 

psychomotor development of pre-schoolers during the physical education class, 2017, Jurnal 

SHS Web of Conferences, Volumul 37, Pagini 01070, Editor EDP Sciences, Number page 

1-6.  

          https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/pdf/2017/05/shsconf_erpa2017_01070.pdf 

1 1 

 14.  Iconomescu T.M., Mindrescu V., Talaghir L.G.- An investigation into the neuromuscular 

control at the level of the upper limbs of junior handball girls players,  2016,  Jurnal SHS 

Web of Conferences Volumul 26 Numărul 26 Pagini 12 Editor EDP Sciences, Number page 

1-6.            

https://www.shsconferences.org/articles/shsconf/pdf/2016/04/shsconf_erpa2016_01039.pd

f  

1 1 

  Total 14 

I10 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, realizate în calitate de 

co-autor, publicate în volumele unor conferințe internaționale, cu relevanță pentru domeniul de 

abilitare, disponibile în format full-text în cel puțin o BDI. 

1/n Lucrare 

 1. Badau D., Badau A., Ungur R.N., Dusa F.S., Mindrescu V. - Using computer-gaming tests 

to evaluate hand simple reaction time to visual stimulus,  2016/1/1 Jurnal Sport & 

Society/Sport si Societate Volumul 16 Numărul 1.         

https://web.b.ebscohost.com/abstract?direct=true&profile=ehost&scope=site&authtype=cr

awler&jrnl=15822168&AN=119299786&h=I2q3R4BLBhI%2b5bC2hLfbbo6vGkhnt5jQ9

muDjX%2bMCn7aqlzienplcY5vlUATokvJniRWcS6ucBqJL%2b1EdFD1%2fw%3d%3d&

crl=c&resultNs=AdminWebAuth&resultLocal=ErrCrlNotAuth&crlhashurl=login.aspx%3f

direct%3dtrue%26profile%3dehost%26scope%3dsite%26authtype%3dcrawler%26jrnl%3d

15822168%26AN%3d119299786 

1/6 0,16 

https://pdfs.semanticscholar.org/54a8/28c6414525ab411da8d0c4dff10e8db44b72.pdf?_ga=2.170768992.1952257186.1582042242-39061287.1582042242
https://pdfs.semanticscholar.org/54a8/28c6414525ab411da8d0c4dff10e8db44b72.pdf?_ga=2.170768992.1952257186.1582042242-39061287.1582042242
https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/pdf/2017/05/shsconf_erpa2017_01023.pdf
https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/pdf/2017/05/shsconf_erpa2017_01070.pdf
https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/abs/2016/04/shsconf_erpa2016_01039/shsconf_erpa2016_01039.html
https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/abs/2016/04/shsconf_erpa2016_01039/shsconf_erpa2016_01039.html
https://www.shsconferences.org/articles/shsconf/pdf/2016/04/shsconf_erpa2016_01039.pdf
https://www.shsconferences.org/articles/shsconf/pdf/2016/04/shsconf_erpa2016_01039.pdf
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A 2. Vizibilitate și impact științific 

Ind Denumire indicator Punctaj Unitate de 

masura 

I16 Citări ale publicațiilor candidatului în lucrări indexate Web of Science (autocitările sunt excluse) 0.5 Citare 

 1. Lucrare citată : Lombardo, M., Padua, E., Campoli, F., 3Panzarino, M., Mindrescu, V., Annino, 
G., Iellamo, F., Bellia, A. - Relative handgrip strength is inversely associated with the presence 

0,5 0,5 

  Total 0,16 

I11 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în reviste științifice, cu condiția ca 

revistele să fie indexate la nivel de rezumat în cel puțin o bază de date internațională recunoscută. 

 

1/n Articol 

I12 Cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate de tip B (m B = 0,5) 12xm/n 

                                

Carte 

  Total  

I13 Capitole în cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate de tip B (m B = 0,5) 3xm/n Capitol 

    

I14 Autor / co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaționale 14.1 rapoarte internaționale (m 

= 3); 14.2 rapoarte naționale (m = 1) 

8xm/n Raport 

I15 Brevete de invenție / drepturi de autor / mărci înregistrate OSIM/ORDA, ca urmare a unui demers 

de inovare științifică în vederea elaborării de materiale curriculare, teste psihologice sau 

educaționale, teste motrice / funcționale, softuri specializate etc. 

3/n Brevet/ 

drept de 

autor 

  Total I1-

I15  

138,15 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/29777377
https://www.webofscience.com/wos/author/record/40612631
https://www.webofscience.com/wos/author/record/7341220
https://www.webofscience.com/wos/author/record/7723070
https://www.webofscience.com/wos/author/record/6406459
https://www.webofscience.com/wos/author/record/487940
https://www.webofscience.com/wos/author/record/487940
https://www.webofscience.com/wos/author/record/382734
https://www.webofscience.com/wos/author/record/495999
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 21. Lucrare citată; Yalcin Uyar, Ambra Gentile, Hamza Uyar, Övünç Erdeveciler, Hakan Sunay, 

Veronica Mîndrescu, Dino Mujkic, Antonino Bianco, Competition, Gender Equality, and 

Doping in Sports in the Red Queen Effect Perspective,2022 

https://doi.org/10.3390/su14052490 , https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/htm 

 

Citat de; Ambra Gentile, Ivana Milovanovic, Saša Pišot, Antonino Bianco,  Gioacchino 

Lavanco, Moral Disengagement in Youth Athletes: A Narrative Review,  Journal of 

Functional Morphology and Kinesiology, 2022,  https://www.mdpi.com/2411-5142/7/2/33, 

https://www.mdpi.com/journal/jfmk/special_issues/psychology_movement2022   

0,5 0,5 

 22. Lucrare citată; Yalcin Uyar, Ambra Gentile, Hamza Uyar, Övünç Erdeveciler, Hakan Sunay, 

Veronica Mîndrescu, Dino Mujkic, Antonino Bianco, Competition, Gender Equality, and 

Doping in Sports in the Red Queen Effect Perspective,2022 

https://doi.org/10.3390/su14052490 https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/htm  

 

Citat de; Jungwon Min, Effects of Mixed-Gender Competition: Choking under Pressure in 

a Dynamic Tournament, Environmental research and Public Halt,   

https://www.mdpi.com/1660-4601/19/8/4925/pdf?version=1650289999, 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000786268000001  

0,5 0,5 

 23. Lucrare citată; Yalcin Uyar, Ambra Gentile, Hamza Uyar, Övünç Erdeveciler, Hakan Sunay, 

Veronica Mîndrescu, Dino Mujkic, Antonino Bianco, Competition, Gender Equality, and 

Doping in Sports in the Red Queen Effect Perspective,2022 

https://doi.org/10.3390/su14052490 https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/htm  

 

Citat de: Rocsana Bucea-Manea-Tonis, Valentin Kuleto, Simona Corina Dobre Gudei, Costin 

Lianu, Cosmin Lianu, Milena P. Ili´c and Dan Păun- Artificial Intelligence Potential in Higher 

Education Institutions Enhanced Learning Environment in Romania and Serbia, Sustainability, 2022 
https://www.mdpi.com/1626874 , https://www.mdpi.com/2071-1050/14/10/5842/htm , 
https://doi.org/10.3390/su14105842  

 

0,5 0,5 

 24. Lucrare citată; Yalcin Uyar, Ambra Gentile, Hamza Uyar, Övünç Erdeveciler, Hakan Sunay, 

Veronica Mîndrescu, Dino Mujkic, Antonino Bianco, Competition, Gender Equality, and 

0,5 0,5 
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Doping in Sports in the Red Queen Effect Perspective,2022 

https://doi.org/10.3390/su14052490 https://www.mdpi.com/2071-1050/14/5/2490/htm  

Citat de: Oliva M. D. Martins , Rocsana Bucea-Manea-Tonis, Jasmina Baši´c, Ana Sofia Coelho and 

Violeta-Elena Simion,-  Insect-Based Food: A (Free) Choice, Sustainability 2022, 14, 7186.  
https://doi.org/10.3390/su14127186 , https://www.mdpi.com/1674028  

  Total  12 

I17 Alte citări ale publicațiilor candidatului (autocitările sunt excluse) I17.1 Disponibile în lucrări 

clasificate A1 (m = 3) I17.2. Disponibile în lucrări clasificate A2 sau în baza de date Scopus (altele 

decât cele deja incluse la I16) (m = 1) I17.3. Disponibile în lucrări clasificate B sau în alte surse 

academice identificabile prin Google Scholar (altele decât cele deja incluse) (m = 0.5) 

m/10 Citare 

 1. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15 (2) 

Citat de: Destruktyvių darbuotojų tarpusavio santykių poveikis organizacijos klimatui lyčių 

požiūriu: Lietuvos regioninių parkų atvejis, N Gibas - 2017 - vb.lsu.lt 

1/10 0,1 

 2. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15 (2) 

Citat de:Understanding Parents' Perspectives of Youth Summer Hockey Camps using 

Importance-Performance Analysis: A Consideration of Value Equity Drivers, R de Souza - 

2021 - dr.library.brocku.ca 

1/10 0,1 

 3. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15  

Citat de: Customers'performance exploring image of women's volleyball in Lithuania , L 

Jeseviciute-Ufartiene, E Jasinskas… - … On Social  Science …, 2017 - elibrary.ru 

1/10 0,1 

 4. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15(2)  

Citat de: [DOC] Baschetbol menajerlerinin Meslek tanimlamalarinin, Gorev-Sorumluluk 

alanlarinin ve yeterikliliklerin belirlenmesi:, H JOB - dergipark.org.tr 

1/10 0,1 

 5. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15(2)  

3/10 0,3 
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Citat de: [HTML] Motor performance of Brazilian female artistic gymnasts: Insights via 

multilevel analysis , S Bacciotti, ADG Baxter-Jones… - Science of Gymnastics …, 2019 - 

search.proquest.com 

 6. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15(2)  

Citat de: Personální management sportovního klubu HC Škoda Plzeň. K Baborová - 2017 - 

dspace.cuni.cz 

1/10 0,1 

 7. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15(2)  

Citat de: Hard job: defining job descriptions and responsibilities of baskerball managers (a 

case study of Turkey) , Y Arif, H Katirci, VO Celik, SG YÜCE… - … Spor Bilimleri 

Dergisi, 2019 - dergipark.org.tr 

1/10 0,1 

 8. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnaziuum, 15(2)  

Citat de: [PDF] Management of judo federations: a comparative analysis, C Burnett, WJ 

Hollander - 2018 - ujcontent.uj.ac.za 

1/10 0,1 

 9. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnazium, 15(2)  

Citat de: [PDF] The difficulties perceived by students from the specialization of physical 

education and sports in the online educational process, A Bădău, D Bădău - 2010 - jhsrm.org 

1/10 0,1 

 10. Lucrare citat: Importance of human resources in sports clubs and in sports performance 

management, Iconomescu T.M., Mindrescu V., Badau D., Gymnazium, 15(2)  

Citat de: Image of women's volleyball in Lithuania perceiving its customer behavior, L 

Jeseviciute-Ufartiene, I Skackauskiene - 2018 - essuir.sumdu.edu.ua 

1/10 0,1 

 11. Lucrare citată: The importance of motion games in the psychomotor development of pre-

schoolers during the physical education class, Iconomescu T.M., Mindrescu V, Talaghir  

L.G., SHS Web of Conferences 37, 01070 

3/10 0,3 

https://search.proquest.com/openview/b649ea4e0eeffb2cd6913547c4288671/1?pq-origsite=gscholar&cbl=666318&casa_token=Kt6YaUUeYcUAAAAA:FMEALyChrvM0yqUYRZYNmbFPIrLKU8m3eprpouMLUvV8a6-xj4DT9p9L83gK4I2klDCGEPQ
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Citat de: Values and Interferences of Psychomotricity in Education--a Study of the Domain-

Specific Literature., A. Berdilă, LG Talaghir… - Romanian Journal …, 2019 - 

search.ebscohost.com 

 12. Lucrare citată: The importance of motion games in the psychomotor development of pre-

schoolers during the physical education class Iconomescu T.M., Mindrescu V, Talaghir  

L.G., SHS Web of Conferences 37, 01070 

Citat de: [PDF] Study regarding psychomotor aspects approached by Romanian authors, TL 

Gabriel, B Anamaria, IT Mihaela - Journal of Physical Education and …, 2019 - efsupit.ro 

3/10 0,3 

 13. Lucrare citată: The importance of motion games in the psychomotor development of pre-

schoolers during the physical education class, Iconomescu T.M., Mindrescu V, Talaghir  

L.G.,SHS Web of Conferences 37, 01070 

Citat de: Special issue on education, E Masal, İ Önder, H Çalışkan, Ş Beşoluk… - SHS Web 

of …, 2017 - shs-conferences.org 

3/10 0,3 

 14. Lucrare citată: The importance of motion games in the psychomotor development of pre-

schoolers during the physical education class, Iconomescu T.M., Mindrescu V, Talaghir  

L.G., SHS Web of Conferences 37, 01070 

Citat de: [PDF] Efect of badminton on physical performance., IR STOVBA, NV 

STOLIAROVA… - Journal of Physical …, 2020 - efsupit.ro 

3/10 0,3 

 15. Lucrare citată: The importance of motion games in the psychomotor development of pre-

schoolers during the physical education class Iconomescu T.M., Mindrescu V, Talaghir  

L.G., SHS Web of Conferences 37, 01070 

Citat de: [PDF] Aspects regarding strength and agility in junior III water polo players , G 

MARINESCU, LD TICALĂ, A RĂDULESCU… - discobolulunefs.ro 

1/10 0,1 

 16. Lucrare citată: The Role of the Formative Dancesport of the Extracurricular Activities in 

Gymnasium, V. Mindrescu, LUMEN Proceedings 3, 283-293 

Citat de: The Sports Game-A Means of Developing Motor Skills in Secondary School: A 

Study on Strength and Endurance, LG TALAGHIR, TM Iconomescu… - Romanian Journal 

for …, 2018 - search.ebscohost.com 

1/10 0,1 
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 17. Lucrare citată: The Role of the Formative Dancesport of the Extracurricular Activities in 

Gymnasium, V. Mindrescu, LUMEN Proceedings 3, 283-293 

Citat de: [PDF] The sports game-a mean for developing motor skills the secondary school 

level( a research for speed and agility)., T LAURENŢIU-GABRIEL, I Teodora-Mihaela… - 

… Annals, Series Physical …, 2019 - analefefs.ro 

1/10 0,1 

 18. Lucrare citată: The Role of the Formative Dancesport of the Extracurricular Activities in 

Gymnasium, V. Mindrescu, LUMEN Proceedings 3, 283-293 

Citat de: [PDF] Gross motor skills of primary school children in terms of gender , Z Rechtik 

- ocerints.org 

1/10 0,1 

 19. Lucrare citată: Development of speed manifestation forms during physical education classes 

at university, LG Talaghir, GD Mocanu, TM Iconomescu, V. Mîndrescu, Человек. Спорт. 

Медицина 18 (4) 

Citat de: [PDF] Realization of Anti Gravity fitness exercises in physical education practice 

of female students, A Osipov, M Tselovalnikova, N Klimas… - Journal of Physical …, 2019 

- efsupit.ro 

1/10 0,1 

 20. Lucrare citată: Development of speed manifestation forms during physical education classes 

at university, LG Talaghir, GD Mocanu, TM Iconomescu, V. Mîndrescu, Человек. Спорт. 

Медицина 18 (4) 

Citat de: [PDF] Interpersonal communication of students and mental health data, A 

Eganov, E Cherepov, L Romanova… - Journal of Physical …, 2020 - efsupit.ro 

1/10 0,1 

 21. Lucrare citată: Development of speed manifestation forms during physical education classes 

at university, LG Talaghir, GD Mocanu, TM Iconomescu, V, Mîndrescu, Человек. Спорт. 

Медицина 18 (4) 

Citat de: [PDF] Efect of badminton on physical performance., IR STOVBA, NV 

STOLIAROVA… - Journal of Physical …, 2020 - efsupit.ro 

1/10 0,1 

 22. Lucrare citată: A comparative study regarding secondary school students’ satisfaction degree 

regarding the physical education class in Romanian and in Turkey, TM Iconomescu, V 

Mindrescu, IM Popovici, SHS Web of Conferences 48, 01028 

1/10 0,1 
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Citat de: [PDF] The motor evaluation during specific activities for an education throught 

edventure, S LEONARD - Ovidius University Annals, Series Physical Education & …, 

2020 - analefefs.ro 

 23. Lucrare citată: A comparative study regarding secondary school students’ satisfaction degree 

regarding the physical education class in Romanian and in Turkey, TM Iconomescu, V 

Mindrescu, IM Popovici, SHS Web of Conferences 48, 01028 

Citat de: The" Motivational Climate in Physical Education Scale" in Greek Educational 

Context: Psychometric Properties and Gender Effects., G Masadis, F Filippou, O Kouli, D 

Gargalianos… - … Electronic Journal of …, 2020 - ERIC 

3/10 0,3 

 24. Lucrare citată: A comparative study regarding secondary school students’ satisfaction degree 

regarding the physical education class in Romanian and in Turkey, TM Iconomescu, V 

Mindrescu, IM Popovici, SHS Web of Conferences 48, 01028 

Citat de: [PDF] The structure of outdoor adventure education programs and their regional 

distribution in Romania, L Stoica, D Bădău – Healt, Sports & Rehabilitation Medicine, 2010 

- jhsrm.org 

3/10 0,3 

 25. Lucrare citată: Study regarding the use of physical exercise in order to prevent school-age 

children from being overweight, Talaghir L.G., Mindrescu V., SHS Web of Conferences 

37, 01023 

Citat de: Special issue on education, E Masal, İ Önder, H Çalışkan, Ş Beşoluk… - SHS Web 

of …, 2017 - shs-conferences.org 

1/10 0,1 

 26. Lucrare citată: Study regarding the use of movement games and relays in order to improve 

primary students’ strength qualities, Talaghir L.G., Mindrescu V.,  Mircea I.E., SHS Web of 

Conferences 37, 01022 

Citat de: Special issue on education, E Masal, İ Önder, H Çalışkan, Ş Beşoluk… - SHS Web 

of …, 2017 - shs-conferences.org 

1/10 0,1 

  Total 3,9 

I18 Keynote speaker (comunicare științifică în plen) la conferințe internaționale (m = 3) / naționale (m 

= 1) 

2xm Conferinta 

  Total  
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https://scholar.google.com/citations?user=A0YO73kAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=ztDHIYMAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=Ss10pJAAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=asnmPoMAAAAJ&hl=ro&oi=sra
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://www.shs-conferences.org/articles/shsconf/abs/2017/05/shsconf_erpa2017_00001/shsconf_erpa2017_00001.html
https://scholar.google.com/citations?user=A0YO73kAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=ztDHIYMAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=Ss10pJAAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=asnmPoMAAAAJ&hl=ro&oi=sra
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I19 Membru în comitetul științific (A) / Referent științific pentru evaluarea și selecția lucrărilor unei 

conferințe (B) / Membru în comitetul de organizare (C) / Coordonator simpozion (Chair) (D) (se 

punctează o singură calitate / conferință) 19.1 Conferințe internaționale (m = 3) 19.2 Conferințe 

naționale (m = 1)  

1xm Conferinta 

 1.  Organizing board Congres Internaţional al Consorţiului Universitaria, FEFSTIM, 5-

8  noiembrie 2020 , https://fefstim.uvt.ro/seminar/   

1 1 

 2.  The organizing comittee Youth in the Perspective of the Olympic Movement, 2020,  27-28 

February, Brașov Romania 

https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/YPOM_2020/comitet_organizare_YPOM_1812.pdf 

1 1 

 3.  Membru în comitetul ştiinţific al Youth in the Perspective of the Olympic Movement, 2019,  

08-09 MARCH 2019, Brașov, Romania,  

https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/YPOM_2019/comitet_stiintific_YPOM_2019_2.pdf 

3 3 

 4. Referent științific, Journal of Mediation & Social Welfare, 2018, 2019, 2020, 2021, 

               https://lumenpublishing.com/journals/index.php/jmsw/about/editorialTeam 

3 3 

 5.  Membru în comitetul ştiinţific, Impactul științei sportului și educației fizice în societatea 

contemporană, 23-24.11.2018, Iași, românia http://www.sport.uaic.ro/organizare-

2/#ce361cfed6be26625 ,  https://www.sport.uaic.ro/universitaria/  

               http://www.edlearning.it/ebook/BY23.pdf 

3 3 

 6.  Organizing Board, Youth in the Perspective of the Olympic Movement 

https://intranet.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User1534/YPOM_2018_7.pdf 

1 1 

 7.  Organizing Board,  Youth in the Perspective of the Olympic Movemen,  03-04 March 2017, 

http://old.unitbv.ro/Portals/24/Ypom%202017/2017%20Invitatie.pdf 

1 1 

 8.  The organizing comittee , International Scientific Conference Youth in the Perspective of 

the Olympic Movement, 26-27 February 2016, Brașov, Romania 

http://old.unitbv.ro/Portals/24/conferinta%202016/YPOM%202016%20invitation%202.pd

f 

1 1 

 9.  Organizing Board,  2nd International scientific Conference Introspective Connections on 

Human Movement Sciences, Tîrgu Mures, 27-28 March, 2015 

https://www.umftgm.ro/fileadmin/manifestari_stiintifice/ichms_2015/ICHMS_Boards_201

5__1___1_.pdf 

1 1 

https://fefstim.uvt.ro/seminar/
https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/YPOM_2020/comitet_organizare_YPOM_1812.pdf
https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/YPOM_2019/comitet_stiintific_YPOM_2019_2.pdf
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/jmsw/about/editorialTeam
http://www.sport.uaic.ro/organizare-2/#ce361cfed6be26625
http://www.sport.uaic.ro/organizare-2/#ce361cfed6be26625
https://www.sport.uaic.ro/universitaria/
http://www.edlearning.it/ebook/BY23.pdf
https://intranet.unitbv.ro/Portals/0/UserFiles/User1534/YPOM_2018_7.pdf
http://old.unitbv.ro/Portals/24/Ypom%202017/2017%20Invitatie.pdf
http://old.unitbv.ro/Portals/24/conferinta%202016/YPOM%202016%20invitation%202.pdf
http://old.unitbv.ro/Portals/24/conferinta%202016/YPOM%202016%20invitation%202.pdf
https://www.umftgm.ro/fileadmin/manifestari_stiintifice/ichms_2015/ICHMS_Boards_2015__1___1_.pdf
https://www.umftgm.ro/fileadmin/manifestari_stiintifice/ichms_2015/ICHMS_Boards_2015__1___1_.pdf
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 10. Organizing Board, Youth in the Perspective of the Olympic Movement,  28 February – 01 

March 2014 http://old.unitbv.ro/Portals/24/Conferinta/board%202014.pdf     

1 1 

 11.  Organizing Board, International Scientific Conference Youth in the Perspective of the 

Olympic Movement, Brasov, Romania, 14 - 16 February 2013 

http://old.unitbv.ro/Portals/24/Conferinta/invitatie_conf_2013.pdf    

1 1 

 12. Reviewers' Board, Lumen Journals, 2018 

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team  

1 1 

 13. Reviewers' Board, Lumen Journals, 2019 

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team 

1 1 

 14. Reviewers' Board, Lumen Journals, 2020 

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team 

1 1 

 15. Reviewers' Board, Lumen Journals, 2021 

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team 

1 1 

  Total 21 

I20 Președinte sau membru în comitetul executiv al unei asociații profesionale internaționale (m = 3) 

sau naționale (m = 1) 

2xm Asociatie 

  Total  

I21 Premii și distincții I21.1. Premii pentru activitatea științifică oferite de către instituții sau asociații 

științifice / profesionale internaționale (m = 3) sau naționale de prestigiu (CNCS, etc.) (m = 1) (nu 

sunt incluse granturile de deplasare sau premierea articolelor din zona roșie, galbenă etc.) I21.2. 

Obținerea în activitate a unor rezultate de prestigiu privind promovarea țării și a 

învățământului românesc (de exemplu distincțiile, medaliile primite de către sportivi, antrenori, 

alți specialiști pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de Președinția României, MENCS, MTS 

etc.)  

4xm Premiu 

  Total  

I22 Coordonator al unei colecții de carte 6 Colectie 

I23 Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m A1 = 3; m A2 = 1; m B = 0.5) 8xm/n Carte 

http://old.unitbv.ro/Portals/24/Conferinta/board%202014.pdf
http://old.unitbv.ro/Portals/24/Conferinta/invitatie_conf_2013.pdf
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/lumenss/editorial-team
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I24 Redactor șef / editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste cu comitet științific și peer-

review I24.1. Revistă indexată Web of Science (m = 3) I24.2. Revistă indexată în cel puțin două 

BDI (m = 1) I24.3 Revistă indexată într-un BDI (m = 0.5) 

4xm Revista 

 1. Editorial board membership “American Journal of Nursing and Health Sciences(AJNHS); 

           Professor Veronica Mindrescu will be responsible for the reviews and quality of the research                   

papers , http://www.sciencepublishinggroup.com/j/ajnhs  

4x0,5 2 

 2. Membru în comitetul editorial al Türkish Journal Sport of Science, ISSN 2618-5911,  2017, 

Mersin Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

              https://dergipark.org.tr/tr/pub/tusbid/board 

4x0,5 2 

  Total 4 

I25 Referent științific ad hoc pentru reviste cu comitet științific și peerreview I25.1. Revistă indexată 

Web of Science  I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS) 

0.3/0.2 Articol 

 1. Veronica Mîndrescu reviewed 10 papers for the following MDPI journals in 2020-2022: 

ApplednSciences, Sustainability, International Journal of Enmironmental Researck and 

Public Healt,  https://susy.mdpi.com/user/reviewer/status/finished   

https://susy.mdpi.com/reviewer/certificate/displayFIle/6056229  

 

0,3x30 9 

  Total 9 

I26 Profesor asociat / visiting scholar pentru o durată de cel puțin o lună de zile / susținerea unei 

conferințe sau prelegeri în fața cadrelor didactice sau a doctoranzilor (se punctează un singur aspect 

per universitate; nu sunt incluse aici schimburile Erasmus) 

26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3)  

26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitații nominale din partea 

instituției gazdă (m = 1)  

0.5xm Institutie/in

vitatie 

http://www.sciencepublishinggroup.com/j/ajnhs
https://dergipark.org.tr/tr/pub/tusbid/board
https://susy.mdpi.com/user/reviewer/status/finished
https://susy.mdpi.com/reviewer/certificate/displayFIle/6056229
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26.3 profesor invitat / lector al federațiilor internaționale pe ramură de sport / Academiei Olimpice 

a CIO / Asociații profesionale internaționale (m = 1) / federațiilor naționale pe ramură de sport sau 

Academiei Olimpice a COSR (m = 0,5). 

  Total  

I27 Director al unui grant finanțat / instituția coordonată  

I27.1 Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție internațională, 

acordat de către o agenție / instituție internațională (m = 3) 

 I27.2. A. Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție națională/ 

B. Coordonator echipă România pentru un grant de cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin 

competiție internațională (m = 1)   

I27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare instituțională (de exemplu 

tip POSDRU, Erasmus + etc.) /  

B. Director sau coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanță specifică (de exemplu 

finanțat de către o companie), obținut prin competiție națională sau internațională / C. Coordonator 

partener pentru un grant de cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin competiție națională 

(m = 0.5)  

9xm Grant 

 Manager Proiect Coordonator UTBv:  

PROJECT TITLE:  

”Developing Services for Individuals with Disabilities” 

Partner: Uzbekistan, Tajikistan and Kazakhstan  

Transilvania university of Brasov (UTBV)- PROJECT LEADER 

Middlexes University, Limerick Institute of Technology (LIT) 

Technische Universität Dresden (TUD) 

University of Crete (UOC) 

PROJECT FINANCING AMOUNT; 991 106.00 Euro, UTBV- 88 000,00 Euro 

PROJECT NUMBER: 598661-EPP-1-2018-1-RO-EPPKA2-CBHE-JP 

9x0,5 4,5 
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PROJECT DATES: November 15, 2018 – November 14, 2021 

PROGRAMME: Erasmus+ 

FINANCING: EACEA 

KEY ACTION: Cooperation for innovation and the exchange of good practices 

ACTION TYPE: Capacity Building in Higher Education 

https://drive.google.com/drive/folders/1s6VqVHOWeHOFlffHlw5PY1ra_DZ-7L24  

 Coordonator Proiect/MANAGER PROIECT Veraflor's Cup 2022 - Editia nr. 2, Turneu Internațional de handbal 
și baschet în scaun cu rotile pentru persone cu dizabilități.  
Câștigător al proiectului- Asociatia Clubul Sportiv Handbal Veraflor  
Coordonator Proiect/MANAGER PROIECT, Valoarea totală a proiectului este de 125.192,00 lei.   
https://drive.google.com/drive/folders/1s6VqVHOWeHOFlffHlw5PY1ra_DZ-7L24  

9x0,5 4,5 

  Total 9 

I28 Membru în echipa unui grant finanțat / instituția coordonată  

I28.1 Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin competiție 

internațională sau națională (m = 1)  

I28.2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță specifică sau a unui grant de dezvoltare 

instituțională obținut prin competiție internațională sau națională (m = 0,5) 

3xm Grant 

 1. Membru proiect: Enhancing Quality in Primary Physical Education (EQuiPPE)-

ERASMUS+ KA2 m:1 perioada:2016 

            Project name: ERASMUS + / KA2 /2017-1-UK01-KA203-036521; UniTBv coordinator: 

        Project name: H2020 - RIA - BB - 2016 - 1 / 727883; UniTBv position: Partner; Period: 2016-

2019. Project name: M-ERA. ... Enhancing Quality in Primary Physical Education (EQuiPPE) 

3x0,5 0,5 

 2. Membru proiect: „Eficientizarea procesului de pregătire specificăsportivă la echipa de 

baschet feminin al clubului ACS Ralph”, Perioada 01.04.2021-01.10.2023, 

Valoarea contractuală: 60 000 lei. 

Beneficiari: Universitatea Transilvania din Brașov și Asociația Club Sportiv Ralph 

3x0,5 0,5 

  Total 1 

https://drive.google.com/drive/folders/1s6VqVHOWeHOFlffHlw5PY1ra_DZ-7L24
https://brasovtourism.app/ro/places/asociatia-clubul-sportiv-handbal-veraflor
https://drive.google.com/drive/folders/1s6VqVHOWeHOFlffHlw5PY1ra_DZ-7L24
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I29 Activitate de mentorat / îndrumare  

29.1. Conducător științific / membru în comisia de îndrumare sau de evaluare a tezelor de doctorat 

(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte)  

29.2. Mentor cu rol oficial de îndrumare a unor cercetători postdoctorali. 

1/0.5 

 

1 

Doctorand 

 

Indrumat 

I30 30.1. Inițierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau post-universitare  

30.2. Introducerea unor discipline noi în planul de învățământ 

2 

0.5 

Program 

Disciplina 

 1. Antrenamentul sportiv pentru persoane cu nevoi speciale, Master, Performanță Sportivă 

și Management în Sport, Anul II, Semestrul II, Curs +seminar 

0,5 0,5 

  Total 0,5 

I31 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de către Senatul Universității sau 

Consiliul Științific al Institutului de cercetare 

2 Centru 

I32 Evaluator proiecte / membru în Panel în competiții internaționale (m = 3) / naționale (m = 1) de 

granturi de cercetare 

1xm Editie/ 

competitie 

I33 Membru în grupul de experți  

33.1. Comisii / consilii științifice sau organisme internaționale (de exemplu UNESCO, UNICEF, 

CIO, Federații internaționale pe ramuri de sport etc.) (m = 3)  

33.2. Comisii / consilii științifice sau organisme naționale (CNATDCU, CNCS, ANCS, ARACIS 

sau alt grup de lucru consultativ / de lucru la nivelul MENCS sau la nivel interministerial, alcătuit 

ca urmare a unui ordin emis de MENCS sau de către un alt for ministerial (m = 1) 

1xm Comisie 

I34 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai instituției (cursuri sau programe de formare / 

perfecționare profesională în domeniu) 

0.5 Pe curs 

avizat 

    



Fișă autoevaluare - Veronica MÎNDRESCU 

34 
07.09.2022     

 

 Susținut curs de formare și perfecționare a antrenorilor cu tema ”Dezvoltarea calităților motrice la 

copii și juniori”, organizat de Federația Română de Atletism în perioada 6-8.11.2019. Adeverință 

nr. 1590/15.10.2020 

0,5 0,5 

  Total 0,5 

I35 35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului / arbitru internațional / comisar 

/ observator (se iau în calcul doar calitățile existente la data înscrierii în concurs) 

35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții naționale (MTS, MENCS, COSR) 

sau internaționale  

35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 15; CE, CN – locurile 1), 

creaţii pe linia sportului de performanţă, recuperării motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și 

kinetoprofilaxie (linii metodice / metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de sport / probă 

sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti / federaţii pe ramuri de sport); programe de 

profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie / grupe de vârstă 

/ grupe profesionale / patologii) recunoscute de organisme profesionale și / sau științifice naționale 

și internaționale. 

3/2/2 Pe titlu/ 

premiu/acti

vitate 

 1. Antrenor formator al sportivei Ioana Beatrice Bălăceanu,  Campionatul Național de junioare, 

2016,  MEDALIATĂ CU AUR. Adeverință Federația Română de Handbal, Nr. 

1736/26.10.2020. 

2x1 2 

 2. Antrenor formator al sportivei Georgiana Adelina Olaru,  Campionatul Național de junioare, 

2016,  MEDALIATĂ CU AUR,  Adeverință Federația Română de Handbal, Nr. 

1737/26.10.2020. 

2x1 2 

 3. Antrenor formator al sportivei Ioana Beatrice Bălăceanu,  componentă a Lotului Național de 

Tineret, medaliată cu AUR la Campionatul Național de Senioare în anul 2019. Adeverință 

Federația Română de Handbal, Nr. 1738/26.10.2020. 

2x1 2 

  Total 6 

În domeniul Științei Sportului și al Educației Fizice sunt eligibili pentru a fi abilitați candidații care au obținut titlul de doctor în domeniu. 

Candidații care provin din specializarea kinetoterapie, absolvenți ai unei facultăți de medicină generală și deținând titlu de doctor în 
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domeniul medicină generală, pot fi abilitați cu condiția ca tema de doctorat să se încadreze in curricula domeniului Educație Fizică și 

Sport.  

 Dispoziții tranzitorii   

1. Revistele românești care nu sunt indexate în BDI recunoscute prin prezentul ordin, dar care au fost indexate în BDI recunoscute 

conform ordinului 6560 / 2012, publicat în MO Partea I la data de 27.12.2012, primesc statutul de Reviste recunoscute într-o BDI 

(indicatorul I 11). Acest statut este unul tranzitoriu, încetând la data de 01.03.2018. Pentru continuarea recunoașterii după această dată, 

revistele trebuie să facă dovada includerii în cel puțin o bază de date dintre cele recunoscute prin prezentul ordin.   

2. În domeniul științei sportului și al educației fizice, pentru o perioadă de doi ani de zile de la intrarea în vigoare a acestor norme, 

criteriile C1 și C2 se cumulează sub rezerva respectării următoarei condiții: punctajul neîndeplinit la C1 să fie compensat exclusiv prin 

intermediul punctelor acumulate la indicatorii I2 sau I9. Criteriile C1 și C2 nu se cumulează în cazul candidaților pentru abilitare. 

STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Aria A 1  Criteriu  Indicatori esențiali / suma 

indicatorilor  

Standard minimal 

profesor 

ABILITARE 

REALIZATE Realizate 

Realizări 

științifice (A 1) 

 

 

C1 I1 6 56,55 Criteriu îndeplinit 

C2 I3+I4 24 48 Criteriu îndeplinit 

C3 Total A1 (I1+I15) 65 138,15 Criteriu îndeplinit 

Vizibilitate și 

impact (A 2) 

C4 I16 4 12 Criteriu îndeplinit 

C5 I27 4 9 Criteriu îndeplinit 

C6 Total A2 (I16+I37) 55 66,9 Criteriu îndeplinit 

TOTAL C7 Total general 120 330,6 Criteriu îndeplinit 

 




