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RAPORT DE EVALUARE AL COMISIEI DE ABILITARE

Din data de: 8.02.2023

Numele si prenumele candidatului: Ghergut (Mindrescu) M. Veronica

Titlul tezei de abilitare: ASPECTE $I CARACTERISTICI ALE JOCULUI DE HANDBAL CA DIMENSIUNE
INOVATOARE TN OPTIMIZAREA PERFORMANTEI UMANE: DE LA SELECTIE LA RECUPERARE Sl
ADAPTARE

Domeniul de studii universitare de doctorat: Stiinta sportului si educatiei fizice

Denumirea Institutiei Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (IOSUD) unde a avut loc
sedinta publica de sustinere a tezei de abilitare: Universitatea Transilvania din Brasov.

Punctele tari ale tezei de abilitare:
- Structura tezei este in conformitate cu metodologia recomandats;
- Prezentarea ampla a componentelor de cercetare;
- Aplicarea cu succes in practici a unor aspecte referitoare la cercetarea stiintifica si
implementarea rezultatelor obtinute la nivelul persoanelor cu nevoi speciale.

Punctele slabe ale tezei de abilitare:
- Existenta unor limite ale cercetarilor.

intrebdrile formulate de comisie si rispunsurile candidatului / Observatiile comisiei / Rezultatul

votului:

1. Enoiu Razvan Sandu: Cum va aborda candidata in cercetdrile viitoare aspectele legate de

persoanele cu nevoi speciale?

Raspuns: Ma voi concentra cu precadere pe linia de cercetare destinatda studentilor, atat pentru

activitatea sportivad, dar si pe componenta educationala.

2. Tudor Virgil: Unde va regasiti mai bine, in sportul de performantd sau in sportul destinat

persoanelor cu dizabilitati?

Raspuns: Intentionez imi concentrez atentia si efortul spre sportivii cu dizabilitati , imi doresc nespus

sa i sprijin in continuare, nu doresc sd ii abandonez.

3. Tudor Virgil: Care este elementul de plus valoare pe care doriti sa il aduceti in cadrul Scolii
doctorale din cadrul UNITBV?
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Raspuns: Pentru evitarea plagiatului, imi doresc ca viitorii candidati sa obtind in prealabil un brevet

antiplagiat.

4. Abdlasei Beatrice Aurelia: Cum se cuantificd procesul de refacere in sport, atat pentru cei de
performanta, cat si pentru sportivii cu nevoi speciale?

Rdspuns: La toate cluburile sportive de top exista un staff interdisciplinar specializat in aceasta

directie.

5. Abdlasei Beatrice Aurelia: Stiti cumva in ce proportie este atins nivelul de refacere optima?

Raspuns: Acest procent diferd in functie de clubul de apartenentd, lot national, etc., si bineinteles

printr-o raportare corespunzdtoare la metodele de refacere utilizate.

6. Enoiu Razvan Sandu: Va veti axa Tn cercetdrile cu viitorii doctoranzi pe o anumitd

problematica prezentatd in expunerea dumneavoastra sau veti aborda toate cele trei directii amintite

in cadrul tezei?

Raspuns: Imi voi concentra atentia si energia spre componentele psihologice si psihomotrice.

Membrii comisiei au constat faptul ca teza de abilitare a fost intocmitd conform recomandarilor
metodologice, structura acesteia fiind specifica domeniului Stiinta sportului si educatiei fizice.

CONCLUZIA COMISIEI DE ABILITARE:

Comisia s-a pronuntat in unanimitate pentru acordarea doamnei Ghergut (Mindrescu) M. Veronica a
atestatului abilitare in domeniul Stiinta sportului si educatiei fizice.

COMISIA DE ABILITARE

Nume si prenume: Semndtura
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Prof. dr. hab. Enoiu Razvan Sandu -

2/14;Reg_E_5/ed. 1, rev. 1



