Curriculum Vitae

Informatii personale

Numele: NATHER FAISAL MANSOUR ALU’'MARI

Calificari si certificari

* Bacalaureat in Educatie Fizicd, media generald (BINE), Educatie si Fitness
la Universitatea Al-Yarmouk, 2006_2010.

* Masterat in Educarie Fizica la Universitatea Yarmouk, media ,,foarte bine”
2010 2013.

Cursuri:

1. Licenta de salvamar acordata de Consiliul Superior al lordaniei pentru
Tineret 2010.

2. Certificat de instructor de inot emis de Federatia lordaniana 2009.
3. Certificat de antrenor international de Tnot (Fina) 2011.

4. Certificat in domeniul pregatirii inotatorilor in cadrul Centrului Leader-
Makers din Amman. 2010.

5. Certificat acordat de Academia Internationala Franceza ca profesor si
instructor de not 2010_2012.

6. Certificat de pregatire fizica, fithess si aerobic 2011.



7.Certificat de masaj si acordarea primului ajutor emis de Centrul Queen
Rania / Universitatea Al-Yarmouk 2009.

8. Certificat de instructor de tenis de camp emis de Federatia lordaniana
de Tenis 2013.

9. Certificat de instructor de Tae Box (clasa a treia) emis de Federatia
lordaniana de Tae Box 2012.

10. Patru certificate de Cercetas pe durata studiilor 2000 _2005.

11.Cursuri de pregatire si reabilitare sportiva organizate de Federatia

Mondiala a Sporturilor (nivelul 1).

EXxperienta:

1. Profesor si instructor de Educatie Fizica la Marea Scoala Araba 2010.
2. Profesor si antrenor de Educatie Fizica la Scoala Omar Ibn Abdulaziz
din Irbid 2009.

3. Instructor de culturism la Al-Hayyat Turkish Club din Amman.
2014_2015.

4. Instructor de inot si salvamar la Sindicatul Profesorilor din Ministerul
Educatiei in perioada 2009-2012.

5. Antrenor de fitness - Premiul Regele Abdullah Il pentru studenti
2009_2010.

6. Certificat de Recunoastere pentru Instructori de Inot si de Fitness emis
de Islamic Culture School 2013.

7. Instructor de inot si salvamar in orasul Al-Hassan pentru tineret, Irbid
2010_2014.

8. Membru al Arbitrajului la Tnot Tn sindicatul iordanian 2009.

9. Instructor de Tnot asistent pentru studenti la Universitatea Al-Yarmouk
2012.

10. Profesor de Educatie Fizica.



11. Experienta buna in masaj in cadrul Al-Hayyat Turkish Club for Bathing
din Amman. 2014 2015.

12. Supraveghetor si administrator la Al-Hayyat Turkish Club for Bathing
din Amman.

13. Instructor de Tnot si salvamar la Academia Franceza 2010_2011. 14.
Supraveghetor bazin la campionatul de Tnot de la King’s Academy in 2011.
15. Instructor asistent pentru instruirea echipei SOS (copii refugiati) n
orasul Al-Hassan. 2013.

16. Profesor de Tnot la Universitatea din Amman din capitala lordaniei
2014 2015.

* Am realizat o cercetare a metodelor de predare si instruire inot, publicata
n Arab World.

Impactul utilizarii metodei de instruire pentru predarea inotului pe spate
pentru studentii de la educatie fizica si sport din cadrul Universitatii

Yarmouk, lordania 2014



