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INFORMATU PERSONALE

Nunie i prenume
Adrest

Telefon

Fax

E-mail

Nationalitate

Data nasterii

» Nurnele 5i-adresa angajatorului

* Tipul activitatii sai sectoral de
activitare
« Funictia sau postul ocupait

- Principalcle activitilti si

responsabilitat.

= Data (de la - pand 1a)
« Nuinele si adresa angajatorului

» Tipul activititii sau sectorul de
activifate
« Funictia sau postul ocupat

« Principalele activititi si
responsabilitag

Maods! de Curnculum Vitae European

SALGAU . SILVIU

Umiversitatea ,, Vasile Alecsandri” din Bacdw, Facultatea de Stiinfe ale Migcdrii, Sportuluf 51 Sénatdti,
Str. Calea Maragesti, nr. 157, Bacau, 500115.
[nvatmant superior

Prof. universitar

Prodecan al Facultdfii de Stiinfe ale Miscdrii, Sportului si Sdndtdafii
Activitati didactice: cursuri la forma de Invaiamant de lungé §i scurtd durath (Teoria 5 practica
in sporturile de apd st aplicafii in discipline sportive de apd (b1 tabere de pregdtire) (C), Flapizarea §i dinamisa
foratui in activitaten sporti de performungii (C, 5), Inot 1 hidropkinewterapie (Lp), Teoria gi practica in
sartrile-de apd st aplicafit in discipline sportive de apd (in tabere de pregative) (£.p3 ).
{ drumarea projectelor de finalizare a studitlor (lucriiri de lcents, diseriatii),
fndrumare lucriri mietodico-stiintifice pentru obtinerea gradului didactic [ ™
fnvatamantul preuniversitar.
Evaluare: in cadru] pregétidi prin doctorat (referent oficial comisii susginere publicd teze),
evaluare gi activitap complementare In cadrul comisiilor de fimalizare a studitlor nniversitare
51 postuniversitare (comisii: claborare 1ematicd i bibliografie; examinare §i notare,
corecturd, contestafiiy,
Elaborare materiale didactice. ‘
Activititi Tn éadrul temelor de cerceture prevazute {n planul intern,
Organizare §i participare conferinfe, simpozicane, sesiuni de comuniciri ytiingifice.

1. oct. 2005 - 20 iulie 2007 conferentiar universitar

Tintversitatea ,. Vasile dlecsandri” din Bocdu, Faculiaiea de Stiinje ale Miscdrii, Sportulii 50 Sdndatdi,
Str. Calea Mdrdsesr, pr 37, Bacdu, 660113

lavatAmant superior

Conferentiar universitar

Sef Catedrd: Catedra Sporturi individuale 10. X1. 2005, martie 2008

Activitagi didactice: cursuri la forma de Invaimant de lungd §i scurts dur AW (Teoria g practica
in sporturtle de apd 37 aplicapii in dl.mplme spartive de apd (T tabera de pregdtires (C), Etapizarea §i dinamica
efornddui in activitatea sportivd de performanga (C, S), Inot 3t lidropkinetoterapre (Lp), Teoria y practica in

riurile dg apd §i aplicatit in discipline sportive de opa (in tabere de pregdtive) (Lp} ).

fw drumarea proicctelor de finalizare a studiilor (lucrari de licen(a, disertagii);

Indrumare luccari metodico-stiintifice pentru obtinerea graduylui didactic I in
fnvagimantul preumversntar

Evaluare: in cadrul pregatirii prin doctorat {referent oficial comisii suspinere pubh(a teze),
evajuare §i activitali complementare in cadral comisiilor de finalizare a studiilor universitare
si postuniversitare  (comisii: elaborare temaficd §i bibliografie, examinare §i notare,
corectird, contestayir), '

Elaborare materiale didactice.



» Data (de la ~ pé‘nﬁ la)

« Numele st adresa angajatorului’

» Tipul activitifii sau sectorul de’

aclivitate

* Funciia sau postul ocupat
» Principalele activita(i si

" responsabilititi

* Data (de 1a -~ pana la)
» Numele g1 adresa angajaterului
» Tipul activiti(il sau sectorul de
activitate

Funcfia sau postul ocupat

Data (de la~ pdnd la)
Numele 5i adresa
angajatorlui

Tipul activildfii sau sectorul
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Functia sau postul ocupat
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* Perioada (de la ~ pani 1a)

- Numele si tipul institutici de
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« Domeniul studiat / aptituding
ocupationale

* Tipul calificdrii / diploma
obfinutd

» Nivelul de clasificare a formei
Mode! de Curticriom Vilae Turopean

Activitdi in cadrul temelor de cércetare previzute tn planul intern.
Organizare §i participare conferinge, simpozioane, sesiuni de comuniciri stiintifice.
* 0] scptembrie 1998 - pind 1a data de 30 septembrie 2005

Universitatea ,, Vasile Alecsandri™ din Bacdu, Facultajea de Sijinte ale Migeoris, Sporndi g Sindtags,
Str. Calea Mardgegn, nr. 157, Bocdu, 600] 15,
Invagimant superior

Lector wyversitar

Activitati didactice: cursuri la forma de Invatamant de lungd §i scurta durata (Teoria 5i practica
in sporturile de apd si aplicagil in discipline sportive de apdi (in tabere de pregatre) (C), Etapizarea si dinamica
eforadur i activitatea sportivd de performania (T, S), Inot 5i hidvopkineioterame (Lp), Teoria y practica in
aipbrhm’/e de.qpd §i aplicapui in disapline sportive de qpd (in iabere de pregiitirel (Lp) ).
Indrumavea proiectelor de finalizare a studiilor (fucrdrs de licenfa, disertatii),
Indramare lucriri metodico-stitntifice pentru obginerea gradului didactic I in
fvatimantul preuniversitar.
Evaluare: in cadrul pregatirii prin doctorat (referent oficial comisii susfinere publicd teze).
evaluare §f activitati complementare in cadru] comusiilor de finalizare a studiilor universitare
sl postuniversitare  (comisii: elaborave tematicd §i bibliografie, examinave §i noture,
corecturd, conlestafif).
Elaborars materiale didactice.
Activitifi in cadrul temelor de cercetare previzute In planul intern.
Organizare yi participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comubiciri stiingifice.

01 septembrie 1990 -01 septembrie 1998, |

Liceul cu Program de Lducapie Frzicd ji Sport Bacdu
Invifamant preuniversitar

Profesor de educafie fizicd si sport

‘Activitdti didactice: activitdfi de lueriid practice de educatie fizicd)
Elaborare materiole diductice.

Orgatizare 5i participare la competigii sportive.

01 septembrie 1979 — 01 septembrie 1990

Secoala Generald Raciau, com. Horgesti, Jud. Becdu

]}w&i{dmc‘mr preuniversitar

Profesor de educatie fizich gi sport
Activititi didactice: activitifi de lucsinl practice de educatie fizicd)
Flaborare materiale didactice. _
Organizare §i participare la compétifii sportive.
01 septembrie- 1977 — 01 septembrie 1979,

Seoala Vultureni, com. Yullureni, Jud. Bacdu.

InvAgimant preuniversitar

Profesor de educatie fizici si sport

Activitati didactice: activitatl de lucrari practice de educapie fizicd)
Elaborare materiale didactice.

Organizare 5i participare la competifii sportive.

14 — 18 decembrie 2013, program de perfectionare manager imbunititire
procese

2002-2004 ANEFS Bucuresti

2004 — 2005 Pitesti

L.O.D Piiesti, transferat.de la ANEFS Bucuregti, finalizate cususiinerea publici a
tezei de doctorat Repere biologice §i.metodologice privind reglarea fenomenelor
de compensare §i supracompensare n dirijarea eforturilor la Inotdtorii de mare
performanti” conducitor stiimific Prof. Univ.Dr. Colibaba Evule{ Dumitru, in data
de 22.10,2004, calificativ foarte bine. Titlul stiingific de Doctor In Educagie Fizicd
§1 Sport a fost confirmat, prin ordinul ML.Ed.C. nr.3184/07.02..2005

Educatie fizica gi sport '

Diploma de licentd

ISCED 5 — Diploma de Licentd,



de instruire / Invatamant

+ Perioada (de la - pani la)
» Numete $1 tipul institufie de
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profesionald
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Tipul calificirii / diploma

obtifmuti

Nivelul de clasificare a formei
de instruire / invatdmant

Peripada (de la - pani 1a)

Numele si tipnd institutiei de
invaidmant yi al organizafiei
prin care s-a realizat formarea
profesionald

Domenryl stuchar <aptituding

ocupafionale

Tipul calificiiriy / diploma
oblinuti

Nivehul de clasificare a fonnei

de instnure / Invd{amant
Perioada (de la — pani la)

Numele gi tipul institufici de
iuvitamaint si al organizatiei
prit care §-a realizat {formarea
profesionali

Domeniul studiat / aptitudini
ocupajionale

Lipul calificévii < diploma
oblinutd

Nivelul de clasificare a formei
de instruire / Invatamant

APTITGDINDST COMPETENTE
PERSONALE
dobandite in

cursul vietii §t carierei dar care
nu sunt recuposcute neapérat
printr-un

certificat san o

diplomi

Limba matemng

Limbi stritine cunoscute

Limgba Englezi

- abilitatea de a citi

« abilitatea de a scrie
» ablitatea de a vorbi

APEITUDINI ST COMPETENTE
ARTISTICE

(Descrie{i aceste aptitudini §i

indica

in ce context le-ati dobindit)

Hodal de Cumculum Vitae European

1993 - 1995 .
Universitatea din Bacau, Facultatea de Litere si Stitnte, specializarea Educatie
Fizicd st Sport, examen de liceniid sustinut in sesiunea iunie 1995, media 9,12—
(Continuare studii)

Educatie fizica i sport

Diploma de licenta.

ISCED .5 — Diploma de Licenti.

1973 1976
Institutului Pedagogic Baciu — Sectia de Educagie Fizica st Sport

Pedagogie, psihologie, teoria §i mmetodica educafiei fizice §i sportulul, anatomie §i
biomecanicd, igiend §i prim ajuior baschet, handbaj, volei, fenis, gimnasticd,
atletism, natafie, hendbal, fothal, schi, specializare -atletisn, etc.

Diploma de stat.

ISCED § - Diploma de Licenfd.

1968-1972 -

Liceul Teoretic “Lucrefin Patréfcam ', Bacdu

Sectie umanista
Diploma de bacalaureat.

ISCED 4 - Diploma de Bacalaureat.

Roména.

(2 - Utilizator experimentat;
B1 - Utilizator independent;
B1 ~ Utilizator independeit;

s din 1997 ~ antrenor emerit de Inot;,
din 2006 - membru in Comisia Tehnicd a Federajici Roméne de¢ Natatie si
Pentatlon
s 2006 - Director de proiect, Depistarea si selec{ia sportivilor pentru practicarea
inotudui, Nr. 450 din 13.10.2004
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Muricd, desen, literatur# ctc.

Madel de Cutricuium Vifae European
Vi

2006 - Colaborator al proiectulni . Miscare — sanfitate - viafd!” organizat in

colaborare cu cele 5 Facultidi, Sindicatul liber si Liga studentilor "din
Universitatea Bacdu, (nr.721/14.03.2006 FSMSS)

2006 - Director de proiect, Depistarea i selectia sportivilor pentru practicarea
inotului; Nr. 430 din 13.10.2004

2006 - Calaborator al proiectului ,,Migcare - sinitate - viaga!” organizat in
coluborare ¢u cele 5 Facultdyi, Sindicatl fiber. si Liga studentilor din
Universitatea Bacay, (nr.721714.03.2006 FSMSS)

2003, 2006, 2007 - Antrenor al delegatici sportivilor calificati la Campionate
Mondiale universitare .
2005 -- membru fonda\or al Clubului Sportiv Atlantis Baciu

2003 si in prezent — membru in. Coiegl ul antrenorifor de fnot din cadrul
Federatici Romane de Nataﬂe st Pentatlon: Modern

2000 - 2006 - Antrenor Lot Olimpic. Multiple medalii §i recorduri, stabilite la
concursuri internationale cu sportivii pe care i-am antrenat atat la mdw&dua] cat
§i pe echipe. -

2000 - Sport: Chub Municipal Baciu - anirenor coordonator natatie

1995 — 2006 - Antrenor lot national inot (juniori si seniori). Mudtiple medalii si
recorduri, Stabilite la corlcursuri nationale cu sportivii pe ¢are i-am antrenat att
la individual ¢it i pe echipe (stafete).

1994 si in prezent ~ presedinicle Comisiel tehnice de natatie din cadrul
D.J.T.S. Bacdu

1998 - in prezent - Membru al Consiliutui Stiin(ei Sportului din Roménia

2003 si in prezent — Organizator al acfiunii dé selectie in inot la nivelul
Municipiulmi Baciu In colaborare cu D.JT.S, Baciu

2006 - 2004 ~ Antrenor al Lotutul National i Olimpic, am pregétit impreuni
<u colectivul tehnic de antrenori pentru Jocurile Olimpice de la Sydiey - 2000
51 Atena — 2004, "Generafia de Aur*’ avand Tn componentd sportivi ca: Diana
Mocanu (dubld campioand olimpica), Camelia Potec (campioans olimpici),
Rizvan Florea (medalie de bronz - Alena) Simona Padurary, Dra00§, Coman i
Larisa Licustd

Din palmaresul re7ulta1dor obgmute cu sportivii din cadrul clubului §i ai
Lotului National gi- Olimpic mai sus mentionate - evidenficz si ccle mai
semnificative re;ultalc din activitalea mea

Locul 1V la JOCURILE OLIMPICE SYDNEY 2000 Sxmor\a Piduraru. ~ 4 X
200 m. Liber in finala olimpici;

Locul I (medalie dé AUR) la CAMPIONATELE PDROPENE DE SENIORI -
Helsinki 2000 - Simona Paduraru - 4 x 200 m. Liber,

Locul IIT (medalic de BRONZ) la CAMPIONATELE EURGCPENE DE
SENIORI - Istambul 1999 - Simona Piduram - 4 x 200 m. Liber;

Locul 1V Ja CAMPIONATELE EUROPENE DE SENIORI — Berlin 2002 si
CAMPIONATELE EUROPENE DE bLNlORI Sevilla 97 - Simona Paduraru
~400m. Liber;

Locut II la CAMPIONATUL EUROPLAN JUNIORI Geneva 1995 - Simona
Paduraru - 400m, Mixt

2 Locuri I (medalii de AUR) la CAMPIONATELE EURQPENE -- JUNIORI
Copenhaga 1996 - Simona Paduraru — 400 m. Mixt + 200m. Mixy;

2 Locuri 1 (medalii de ARGINT) la CAMPIONATELE EUROPENE -
JUNIORI Glasgow 1997 - Simona Péduraru ~ 400 m. Mixt + 200m.Mixt ;
participdri la competitii internationale de anvergurd: Cupa Mondials, Circuitul
“Mare Nostrum”, Cupa TArilor Latine — Lisabona ) etc;

10 medalii cucerite la Campionatele Balcanice de seniori si juniori;

8 titluri de CAMPION BALCANIC la seniori si juniori;

8 titluti de CAMPION INTERNATIONAL al Frantei, Germaniei, Italiei,
Austriei, Belgiei;

3 medalii in etape ale Cupei Mondiale §i circuitnlui “Mare Nostruin™ 2004,

2 sportivi MAESTRI EMERITI AL SPORTULUI (Piduraru Simona si Licustd
Larisa);

2 medalii de bronz la Campionatcle Europene de Seniori Madrd 2004
{sportiva Piduraru Simona si Licustd Lanisa);

Finalistit in proba de 800 m liber 1a J.O. Atena ~ 2004 (Pdduraru Simona).

112 titlurt de CAMPION NATIONAL al Romdniel la toate categoriile de
varsth (seniori, juniori I, juniori IT, copii).

485 medalii (locuri pe podiumul natiopal) la campionatele si concursurile
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APTITUDINI $1 COMPETENTE
SOCIALE

APTITUDING $1 COMPETENTE

ORGANIZATORICE

ABILITATT ST COMPETENTE
TEHNICTE

PERMIS DE CONDUCERE

INFORMATH SUPLIMENTARE

DATA : 24.09.2018

Moce! de Curnculum Vitae Furapean

republicane oficiale {etape fipale),

» 22 recorduri najfonale ale Romdniei (bazin lung + bazin scut) la loate
categoriile de varstd (seniori, junion 1, juniori 11, copii);

* 12 sportivi promovati la loturile nationale ale Roméniei, in toate categoriile de
varstd: (seniori, jumiori 1, juniori 1)

e Decorat prin Decrel prezidenfial al -Presedintelui Romdniei cu "Medalia
Nationald Pentru Merit” In clasa a Il-a (2000,

e Decorat prin Decret prezidengial al Presedintelui Roméniei cu “Medalia
Nationald Meritul Sportiv”® in clasa a IT-a (2004);

e Medaln i diplome de Excelentd acordate pentru intreaga activitate
profesionald _

e Cetdtean de Onoare a Municipiului Baciu — aprilie 2018

- Eficients si flexibilitate Tn abordarea problemelot;

- Capacitate de analizi i sintezi;

- Capacitate de organizare §t coordonare;

- Capacitate de antocontrol §i de adaptare la situatii diverse;
- Competitivitate si eficien{d In rezolvarea problemelor;

- Abilititi de cormunicare;

- Capacitate de lucru In echipd. spirit de echipa.

- Sef catedrd : Catedra sporturi individuale al Facultifii de Stiinge ale Miscarii,
Sportalui st Sandtatii, din 13 martie 2005-2008

- Prodecan al Facultiitii de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, din 2008
pand in prezent,

- Compstente si cunostinie de utilizze a calculatorului: Windows XP, 2000,
Office: Word, etc.;

- Auto ~ Categoria B;

Prof. univ. dr. -Maraza Dinild Danut Nicu-Prorector ct programe de cercetare

la Universitatea ,, Vasile Alecsandn”™ din Baciu;

Conf. univ, dr Alexe Dun Iulian — Director departament de Kinetoterapie si
erapie Ocupationald al Facultiitii de Stiinte ale Migeiirii, Sportului §i SAndtdtii din

Universitatea ,,Vasile Alecsandn” din Bacdu.

Prof. univ. dr. Grigove Vasilica - Prorector UNEFS Bucuresti;

Prof. univ: dr. Mihailescu Liliana - Decan , Facultatea de Educatie Fizicd din

cadrul Universitdtii din Pitesti:

Prof. univ, dr. Marinescu Gh.- Directorul Scolii Doctorale UNEFS. Bucuresti.

Conf.univ.dr .Ratdl Bogdan-Constant -Decan  al Faculidgii de Stitnge

ale Migclrii, Sporfului § SAndtdtli din  Universitatea ,Vasile

Alecsandri” din Baciu

[



