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Informaţii personale  

Nume / Prenume Erzse(DulbaBA) Adriana Magdalena 

Adresă(e)   

Telefon(oane)  Mobil:  

E-mail(uri)  
  

Naţionalitate(-tăţi) Romanian  
  

Data naşterii  
  

Sex feminin 
  

Experienţa profesională  

Perioada 1997-2007 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical generalist grad principal 

Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

Asistent medical  explorari functionale ale aparatului respirator 
Recoltari produse de sputa BK si efectuarea lavajelor bronsice 
Membru  responsabil in serviciul SPLIAM 
Alte responsabilitati conform fisei de post. 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul de pneumoftiziologie Brasov 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

  Sector medical 
   Ingrijiri medicale acordate pacientilor cu afectiuni pulmonare. 

  

Perioada  2007-2011 

Funcţia sau postul ocupat  Asistent medical licentiat  sef sectie chirurgie generală  
 

Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

Sarcini si responsabilitati de  coordonare si organizare . 
Membru responsabil  in Compartimentul SPLIAM  
Responsabil de sterilizarea instrumentarului medico-chirurgical. 
Alte responsabilitati conform fisei de post. 

Numele şi adresa 
angajatorului 

 Spitalul general CF Brasov 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

 Sector medical 
 Coordonare si organizare personal mediu si auxiliar conform fisei de post pentru       asistentul 
sef .. 
 Ingrijiri medicale acordate pacientilor in chirurgie in pre si post operator. 
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Perioada  2011-2018 

Funcţia sau postul ocupat Asistent medical generalist licentiat sectii chirurgicale( chirurgie generala,chirurgie 
oncologică,ORL,neurochirurgie si urologie). 
 Alte responsabilitati conform fisei de post. 

Numele şi adresa 
angajatorului 

 Spitalul Sfantul Constantin Brasov 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

   Sector medical 
   Asistent medical igienist si asistent medical generalist 
   Ingrijiri medicale acordate pacientilor cu afectiuni oncologice. 
   Ingrijiri acordate pacientilor in pre si post operator. 
   Ingrijiri medicale acordate pacientilor pre si post transplant renal. 
   Alte responsabilitati conform fisei de post. 

  

Perioada  2018-Prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Asistent medical licentiat sef sectie cardiologie(interventionala/electrofiziologie/chirurgie 
cardiaca). 

Numele şi adresa 
angajatorului 

  Spitalul de Cardiologie Clinicco Brasov 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

  Sector medical 
 Coordonare, formare  si monitorizare personal mediu si auxiliar conform fisei de post.        
  Ingrijiri specifice acordate pacientilor cu afectiuni cardiace. 
 Membru responsabil in compartimentul  CPLIAM. 

  

Experienţa didactică  
  

Perioada 2018-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent  Universitar, Universitatrea Transilvania din Brasov 

Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

"Faculty of Medicine, General Medical Assistance specialization" 
The delivery of practical assignments in the specialization.  

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea Transilvania Brasov 
Facultatea de Medicină 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

  Sector didactic si medical n laboratoarele facultatii si in  Spitale. 
  Absolvent al modulului de psihopedagogie I si II.-Diploma 

Educaţie şi formare 
profesională 

 

  

 2023-Managementul Calitatii Serviciilor de Sanatate in Cadrul ANMCS,Diplomă. 

 2021-Formare Psihopedagogică, nivelul I si II, Diploma 2019-2021. 

 2017-Curs de perfectionare Asistent Medical Formator,Diploma . 

 2016-Doctorand al Universitatii Transilvania ,, Tehnica ingrijirii bolnavilor  in relație cu 
infecțiile nosocomiale . Supraveghere si control’’. 

 2013-Titlu de Master  in infectii nosocomiale. ,,Aprecieri asupra modului in care cunostintele 
pacientilor priviind infectiile nosocomiale influenteaza activitatea antiepidemica intr-un spital 
privat’’Diplomă. 
 

 2009-Facultatea de medicina,,Victor Papilian” Sibiu, Licenta in asistenta medicala 
generala,Diplomă. 
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   2006- Colegiul universitar medical- Universitatea Transilvania din Brasov, 
 specialitatea  asistenta medicala generala, Diplomă. 

 2004-Grad principal in asistentă medicală generală ,Diploma. 
 

 

1999-Specializarea in  asistentă medicală generaliă/Diploma. 

   1996 Scoala Sanitara Postliceala Targu-Jiu,specializare  in asistentă medicală de igienă/Diploma. 

   1992 Liceul Industrial Ticleni,Gorj 

Alte cursuri de 
perfectionare 

2024-Curs de resuscitare cardiorespiratorie. 
2021-Curs de prevenire a bolilor transmisibile infectioase. 
2019- Curs de resuscitare cardiorespiratorie. 
2017-Conferinta  Nationala editia a XII-a, Braila  ,, Medicina de familie-Prima linie in asistenta 
medicala”, speaker  cu  lucrarea ,,Eficienta chirrurgiei bariatrice in tratamentul diabetului tip.II 
, din experienta Spitalului Sfantul Constantin”. 
2016-Conferinta de sterilizare Zalau editia a VII-a,   ,,Cele mai bune practice de prevenire a 
infectiilor asociate ingrijirilor medicale”speaker cu lucrarea prezentata ,,Siguranta pacientului 
in sectia de chirurgie  in raport cu infectia asociata ingrijirilor medicale in Spitalul 
Sf.Constantin. 
-2016 A- XIV-a Conferinta Nationala si a –III-a Conferinta Internationala a Ordinului 
Asistentilor Med. Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania , 2016,,Profesia 
de asistent medical in mileniul III,,(Perspective internationale) 
Sesiunea 1.Comunicari Stiintifice si ateliere ,, Igiena mainilor’’ 
Sesiunea 2.Comunicari Stiintifice si ateliere ,,Securitatea medicatiei’’  
2014 Conferinta de sterilizare editia a V-a Zalau ,,Siguranta pacientului,activitati in 
prevenirea infectiei plagii chirurgicale,, 
Sesiunea 1.Comunicari Stiintifice si ateliere 
Lucrarea ,,Infectiilor nosocomiale cu clostridium difficile’’ 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 

 Experiență în recrutarea, formarea și evaluarea personalului medical. 
 Abilități puternice de leadership și luare de decizii prompte în gestionarea activitatilor zilnice 
ale spitalului. 
 Cunoștințe solide în domeniul medical  și îngrijirea pacienților. 
 Abilitatea de a comunica clar și eficient cu pacienții, familiile și colegii de echipă, demonstrând 
empatie și profesionalism. 
 Capacitatea de a gestiona îmbunătățirea serviciilor medicale de îngrijire , de la planificare și 
implementare până la evaluare și raportare. 
 Respectarea standardelor etice și legale în furnizarea îngrijirii medicale și în gestionarea 
datelor pacienților. 
 Capacitatea de a lucra eficient într-un mediu dinamic și solicitant, adaptându-mă rapid la 
schimbări și gestionând presiunea și stresul în mod constructiv. 

Limba(i) maternă(e)    Română 

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

  B2/B2 si B1 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

  B2 Utilizator 
intermediar 

B2 
Utilizator 

intermediar 
B2 

Utilizator 
intermediar 

B1 
Utilizator 

intermediar 
B
2 

Utilizator 
intermediar 
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B2 

Utilizator 
intermediar 

B2 
Utilizator 

intermediar 
B2 

Utilizator 
intermediar 

B1 
Utilizator 

intermediar 
B
2 

Utilizator 
intermediar 

Lucrări publicate în 
reviste de specialitate 

     1. Adriana Magdalena Dulbabă , Ioana Fluturu2 ,  Codruta Nemet3 ,,Causes of Failure of Peripheral 
Venous Catheter Insertion. Prospective Epidemiological, Transilvania University of Brasov, Sibiu,  Acta 
Medica Transilvanica 2024. 
    2.Adriana Magdalena Dulbabă , Ioana Fluturu2 , Tiberiu Marius Marin3 , Codruta Nemet4 

,, PERIPHERAL VENOUS CATHETER - OMISSIONS IN ASSEMBLY, CARE, MOUNTING, DISPOSAL-Sibiu, Acta 

Medica Transilvanica ,September 2023. 

  3. Ioana Fluturu, Adriana Magdalena Dulbabă, Tiberiu Marius Marin, Codruța Nemet 

,,EPIDEMIOLOGICAL CONSIDERATIONS REGARDING THE CIRCULATION OF MULTIDRUG-RESISTANT GERMS 

IN A HIGH NOSOCOMIAL RISK HOSPITAL,, Sibiu,  Acta Medica Transilvanica 2023. 

 4.Eleonora - Antoaneta Dinu, Angela Repanovici, Cristina Dobrescu, Cătălina Ionescu, Adriana    Erzse, 

Codruța Nemet - The Influence Of Medical Education On Medical Staff Compliance With Hand Hygiene 

Guideline  - Medical-Surgical Journal - Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iași - 2019 - vol. 123, no. 2    

 5. Catalina Ionescu, Eleonora Antoaneta Dinu, Adriana Ercze, Cristina Dobrescu, Liliana Rogozea, Codruta Nemet 

,From nosocomial infections to infections associated with the medical act from a historical 

perspective,,2019 

 6.  Eleonora DINUA, Angela REPANOVICI, Cristina DOBRESCU, Catalina IONESCU, Adriana ERZSE, Codruta 

NEMET,, THE INFLUENCE OF MEDICAL EDUCATION ON MEDICAL STAFF COMPLIANCE WITH HAND 

HYGIENE GUIDELINES,, Archives / Vol 123 No 2 (2019): The Medical-Surgical Journal 

7. Eleonora-Antoaneta Dinu, Ramona Delia Ionescu, Adriana Ersze, Codruța Nemet - Igiena 

mâinilor - în prevenirea și controlul infecțiilor asociate actului medical - J.M.B. nr. 2 – 2017 

 




