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MEMORIU STIINTIFIC
privind teza de doctorat cu titlul:

,Disfunctia endoteliala si modificarile tonusului autonom la pacientii cu boala cardiaca
ischemica”

elaborata de doctoranda Alexandra Maria CRISAN (BOERIU), inmatriculata in anul 2017,
domeniul de doctorat Medicina

Subsemnata, Prof. Dr. Diana Tint, conducator stiintific al doctorandei Alexandra Maria
CRISAN (BOERIU), formulez prezentul memoriu stiintific in vederea sustinerii publice a
tezei de doctorat mentionate anterior.

Lucrarea propune o abordare integrativa asupra interactiunii dintre disfunctia
endoteliald, inflamatia sistemica, stresul oxidativ si sistemul nervos vegetativ simpatic
(SNV-S) la pacientii diagnosticati cu boalda cardiaca ischemica (BCl) severa, aflati in
pregatire pentru revascularizare chirurgicala prin bypass aortocoronarian (BAC).

Cercetarea a fost desfasurata pe un lot de 88 de pacienti adulti intre ianuarie 2020 si
iunie 2021, fiind structurat in trei studii complementare. Pacientii au fost evaluati clinic,
paraclinic, imagistic (coronarografie, CT periferic), precum si prin metode specifice de
analiza a functiei endoteliale (FMD), a statusului inflamator si oxidativ, si a activarii
sistemului nervos simpatic (prin dozarea norepinefrinei).

Primul studiu a evidentiat o corelatie semnificativa intre dilatatia mediata de flux (FMD)
si scorul SYNTAX I, dar si cu afectarea aterosclerotica carotidiana si periferica. Al doilea
studiu a demonstrat o asociere intre markerii inflamatori si oxidativi (IL-1B, IL-6, HIF-1a,,
LOX-1, SOD-1) si nivelurile crescute de norepinefrina. Al treilea studiu a analizat
impactul diabetului zaharat asupra disfunctiei endoteliale si a stresului oxidativ in
contextul BCI.



Rezultatele indica relatii clare intre severitatea BCI, disfunctia endoteliala, activarea
simpatica si procesele inflamatorii si oxidative, validdand complexitatea interactiunii
acestor mecanisme fiziopatologice. Analizele statistice utilizate au fost adecvate si
riguroase.

Teza este de actualitate, bine structurata, originala si se constituie Tntr-o contributie
valoroasa la literatura de specialitate, reprezentdnd primul studiu de acest tip
desfasurat in Romania.

Conform raportului de similitudine generat cu ajutorul softului Turnitin, utilizat prin
platforma e-learning a Universitatii Transilvania din Brasov, lucrarea prezintd un indice
global de similitudine de 6%, un nivel foarte scazut, justificat prin folosirea terminologiei
medicale uzuale si a fragmentelor provenite din articolele publicate de autor in cadrul
cercetarii.

in concluzie, Tmi exprim acordul ferm si motivat pentru inaintarea tezei spre sustinere
publica, intrucat lucrarea intruneste toate conditiile de calitate stiintifica, originalitate si
rigoare impuse de Scoala Doctorala Interdisciplinara a Universitatii Transilvania din
Brasov.
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