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TEME (TEMATICA) PENTRU CONCURS

TEMA 1

Manifestari fizice, psihice si de laborator asociate tratamentului psihofarmacologic

Continut / Principalele aspecte abordate

e Evaluarea parametrilor de sdnatate fizica si psihica in cazul persoanelor supuse tratamentului
psihofarmacologic care sa implice monitorizarea clinica a afectiunilor somatice sia
simptomelor psihice prin scale standardizate.

e Pentru tema de cercetare individuala aleasa se va elabora planul de cercetare stabilind
ipotezele, metodologia si criteriile de includere/excludere, precum si procedura de colectarea
datelor, testele pentru analiza statistica a datelor dependente de tipul variabilelor analizate.

e Planul de cercetare stiintifica va include participarea la competitii pentru obtinerea de burse si
granturi, publicarea rezultatelor in reviste internationale cotate ISI si prezentarea acestora la
conferinte pentru cresterea vizibilitatii personale si institutionale.
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TEMA 2
Terapii complementare in afectiunile psihiatrice

Continut / Principalele aspecte abordate

Tema lucradrii presupune investigarea detaliatd a diverselor terapii complementare utilizate in
tratarea afectiunilor psihiatrice, evaluand atat eficacitatea cat si siguranta acestora in
contextul practicii clinice contemporane.

in planul de cercetare pentru tema de cercetare individuald aleass, se va explora eficacitatea Si
siguranta diferitelor terapii complementare in gestionarea simptomelor psihiatrice, incluzand
evaluarea metodologica si analiza datelor colectate prin instrumente standardizate.

Testele pentru analiza statistica a datelor vor implica utilizarea metodologiilor adecvate, cum
ar fi analiza de varianta (ANOVA) sau analiza regresiei, pentru a investiga corelatiile dintre
utilizarea terapiilor complementare si evolutia simptomatologiei psihiatrice intr-un cadru
empiric riguros.

in cadrul planului de cercetare stiintificd, se va urmari nu doar publicarea rezultatelor in reviste
de specialitate, ci si prezentarea acestora la conferinte nationale si internationale, pentru a
promova intelegerea si integrarea terapiilor complementare in practica psihiatrica
contemporana.

Bibliografie recomandata:
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The Journal of Clinical Psychiatry, 71(6), 669-681.
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Note /Preconditii / Obs.:
e Activitatea de cercetare anterioara inscrierii la concurs, evidentiata prin calitatea de autor al unor

articole publicate in reviste cu factor de impact ISI sau BDI si/sau comunicate la Congrese

Nationale si Internationale, constituie un avantaj in selectia si departajarea candidatilor la concurs.
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