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TEME (TEMATICI) PENTRU CONCURS

TEMA 1: Valoare comparativa a parametrilor ecocardiografici
clasici si alternativi in stabilirea prognosticului in
insuficienta cardiacd acutd. Implicatii In alegerea terapiei gi
monitorizarea rdspunsului

Continut / Principalele aspecte abordate

Dezvoltarea explozivda a tehnicilor ecocardiografice a adus 1in
prim plan noi parametri care evalueaza performanta ventricularad
in insuficienta <cardiacda acutda(ICA). Valoarea prognostica a
acestor parametri este in micd mdsurd cunoscutd. Se propune
evaluarea comparativa a parametrilor clasici si moderni pe un lot
omogen de pacienti cu ICA. Scopul cercetdrii este reprezentat de
validarea unor parametri originali care sa discrimineze cat mai
precoce 1intre pacientii cu risc 1Inalt si cei cu risc scazut de
evenimente adverse majore. Metodologia de lucru implicd examene
clinice si de laborator complete, alaturi de examinarea
ecocardiografica seriatd, prin Iintrebuintarea unor aparate cu
performanta de varf. Perioada de wurmdarire a pacientilor si
dimensiunea lotului propus permit discriminarea valorii
prognostice a parametrilor propusi.
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TEMA 2: Scoruri clasice si alternative versus fenotipurili pentru
stabilirea prognosticulul pe termen scurt gi mediu In
insuficienta cardiacd acuta

Continut / Principalele aspecte abordate

Insuficienta cardiacd acutd reprezintd una din cele mai frecvente
cauze de internare, asociatd cu un consum ridicat de resurse si
mortalitate ridicatda pe termen mediu. Au fost propuse numeroase
scoruri de evaluare a prognosticului, plecdnd de la parametri
clinici, de laborator si biomarkeri si, 1In mai mica mdsurd,
ecocardiografici. Un scor complet trebuie sa fie usor de aplicat
si sa cuprindda tot spectrul de evaludari uzuale pentru aceasta
categorie de pacienti. Se propun a se lua 1in consideratie
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urmdtorii parametri: etiologia, nivelul de congestie, ventilatia
mecanica, NTproBNP, troponina, aspecte ECG, disfunctia renals,
diselectrolitemii, parametri ecocardiografici. Acestia vor fi
culesi pe un lot omogen de bolnavi pentru derivare si apoi
validati pe un alt lot omogen de pacienti. Vor fi urmdrite si
particularitdtile terapeutice in functie de fenotipurile
rezultate.
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TEMA 3: Evaluarea evenimentelor tromboembolice incidentale si
simptomatice la pacientii cu boald oncologica

Continut / Principalele aspecte abordate:

Incidenta bolii tromboembolice la pacientii cu boald oncologica
si corelarea aspectelor imagistice cu tipul de cancer, tratament
si stadializarea bolii.

Identificarea factorilor de risc si ai particularitdtii evolutive
a bolii tromboembolice la acesti pacienti
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