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TEME (TEMATICI) PENTRU CONCURS

TEMAR 1: Optimizarea pregatirii sportive in handbal prin
utilizarea de echipamente si tehnologii moderne

Bibliografie recomandata:
1. Catuna G.M, Alupcaie M - Handbal, Edit. Fundatieili Roamaniei

de maine, bucuresti, 2012

2. Abalasei B -Introducere in antrenamentul jocului de handbal,
Edit. Lumen, 2013

3. Cazan F - Metodica jocurilor sportive - handbal, Edit.
Universitaria Craiova, 2018

4., Igorov Boso M, Hantau C - Fundamente stiintifice ale
jocurilor sportive - Handbal : Curs universitar, Edit.
Bren, Bucuresti, 2014

5. Rizescu C - Didactica handbalului, Edit. Ovidius University
press, Constanta, 2013

6. Badau D., Paraschiv F - Jocurile sportive. Teorie si
metodica, Edit. Universitatii Transilvania Brasov 2007

Note /Preconditii / Obs.: nu este cazul.

O Doctorat stiintific (doar cu frecventd)
X Doctorat profesional in domeniile Muzica si Stiinta sportului
si educatiei fizice

(cu frecventd sau frecventa redusad)

X cu finantare de la bugetul de stat
X cu taxa sau cu finantare din alte surse decdt bugetul de stat
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