INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

10/2024 — prezent

10/2022 — prezent

09/2019 — 09/2019

09/2018 — 09/2018

09/2018 — 09/2018

Curriculum Vitae

Popa Roxana

9 Str. Nicolae Balcescu nr. 56, 500019, Brasov, Romania
. 0268416184

¥4 roxana.popa@unitbv.ro

Sexul Feminin
Nationalitatea Roméana

Asistent Universitar

Universitatea Transilvania- Facultatea de psihologie si Stiintele Educatiei Strada Nicolae
Balcescu 56, Brasov 500019 https://psihoedu.unitbv.ro/ro/

Psiholog Clincian- nivel psiholog clinician in supervizare

Colegiul Psihologilor din Romania, Strada Miraslau nr 35, Brasov,_https:/imww.copsi.ro/

Voluntar

Noaptea cercetatorilor din cadrul Universitatii Transilvania Bulevardul Eroilor 29, Brasov 500036
https:/funitbv.ro/

Localitatea: Brasov
Tara: Romania

Principalele activitati si responsabilitati
Noaptea cercetatorilor este un eveniment dedicat copiilor si adolescentilor ce vor sé ia parte la
anumite ateliere de creatie sau sa descopere diferite produse realizate de catre studenti.

e Am coordonat echipa de voluntari, in vederea realizarii atelierelor de creatie pentru copii.

e Am sustinut dezbateri impreuna cu ceilalti voluntari, pentru adolescentii ce voiau sa
cunoasca mai multe aspecte ce tin de temele abordate in psihologie.

e Amfost la dispozitia parintilor, adolescentilor ce adresau intrebari legate de universitate si
viata din campusul acesteia.

Voluntar

Universitatea Transilvania- Facultatea de psihologie si Stiintele Educatiei Strada Nicolae
Balcescu 56, Brasov 500019 https://psihoedu.unitbv.ro/ro/

Localitatea: Brasov

Tara: Romania

Principalele activitati si responsabilitati

Admitere programe licenta si master.

¢ Responsabilitatea principala a fost de a-i coordona pe viitorii studenti sa completeze fisele
de inscriere (licenta si master),

e Verificarea actelelor necesare din dosarul candidatului

e  Oferirea de informatii despre programele de licenta, respectiv master, puse la dispozitie de
cétre facultate, dar si alte aspecte ce tin de cursuri, seminarii Si admiterea propriu zisa.

Voluntar
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07/2018 —07/2018

EDUCATIE S| FORMARE

1/11/2022 —in curs

01/10/2020 — 07/07/2022

01/10/2017 — 10/07/2020

10/2017 —07/2020

Curriculum Vitae

Noaptea cercetatorilor din cadrul Universitatii Transilvania Bulevardul Eroilor 29, Brasov 500036
https://unitbv.ro/

Localitatea: Brasov
Tara: Romania
Principalele activitati si responsabilitati

Noaptea cercetatorilor este un eveniment dedicat copiilor si adolescentilor ce vor sa ia parte la
anumite ateliere de creatie sau sa descopere diferite produse realizate de catre studenti.

e Am coordonat echipa de voluntari, pentru a realiza ateliere de creatie cat mai reusite pentru
copii.

e  Am sustinut dezbateri impreuna cu ceilalti voluntari, pentru adolescentii ce voiau sa
cunoasca mai multe aspecte ce tin de temele abordate in psihologie: normalitate-
anormalitate, om si societate, gestionarea emotiilor, Eul-Supraeul.

e Amfostla dispozitia parintilor, adolescentilor ce adresau intrebari legate de universitate si
viata din campusul acesteia.

Voluntar
Universitatea Transilvania- Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei Strada Nicolae
Balcescu 56, Brasov 500019 https://psihoedu.unitbv.ro/ro/

Localitatea: Brasov
Tara: Roméania

Principalele activitati si responsabilitati
Admitere programele de licenta si master.

¢ Responsabilitatea principala a fost de a-i coordona pe viitorii studenti sa completeze fisele
de inscriere (licenta si master)

e \erificarea actelor necesare din dosarul candidatului

e  Oferirea de informatii cu privire la programele de licentd, respectiv master, puse la dispozitie
de catre facultate, dar si alte aspecte ce tin de cursuri, seminarii si admiterea propriu zisa.

Doctorand la Scoala Doctorala de Psihologie
Universitatea Pedagogica de Stat lon Creanga https://upsc.md/

Adresa: Strada lon Creanga 1, Chisindu, Republica Moldova

Diploma finalizare Modul psihopedagogic Nivel 2
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei https:/psihoedu.unitbv.ro/ro/ Nivelul EQF 7

Adresa: Strada Nicolae Balcescu, Nr. 56, 500019 , Brasov, Romania

Diploma finalizare Modul psihopedagogic Nivel 1
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei https:/psihoedu.unitbv.ro/ro/

Adresa: Strada Nicolae Balcescu, Nr. 56, 500019 , Brasov, Romania

Diploma de Licenta in psihologie Nivelul EQF 6
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei https:/psihoedu.unitbv.ro/ro/

Adresa: Strada Nicolae Balcescu, Nr. 56, 500019 , Brasov, Romania
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09/2013 — 07/2017

09/2009 — 07/2013

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Limba Spaniola

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobéandite la practica
si activitatile de voluntariat

Competente informatice

Alte competente
30/03/2024

29/03/2024

Curriculum Vitae

Diploma de Bacalaureat in Stiinte Sociale
Colegiul de Stiinte ale Naturii "Emil Racovita” http://www.colegiul-racovita.ro/

Adresa: Strada Armoniei Nr. 6, 500189, Brasov, Roméania

Profil Stiinte Sociale intensiv Spaniola
Gimnaziu

Colegiul National Dr. loan Mesota https:/mesota.ro/nou/index.php

Adresa: Strada Bihorului Nr. 3, 500209, Bragov, Romania

|
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlupare. la Discurs oral
conversatie
Al A2 B2 B2 B1

Diploma de Bacalaureat

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Bune competente de comunicare dobandite in urma evenimentelor la care am fost voluntara, prin
faptul ca am prezentat articole stiintifice In cadrul conferintelor nationale si internationale in cadrul
Scolii Doctorale de Psihologie

Bune competente de comunicare in cadrul modulului psihopedagogic la care am predat in fata
colegilor si la clasa a 7-a la materia Educatie Sociala

Bune competente de comunicare si argumentare a unor lucrari in urma evenimentelor AFCO din
2022 si Sesiunea de Comunicari Stiintifice Studentesti din 2021.

Tn cadrul activitatilor de voluntariat realizate, am dobandit o buna capacitate de coordonare a echipei
de studentj, capacitatea de a lucra sub presiune, precum si capacitatea de a lua decizii spontane si
corecte, favorabile tuturor n situatii de criza, comunicare eficienta, capacitate de empatie,
corectitudine si respect

Capacitatea de a coordona echipa studentilor de voluntariat
Capacitatea de a lucra in echipa

Asumarea responsabilitatilor

Promptitudine, corectitudine si eficienta privind responsabilitdtile avute
Corectitudine si respect fata de participant

Cooperare si empatie

Asumarea luarii deciziilor

Buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office ™
Buna cunoastere a programului IMB SPSS Statistics

Certificat participare
Get involvED a follow-on event of the Kennedy Academy for Students
American Councils for International Education Romania
Aula Sergiu Chiriacescu, Strada luliu Maniu 41A, Brasov 500091

Certificat de participare
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10-11/04/2023

04/04/2023

03/02/2023

01-02/12/2022

10/05/2022

21/05/2021

02/03/2020

02/12/2019

Permis de conducere

Curriculum Vitae

The project training/ mentoring pack (Research report, Workbook- Manual for trainers, The
Booklet- Digital well-being: A guide for teachers, the initial versions of the e-Learning
course)- Workshop

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei Brasov, Nicolae Balcescu Nr. 56, Brasov Roméania

Certificare participare
Multiplier Event Transilvania University of Brasov, Programme Erasmus+

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei Brasov, Nicolae Balcescu Nr. 56, Brasov Romania

Certificare participare
Certificat Masd Rotunda ,Securitatea psihologica a studentilor in contextul crizei mondiale”

20

Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga” Chisinau

Certificare participare
Certificat Masa Rotunda ,Aspecte psihosociale ale securitatii psihologice si manifestarile ei in plan
social” Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga” Chisinau

Certificat modul tematic
Certificat modul tematic ,Elaborarea si prezentarea posterelor si articolelor in cadrul manifestarii

2n

stiintifice ” Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga” Chisindu in parteneriat cu Universitatea
Ceha de Stiinte ale Vietii din Praga

Diploma de participare
Absolventi in fata companiilor- Universitatea Transilvania Brasov

in vederea sustinerii lucrarii de disertatie , Triada intunecats, Alexitimie, Empatia si Perfectionismul la
studenti”

Diploma de participare
Sesiunea de Comunicdri Stiintifice Studentesti- Universitatea Transilvania din Brasov

In vederea sustinerii lucrérii stiintifice ,Satisfactia studentilor in timpul orelor online si dependenta de
internet”

Certificat de participare
Atelier de psihoterapie ,, Abordarea psihoterapeutica a ranilor emotionale ” Brasov

Coordonat de un psiholog acreditat. Durata acestuia a fost de 8 ore, in care am aprofundat si
specializat Tn tematica abordata prin:

e  Dezbateri
e  Studii de caz

Certificat de participare
Atelier ,,Intre Consiliere Psihologica si Psihoterapie- avantajele si limitele metodelor” Brasov

Coordonat de un psiholog acreditat. Durata acestuia a fost de 8 ore, in care am aprofundat si
specializat in tematica abordata prin:

e  Dezbateri
e  Studii de caz

Categoria permisului de conducere detinut: B
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INFORMATII SUPLIMENTARE

Data: 23.09.2024

Publicatii si
Conferinte

ANEXE

Curriculum Vitae

Popa, R. (2023). Activitati de sustinere a securitatii psihologice. Securitatea psihologica la copii in
perioada de criza (pg. 169-177). Chisindu: Centrul Editorial-Poligrafic al Universitatii Pedagogice de
Stat ,,lon Creanga”.

Popa, R. (2023). Relatia parinti-copil si raportarea acestora la securitatea emotionala a copilului Tn
mediul educational. Simpozionul National cu participare internationala Kreatikon: Creativitate-Inovare-
Performanta Creativitate si inovare-premise ale excelentei in educatie, Editia a XVlll-a, (pg. 146-152).
lasi.

Popa, R. (2023). Securitatea emotionala a adolescentilor. Conferinta Stiintificad Anuala a doctoranzilor
cu participare internationald ,Probleme actuale ale stiintelor umanistice” (pg. 256-259). Chisinau:
Centrul Editorial-Poligrafic al Universitatii Pedagogice de Stat ,,lon Creanga”.

Popa, R. (2023). Consilierea scolara aliatul securitatii psihologice a elevilor. Tn O. F. coordonator,
Sanse egale si management educational in contextul provocarilor actuale (pg. 88-92). Bucuresti : Pro
Universitaria.

Popa, R. (2023). Psychological security — conceptual approaches. PS Psihologie Revista Stiintifico-
practica, 43(2), pg. 90-99.

Popa, R. (2023). Ethnic, racial and cultural diversity. Bulletin of the Transilvania University of Brasov.
Series VII: Social Sciences and Law, 16(65), 2, 215-220.

Popa, R. (2024). Rezilienta, o competenta in sistemul educational. Simpozionul National cu participare
internationald Kreatikon: Creativitate-Formare-Performanta, Creativitate si inovare- premise ale
excelentei in educatie, Editia a XIX-a, (pg. 153-157). lasi.

Popa, R. (2024). Rezilienta in fata adversitatii: tehnici si strategii pentru depasirea provocarilor.

Conferinta Stiintifica Anuala ,Cercetare, Inovare, Performantad” (pg. 1-8). Chisinau: Chisinau: Centrul
Editorial-Poligrafic al Universitatii Pedagogice de Stat ,,lon Creanga”.

Semnatura:

Asistent drd. Popa
Roxana
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