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dima.gabriela@unitbv.ro
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2013 - prezent

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV,

Facultatea de Sociologie si Comunicare, Departamentul de Stiinte Sociale si ale Comunicarii,
Brasov, 500030, B-dul. Eroilor, nr. 29

Invatamant

Conferentiar universitardoctor
Cursuri, cercetare stiintifica

0 Abuzsi violentd domesticd
0 Consilierea in asistenta sociala

O Strategii de interventie comunitard in grupurile aflate in situatie de risc

2011 - 2013
ASOCIATIA ROMANA DE PSIHODRAMA CLASICA

Scoala de inot Street No. 5, C, flat 32, 550005 Sibiu

Membru echipa de proiect

EMPOwerment of Women Environment Research
European programme Daphne I1l JUST/2010/DAP/AG/1348
Coordonator: Universitatea Padova

Psiholog / Psihoterapeut
00 Conducerea grupurilor de lucru cu femei victime a violentei domestice

00 Culegere de date de cercetare

2007 - prezent
S.C. PROFILES INTERNATIONAL S.R.L., str. Miraslau 35, Brasov
Resurse Umane

Trainer
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0 Elaborare de module de formare profesionala / training
[0 Formare de personal (trainer)

Formarea managerilor: Training dezvoltare organizationald pentru manageri, Abilitati de comunicare,
Motivarea echipei, Team-building, Luarea deciziilor si analizariscurilor, Gestionareatimpului etc.
(clienti: OTP Bank, Raiffeisen Bank, Mapei, Paralela 45, Plastics-Bavaria, Consiliul Concurentei)

2010 - prezent
CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE 'DIMA GABRIELA®
Profesii libere

Psihoterapeut - psiholog clinician
Psihoterapie, consiliere psihologica, psihodiagnostic

2009 - prezent
ASOCIATIA DE SERVICII SOCIALE ,,SCUT” BRASOV, Str. Tebea nr.16
ONG - servicii sociale

Presedinte
Coordonarea consiliului director al asociatiei

Asigurarea sustenabilitatii asociatie

Martie 2007 — august 2012
UNIVERSITATEA “SPIRU HARET’ BRASOV, str. Turnului nr.5, Brasov
Invatamant

Lector universitar (titular)
00 Consiliere psihologica si educationala

00 Psihodiagnoza

[0 Bazele teoretice ale evaluarii

Martie 2004 - 2007
UNIVERSITATEA “SPIRU HARET’ BRASOQV, str. Turnului nr.5, Brasov
Invatamant

Asistent universitar (titular)
[0 Consiliere psihologica si educationala

00 Psihodiagnoza

Octombrie 2003 - Februarie 2004
UNIVERSITATEA “SPIRU HARET’ BRASOQV, str. Turnului nr.5, Brasov
Invatamant

Asistent universitar (colaborator)
[0 Consiliere psihologica si educationala

[0 Psihodiagnoza

2008 — prezent
ASOCIATIA ROMANA DE PSIHODRAMA CLASICA
Scoala de fnot Street No. 5, C, flat 32, 550005 Sibiu
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Profesii libere

Formator psihoterapie - psihodrama clasica
0 Formareaadultilor

00 Psihoterapie

2007 - 2010
SOCIETATE CIVILA PROFESIONALA ,,DIMA DORU, MOARCAS IOANA, DIMA

ASOCIATII"
Profesii libere

Psiholog specialist
00 Psihoterapie

00 Psihodiagnoza

1997 — prezent
S.C. DIMA CONSULTING GROUP SRL, str. Miraslau nr. 35, Brasov
Resurse Umane

Trainer
00 Dezvoltare si implementare traininguri optimizarea comportamentului si performantelor

umane: Training dezvoltare organizationald pentru manageri, Abilitati de comunicare,
Motivarea echipei, Team-building, Luarea deciziilor si analiza riscurilor, Gestionarea

timpului etc.

Noiembrie 2003 - Februarie 2004
S.C. PROFILES INTERNATIONAL S.R.L., str. Miraslau 35, Brasov
Resurse Umane

Psiholog
00 Evaluare psiho-aptitudinala

(0 Elaborare de module de formare profesionala / training

00 Formare de personal (trainer)

2000 - Octombrie 2003

DIRECTIA GENERALA PENTRU PROTECTIA DREPTURILOR COPILULUI, str.
luliu Maniu nr.6, Brasov

Evaluare psihologica si Consiliere / Psihoterapie

Sef serviciu Consiliere Psihologica
[0 Psihoterapie individuala si de grup (copii, adolescenti)

Consiliere familiala
Consiliere vocationala
Diagnoza, evaluare psihologica (copii, adulti)

Coordonarea activitatii de resurse umane

O o o o »

Coordonarea metodologica a psihologilor din centrele de plasament
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Noiembrie 1997 - 2000

DIRECTIA GENERALA PENTRU PROTECTIA DREPTURILOR COPILULUI, str.
luliu Maniu nr.6, Brasov

Evaluare psihologica si Consiliere / Psihoterapie

Psiholog
0 Consiliere individuala si de grup (copii, adolescenti)

O Consiliere familiala
0 Consiliere vocationala

[0 Diagnoza, evaluare psihologica

Septembrie 1997 - 1998
GRUP SCOLAR RULMENTUL BRASOV
Invatamant

Profesor
00 Psihologie

[0 Logica
O Filosofie

O Cultura civica

lunie 2014
4MAT 4Business

Conceptie si implementare de programe de training

Certificat - Advanced Instructional Design
Program de formare de scurta durata

Octombrie 2009 — decembrie 2009
S.C. DIMA CONSULTING GROUP

Formarea adultilor / Pregatirea profesionald a personalului

Formator
Program de formare de scurta durata

2004 - 2009

QUEEN’S UNIVERSITY BELFAST, NORTHERN
IRELAND / UK SCHOOL OF SOCIOLOGY, SOCIAL POLICY
AND SOCIAL WORK Asistenta sociala / Sociologie

Doctorat
Scoala doctorala
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invatamint / furnizorului de formare

Domenii principale studiate /
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Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Aprilie — Noiembrie 2003

Department for International Development & Autoritatea Nationala pentru
Protectia Copilului si Adoptie & Centre for Enabling Leadership

Managementul Performantei

Atestat
Program de formare

Martie 2003

Asociatia Romana de Psihodrama Clasica si Federatia Romana de
Psihoterapie

Muzica in terapia de grup si in psihodrama
Certificat de participare
Seminar de perfectionare

1998 - 2002

INSTITUTUL ROMAN DE PSIHODRAMA, Bucuresti sub coordonarea STUDIO DI
PSICODRAMMA
- Milano, ltalia

Psihoterapie de grup — Psihodrama Clasica / Formare
Diploma de Psihoterapeut / Formator
Studii postuniversitare

Octombrie 2002
Holt Romania — Centrul Mures

Formarea formatorilor pentru educatie parentala

Certificat
Curs de formare

Mai 2002

Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania (SPER) & Francoise
Burton

Analiza reichiana
Certificat de participare
Atelier intensiv

Februarie, lunie, Decembrie 2001
Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania (SPER)

Somato-analiza si Analiza reichiana

Terapii creative de grup - Terapie prin dans si miscare
Psihopatologia si psihoterapia copilului

Terapii de familie

Artterapii

Terapia traumei



Calificarea / diploma obtinuta

Nivelul de clasificare a formei de
instruire / invatamant

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Calificarea / diploma obtinuta

Nivelul de clasificare a formei de
instruire / invatamant

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Domenii principale studiate /
competente dobindite

Calificarea / diploma obtinuta

Nivelul de clasificare a formei de
instruire / invatamant

Perioada

Numele si tipul institutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Calificarea / diploma obtinuta

Nivelul de clasificare a formei de
instruire / invatamant

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute

Engleza
Germana

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului
Permis de conducere

Certificat de participare
Training formativ

1998 - 2000

UNIVERSITATEA “TRANSILVANIA” BRASOQV in colaborare cu UNIVERSITY
OF ULSTER, Irlanda de Nord si TRINITY COLLEGE - DUBLIN, Republica Irlanda,
ROC-NIJMEEGS Olanda Asistenta Sociala si Promovarea Sanatatii

Diploma
Studii postuniversitare

1992 - 1997

UNIVERSITATEA “LUCIAN BLAGA “SIBIU, Facultatea de Stiinte, Sectia Psihologie -
Pedagogie

Psihologie, Pedagogie
Diploma de licenta in PSIHOPEDAGOGIE
Nivel universitar

1988 - 1992
LICEUL TEORETIC ,ANDREI SAGUNA’ BRASOV

Diploma de bacalaureat
Nivel liceal

Romana

Citit Vorbit Scris
Foarte bun Bun Bun
Foarte bun Bun Nivel foarte bun

Abilitati de comunicare, intuitie si empatie
Spirit de echipa, abilitati de coordonare

Operare PC Windows,Office (Word, Excel, Power Point)

Categoria B
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