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	Tematica prelegerii publice



	1.  Rolul activităților fizice în menținerea stării de sănătate.

2. Sistemul componentelor procesului instructiv-educativ de educație fizică şi antrenament sportiv.

3. Strategii didactice contemporane privind educația timpurie în sistemul național de învățământ.

4. Metodica predării și evaluării deprinderilor motrice specifice diferitelor ramuri de sport în învățământul gimnazial.  
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