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INFORMAŢII PERSONALE Moldovan Mara-Ștefania 
[ 

  

 Brașov, Romania  

 

 mara.tantau@unitbv.ro  

 

 

Sexul Feminin | Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

Facultatea de Medicină, Departamentul de Specialități medicale și 
Chirurgicale /Asistent universitar / poziția 58. 

 

01.10.2022-prezent  

 

 

 

 

 

 

 

01.02.2020-prezent 

Cadru didactic asociat  

Universitatea Transilvania Brasov 

Facultatea de Medicină, Program de studiu Medicină 

 

Lucrări practice:  Anestezie și terapie intensivă 
                            Prim ajutor. Suport vital de bază 
Facultatea de Medicină, Program de studiu Balneofiziokinetoterapie și recuperare 

Seminar: Terapia Durerii 

 

 
Medic rezident ATI 

Spitalul Clinic Județean de Urgență din Brașov  

2020-prezent 

 

 

 

2013-2019 

 

 

 

2008-2012 

Doctorand     

Universitatea Transilvania din Brasov, domeniul Medicină  

 
Doctor-Medic 
Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de Medicină 
 

 
Absolvent de Liceu 

Colegiul Național Andrei Șaguna 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1  C1  C1  C1  C1 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  
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Franceză B2  B2  B2  B2  B2  

 DELF B2 

 
 
 

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  

 

 

 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 

 

 

 

 

Competenţe informatice 

 

 

Permis de conducere 

 

 

 

 

INFORMATII SUPLIMENTARE 

 

 

 

Publicaţii în reviste de specialitate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

    

 

▫ Capacitate de analiză, sinteză si transmitere a informației în mod eficient  

▫ Competențe  de prezentări de cazuri clinice 

▫ Capacitate de a comunica eficient noi informații 
 

 

▫ Lucru în echipă 

▫ Competențe în organizare de workshopuri în domeniul de specialitate 

▫ Punctualitate 
 

▫ Competențe clinice în  Anestezie și terapie intensivă 

▫ Competențe în Anestezia regională sub ghidaj ultrasonografic 

▫ Competențe în psihopedagogie 

▫ Competențe în cercetare 
 
 
 

▫ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™, ZOOM, DIPLOMA ECDL 2012 
 
 

▫ Categoria B 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 Baracan A, Baracan A, Moldovan M (March 31, 2025) Cerebral Salt-Wasting Syndrome in 
Severe Brain Trauma: A Case Report and Review of the Literature. Cureus 17(3): e81504. 
doi:10.7759/cureus.81504  
 

 Moldovan MS, Mironescu A. Perioperative analgesic strategies for long bone 
fractures. Is there a need for a standardized protocol? A scoping review. Bulletin of 
the Transilvania University of Braşov Series VI: Medical Sciences. Vol. 18 (67) No. 1 
– 2025  

https://doi.org/10.31926/but.ms.2025.67.18.1.2  

 Baracan A, Colac M, Dumitrache S, Capilna A, Gavrilas R, Moldovan M, Malachi S, 
Kansoun W.  Acute respiratory distress syndrome in a patient with Legionella 
pneumophila. A case report. Bulletin of the Transilvania University of Braşov, Series 
VI: Medical Sciences. Vol. 18 (67) No. 1 – 2025 
https://doi.org/10.31926/but.ms.2025.67.18.1.4 

 

 

 

https://doi.org/10.31926/but.ms.2025.67.18.1.2
https://doi.org/10.31926/but.ms.2025.67.18.1.4
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Prezentări Conferințe/  

Workshopuri    

▪ Baracan A, Jitaru R, Tanțău MS. Lipoid Pneumonia- a rare case of mineral oil toxicity-The 12th 
Romanian-Jordanian Medical Conference in Medicine and Pharmacy. June 27th - 30th 2022 – 
Brasov 

▪ Baracan A, Tanțău MS, Mironescu A, Jitaru R, Maxim L. Myroides Spp related sepsis: case report 
and literature review- The 12th Romanian-Jordanian Medical Conference in Medicine and 
Pharmacy. June 27th - 30th 2022 – Brasov 

▪ Trainer-Workshop Abord vascular periferic si central. Congresul National pentru student si tineri 
medici-       KronMed. 28-30 Martie 2025- Brașov 

 
 
 
 
Participări congrese 
 

▪ AL 51-lea Congres National al Societatii Romane de Anestezie -Terapie Intensiva. 14-18 Mai 2025- 
Sinaia, Romania 

▪ The IX-th edition of The National Congress of the Romanian Association of Regional Anesthesia and 
Pain Therapy, 20-22 Martie 2025- Cluj-Napoca, Romania  

▪ AL 50-lea Congres National al Societatii Romane de Anestezie -Terapie Intensiva. 15-19 Mai 2024- 
Sinaia, Romania 

▪ The National Congress of the Romanian Association of Regional Anesthesia and Pain 
Therapy24/03/2022 – 26/03/2022 Cluj Napoca, Romania 

▪ ESRA 2021, Virtual Congress 08/09/2021 – 10/09/2021  

▪ 6th NYSORA International Symposium Dubai 30/09/2021 – 02/10/2021 Dubai 

▪ The Emergency Medicine Summer School 02/09/2017 – 09/09/2017 Arieșeni, Jud. Alba 

▪ The Tenth European Society of Pediatric Infectious Diseases (ESPID) Supported Teaching Course 
26/10/2017 – 27/10/2017 Brașov 

▪ The Ninth European Society of Pediatric Infectious Diseases (ESPID) Supported Teaching Course 
24/11/2016 – 25/11/2016 Brașov 

▪ The Eighth European Society of Pediatric Infectious Diseases (ESPID) Supported Teaching Course 
22/10/2015 – 23/10/2015 Brașov 

▪ Congresul Național pentru Studenți și Tineri medici, Ediția a XVIII-a 18/03/2015 – 21/03/2015 
București 
 
 

Participări cursuri/workshop-uri 
 

 Bronhoscopie si Tehnici Invazive in Abordul Caii Aeriene in Anestezie si Terapie Intensiva 
11/03/2021 – 12/03/2021 Ponderas Academic Hospital,Bucuresti 

 Analgezia Multimodala in practica medicala, curs online 15.04.2021-15.04.2022 

 Optiuni terapeutice actuale in managementul durerii postoperatorii, curs online 02.10.2020-
31.05.2021 

 XVIII ESRA Eastern European Cadaver Workshop 08/10/2021 – 09/10/2021 Semmelweis 
University Budapest 

 Rolul ecografiei in tehnicile analgetice aplicate pacientului oncologic 15/10/2020 – 
17/10/2020 Spitalul Clinic de urgenta, Bucuresti 

 Knots & Sutures, Ed. 6 06/04/2017 – 08/04/2017 Brașov 
 

Voluntariat 

 Voluntar Caravana cu Medici, Martie 2025 

 Voluntar în cadrul campaniei "Donează sânge! Fii erou!", ediția aprilie 2014 

 Voluntar în cadrul campaniei SMILE-X, ediția decembrie 2013 
 

Afilieri 
 Membru  ESRA- The European Society of Regional Anesthesia and Pain Medicine
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