
 
Facultatea Medicină 
Departamentul Specialități Medicale și Chirurgicale 
Poziția în statul de funcții 42 
Funcție Șef lucrări – perioadă determinată 
Discipline Îngrijiri paliative; Suferință, spiritualitate şi cultură în îngrijirea paliativă; Leadership 

şi management în îngrijirea paliativă; Comunicarea şi relaționarea cu pacientul cu 
boala cronică progresivă; Managementul durerii şi altor simptome în îngrijirea 
paliativă; Îngrijiri paliative aplicate în bolile cronice progresive 

Domeniu științific Medicină 

Atribuțiile / activitățile 
aferente 
 

Activitate didactică conform structurii postului și alte activități incluse în norma didactică 
(examene, teste, verificări lucrări de control, teme de casă etc., îndrumare lucrări de 
absolvire, îndrumare activitate practică (tutoriat), conducere activități și cercuri 
studențești, concursuri profesionale, îndrumare cercetare științifică studențească, 
consultații). Cercetare științifică; Pregătire didactică. 

Salariul minim de încadrare Link pagina unitbv.ro 
Probe de concurs 1. Proba clinică 

2. Proba scrisă 
3. Prelegere științifică (curs magistral) 
4. Prezentarea publică a planului de dezvoltare a carierei universitare 

Tematica probelor de concurs  Tematica probei scrise 
1. Fiziopatologia durerii 
2. Evaluarea durerii la pacienții fără deficit cognitiv 
3. Evaluarea durerii în îngrijiri paliative pediatrice și la pacienții cu deficit cognitiv 
4. Farmacologia opioidelor 
5. Tratamentul în trepte al durerii 
6. Prescrierea antialgicelor la pacienții cu durere severă 
7. Managementul durerii moderate 
8. Fiziopatologia durerii osoase 
9. Coanalgezicele în durerea neuropatia 
10. Clasificarea durerii în funcție de mecanismul de producere și criteriul temporal 
11. Conceptul de durere totala si implicațiile pentru practica 
12. Conceptul de suferință: definiție si abordare 
13. Calitatea vieții si scale de evaluare 
14. Abordarea nevoilor spirituale în îngrijiri paliative 
15. Sindromul de compresie medulară 
16. Hipercalcemia 
17. Sindrom de venă cavă superioară 
18. Modele de servicii de îngrijiri paliative pentru pacienții oncologici 
19. Factori de prognostic în cancerul avansat 
20. Beneficiari ai îngrijirii paliative în boli non oncologice și traiectoria bolii 
 

Tematica probei clinice 
Examinarea și prezentarea unui caz clinic din tematica probei scrise.  
 

Tematica prelegerii științifice 



 
1. Managementul durerii neuropate în cancer 
2. Urgențele la bolnavii oncologici din îngrijiri paliative 
3. Suferința concept, identificare și abordare în îngrijirea paliativă 
4. Îngrijirea paliativă la pacienții cu insuficiență cardiacă congestivă 
5. Utilizarea analgezicelor opioide în terapia durerii știință și prejudecăți 
 
Tematica prezentării publice a planului de dezvoltare a carierei universitare 

 
Prezentarea celor mai semnificative realizări profesionale anterioare, precum şi 
obiectivele şi perspectivele de dezvoltare proprie în cariera universitară (în domeniul 
didactic şi de cercetare) într-o prelegere publică de minimum 45 de minute. Această 
probă conține în mod obligatoriu şi o sesiune de întrebări din partea comisiei de concurs 
sau a membrilor comunității ştiințifice care participă la prezentare. 

 
Bibliografie 1. Mosoiu D, et al. Protocoale Clinice în Îngrijiri paliative. Editia 2. Haco International 

2013 ISBN 978-973-7706-28-7. 
2. Mosoiu D, et al. Prescrierea si Utilizarea opioidelor în managementul durerii in cancer 

- ghid practic cursanți, Editura Lux Libris Brasov, ISBN 978-973-131-008-4. 
3. Cancer Pain: Assessment and Management. Second Edition. edited by Eduardo D. 

Bruera, and Russell K. Portenoy, Cambridge University Press ISBN-13: 978-0-521-
87927-9 ISBN-10: 0-521-87927. 

4. Hinshaw DB. Suferința și natura vindecării - traducere din limba engleză Forin 
Caragiu. Editura Sofia București ISBN: 978-973-136-534-3. 

Data și locul susținerii 
probelor 

1. Proba clinică: 08.07.2025, orele 8.30, Hospice Casa Speranței; Brașov, str. Sitei, nr. 

17A 

2. Proba scrisă: 08.07.2025, orele 10.30, Facultatea de Medicină, str. Nicolae Bălcescu, 

nr. 56, Corp: K, Sala: K P 5 

3. Prelegere științifică (curs magistral): 08.07.2025, orele 14.00, Facultatea de 

Medicină, str. Nicolae Bălcescu, nr. 56, Corp: K, Sala: K P 5 

4. Prezentarea publică a planului de dezvoltare a carierei universitare: 08.07.2025, orele 

15.00, Facultatea de Medicină, str. Nicolae Bălcescu, nr. 56, Corp: K, Sala: K P 5 

Comisii de concurs și de 
contestații 

 



 

 


