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Informaţii personale  

Nume / Prenume MICLĂUȘ STELIANA ROXANA 

E-mail(uri) roxicum@unitbv.ro,  

Telefon 

Naționalitate Română 
  

  

Domeniul pentru care se 
solicită conducerea de 

doctorat 

MEDICINĂ 

  

Experienţa profesională  
  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Transilvania din Brașov, Facultatea de Medicină,  
Departamentul Discipline Fundamentale, Profilactice și Clinice 

Funcţia sau postul ocupat 1.10.2017- până în prezent Conferențiar 
1.09.2007-30.09.2017 Șef lucrări 
1.10.2004-30.09.2002 Asistent 
1.09.2002-30.09.2004 Preparator 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Susținere activitate didactică, științifică și de cercetare (Curs, seminar, lucrări practice):  

 Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie (Medicină anul 5) 

 Fiziokinetoterapie și Recuperare în boli neurologice, Recuperare în ortopedie și traumatologie, 
Activitate de cercetare pentru lucrarea de licență (BFKT an 3) 

 Masaj și tehnici complementare, Hidrotermoterapie, Kinetoterapie (BFKT an 2) 

 Nursing (AMG an 3 și 4) 
Coordonator program de studii Balneofizioterapie și recuperare (din 11.2012 până în prezent) 
Dezvoltarea curriculară și armonizare europeană pentru programul Fizioterapie  
Coordonare lucrări de licență (peste 100 la specializarea BFKT, peste 50 la Nursing, si 20 la Medicină 
Generală) 
Președinte Comisie Licență la programul de studii BFKT (membru până în 2017) 
Secretar Comisie de Admitere (2016, 2017), apoi vicepreședinte Comisie de Admitere 2018, 2019. 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Psihiatrie și Neurologie Brașov,  
Secția Clinică Recuperare Neuropsihomotorie 

Funcţia sau postul ocupat 1.09.2019- până în prezent Medic șef secție 
1.01.2015- prezent medic primar Recuperare, Medicină Fizică, Balneoclimatologie 
1.9.04.2010-31.12.2014- medic specialist Recuperare, Medicină Fizică, Balneoclimatologie (integrare 
clinică din 1.01.2011) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Susținere activitate clinică medicală și activitate științifică și  de cercetare  
Președinte al Consiliului Etic, Președintele Comisiei de Etică, membru Comisie de Disciplină 
Membru sau președinte în comisii de concurs pentru posturi de medici Reabilitare medicală, fizioterapeuți, 
asistenți medicali. 
Coordonator iîn Centrul Universitar Brașov a activitatii de pregatire in rezidentiat a medicilor rezidenti 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeșean de Urgență Brașov  

Funcţia sau postul ocupat 1.01.1998-128.02.1999 medic stagiar 

  
 

 

Educaţie şi formare  
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Perioada 15.11.2021 

Calificarea / diploma obţinută Susținere publică a tezei de Abilitare cu titlul „Multidisciplinaritate în Medicina Fizică și de Reabilitare – de 
la medicina clinică la cercetare și educație” (”Multidisciplinarity in Physical Medicine and Rehabilitation - 
from clinical medicine to research and education”) 

Perioada 1.10.2007-1.12.2011 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în științe medicale Diplomă de Doctor în baza ordinului MECTS nr. 5743 din 12.09.2012 
“Momente şi contribuții de referință la evoluția balneo-climatologiei pe teritoriul României în prima jumătate 
a secolului al XX-lea - lucrări ştiințifice, şcoli, personalități, rețea balneară”  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, București 
 sub conducerea Prof. Univ. Dr. MARCU NICOLAE, UMF ”Carol Davila” București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 1.01.2004-31.12.2009 

Calificarea / diploma obţinută Medic rezident Recuperare, Medicină Fizică, Balneoclimatologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Module de specialitate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Transilvania din Brșov 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 1.10.1991-30.09.1997 

Calificarea / diploma obţinută Doctor medic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Medicină Generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu”, Cluj Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 Aptitudini și competențe sociale 

 Spirit de echipă, angajament și seriozitate în activități de învățare și cercetare în cadrul unei 
echipe, creativitate, competitivitatea, suport pentru colegi 

 Abilități de adaptare la medii multiculturale, antrenate în cadrul proiectelor educaționale și de 
cercetare internaționale 

 Aptitudini de comunicare și mediere 

 Experienţa managerială 

 Medic Șef Secție Clinică Recuperare Neuropsihomotorie 18 martie 2019- prezent 

 Coordonator Specializare Balneofiziokinetoterapie și recuperare, Facultatea de Medicină, 
Universitatea Transilvania Brașov 

 Coordonator Socrates - Colegiul Universitar Medical Braşov -1.03.2003-31.08.2005 

 Coordonator Socrates - Colegiul Universitar Medical Braşov -1.03.2003-31.08.2005 

 Coordonator Erasmus - Facultatea de Medicină - Specializarea Asistenţă Medicală-1.09.2005-
1.11.2012 si Balneofiziokinetoterapie 1.09.2009-1.11.2012 

Limba maternă Română 

Limbi străină cunoscute Engleză, Spaniolă 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Microsoft Office  
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Permis(e) de conducere Categoria B 

Informaţii suplimentare Participare la proiectele de cercetare-dezvoltare, din care Proiectul nr. 6 – Director de Proiect   
12.4. Granturi şi contracte de cercetare ştiinţifică 

 a. internaţionale 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada:  
1. Proiectul de cercetare nr. 5/ 2005 realizat împreună cu SC Hiperdia 

SA: „Elaborarea unui plan strategic privind armonizarea curicullei şi 
a pregătirii asistenţilor medicali din România în concordanţă cu 
standardele Uniunii Europene şi ale pregătirii din Statele Unite ale 
Americii”  

membru 1.02.2005 
– 
1.12.2005 

2. „Bioanalytical methods – linking environmental protection and public 
health”, proiect SOCRATES/ERASMUS - director Mihaela Badea 

membru 2004-2005 

3. Leonardo da Vinci - Community Vocational Training Action 
Programme - PMH – PROMENTALHEALTH, Exchange of 
Competencies for Trainers on Mental Health Promotion 
RO/2006/97125/EX,  al proiectului TEMPUS Contract No.S-JEP 
12156-97, coordonator Ann Alty, University Lanchanshire, UK 

beneficiar 2006-2007 

4. Leonardo da Vinci – E health in European Community Training 
2007-2009  

membru 2007-2009 

5. - Masters in Health Rehabilitation through Physical Exercise – 
HARPE, Lifelong Learning Programme, ERASMUS Curriculum 
Development Projects, coordonator: Buckinghamshire New 
University, 2009-2011 

membru în 
echipa de 
management 

2009-2011 

6. „Equal opportunities for health: action for development”, Contract 
DCI-NSAED/2010/239-187, EuropeAid/129493/C/ACT/Multi, 
coordonator CUAMM Italy 

Director 
proiect 

2011-2014 

7. HELP Healthy Europe through learning practice- 2011-1-GB2-
LEO05-05499  

Membru 2010-2012 

8. Ring transfering supports for caregivers – Leonardo da Vinci membru 2010-2014 
9. Guidelines for training of Information Literacy  

teachers/practiconers, Methodology for teaching information 
literacy. Mobility Project in Higher Education EEA-FINANCIAL 
MECHANISM – Teaching/Training Mobility Programul de burse şi 
cooperare inter-instituţională în domeniul învăţământului superior 
finanţat prin Mecanismul Financiar al Spaţiului Economic 
European 2009-2014, Măsura 2 - Proiecte de mobilitate în 
învăţământul superior, Universitatea Bergen Norvegia 
(F-SEE-017_List_select_MOB_SEE TU BRASOV) 

membru 20-25.01. 
2014 

b. Proiecte naționale 
Programul/ Proiectul Funcţia Perioada 

Recuperarea pacienților cu AVC prin Realitate Virtuală director 15.03.2018-15.03.2019 
 

Membru în asociații 
profesionale şi ştiințifice  

 

a. internaţionale: International Society of Physical and Reabilitation Medicine 
b. naţionale  Societatea Română de Medicina Fizică şi de Reabilitare  
                                Societatea Română de Istoria Medicinei 
  Uniunea Medicală Balcanică 
  Societatea Română de Medicină Tradițională Chineză 

Participări la activităţi didactice 
în universităţi din ţară şi 
străinătate 

 

1. Partnership in the Area of Health Promotion and Well-being, summer school, Jyvaskyla Polytechnic, 
Finlanda, 25-29.08.2003  

2. Promoting Well-Being and Sexual Health, Jyvaskyla, 4-5.X.2004  
3. 2nd International Conference on Trends in Environmental Education EnvEdu 2005, 8-10.09.2005, 

Brasov, Romania 
4. 3st International Conference on Trends in Environmental Education EnvEdu 2005, 8-10.09.2005, 

Brasov, Romania 
5. Summer School, Family and Health Promotion, 10-14 septembrie 2007, Jyväskylä University of Applied 

Sciences, School of Health and Social Studies, Finland  
6. Summer School, Family Health Promotion: Men’s Health 15-19 September 2008, Poznań, Polan 
7. Sympozium and Summer school: The Promotion of Family Health - The Mental Health, a Theoretical 

and Practical Approach, Brasov, 10-12.06.2009 
8. Erasmus Teaching Program 06.2010- Universitatea Antalya, Turcia 
9. Erasmus Teaching Program 11.2010- Escola Superior d’ Enfermagem do Porto, Portugalia 
10. Erasmus Teaching Program 11.2010- Universitatea Almeria, Spania 
11. Erasmus Teaching Program 2011- Universitatea Larisa, Grecia 
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Articole  12 articole ISI autor principal,  

 6 articole ISI Co-autor (Web of Science) 

 5 articole in proceeding ale unor manifestări științifice indexate ISI 

 34 articole in reviste sau proceeding ale unor manifestări științifice indexate BDI 

 5 articole în conferințe internaționale cu proceeding ISI 

 10 articole în alte conferinţe internaționale (în volume de rezumate) 

 16 articole în conferinţe naţionale (în volume de rezumate) 

Cărți  2 carți unic autor, 3 cărți autor principal, 5 cărți coautor 

 5 capitole de cărți 

 
 
Brașov, 22.06.2022       Conf. Dr. med. Roxana Steliana Miclăuș 

            
 
          




